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 PERÍODO DE 01/02/2021 a 12/02/2021      ROTEIRO DE ESTUDO  1°s ANOS   PROFªS FABRICIA E VERA 

 
Data 

 
Tema 

 
Atividade 

 
Orientação 

 

01/02 
 

Acolhimento Escrita do nome 
Nesta atividade o aluno deverá escrever seu nome e em seguida desenhar uma careta bem 

engraçada. Vídeo mensagem de boas vindas e apresentação da professora. 

02/02 Acolhimento Escrita do nome e pintura das vogais 
Nesta atividade o aluno deverá escrever seu nome e em seguida pintar as vogais existentes no seu 

nome. Assistir ao vídeo you tube – htps://youtu.be/gXW7YMIBIPil – CANTANDO AS VOGAIS 

03/02 Acolhimento Cantando as vogais 

Nesta atividade a professora vai postar um áudio com a canção “A, E, I, O, U mexendo a cabeça e 

balançando o bumbum”. Postar um áudio/ou vídeo com a criança cantando a canção (A música é um 

recurso muito importante e lúdico para o processo de alfabetização).  E em seguida escrever as vogais 

e postar uma foto/ou vídeo da atividade. Assistir ao vídeo you tube: https://youtu.be/6UxBjTP_Q9Y 

04/02 
 

Acolhimento 
Escrita do alfabeto 

Nesta atividade a professora vai postar um vídeo com o alfabeto, e vocês vão escrever o seu nome e  

Sobrenome e em seguida pintar as letras que NÃO SÃO as vogais  e circular a primeira letra  e a 

última letra do nome. Em seguida contar es escrever quantas letras tem seu nome. Assistir ao vídeo 

you tube: htpps://youtu.be/wdmoHYtUa7M 

05/02 Acolhimento 
Hora da história: 

Leitura: “O nome da gente” 

Nesta atividade assistir ao vídeo do you tube: https://youtu.be/Err1KN-QSaM -  livro O nome da gente. 

Em seguida faça um desenho bem bonito e bem colorido e poste foto/vídeo. 

08/02 Acolhimento Escrita do Alfabeto 
Nesta atividade o aluno vai escrever o alfabeto e em seguida pintar as letras do seu nome. Postar 

foto/vídeo com a atividade. 

09/02 Acolhimento As pessoas que moram comigo 

Nesta atividade o aluno vai escrever o nome das pessoas que moram com ele, em seguida contar 

quantas pessoas e escrever o número e circular a letra inicial e final de cada nome e quantas letras 

tem cada nome. Postar foto/vídeo da atividade. 

10/02 Acolhimento Ordem Alfabética 
Nesta atividade o aluno irá escrever os nomes das pessoas que moram com ele (aproveitar a escrita 

da aula do dia 09) e colocar em ordem alfabética. Explicar para o aluno que o alfabeto tem um ordem 

https://youtu.be/Err1KN-QSaM


 

que deve ser seguida, que começa em A e termina em Z e que colocamos em ordem pela primeira 

letra do nome.  

11/02 Acolhimento Eu sou assim 
Nesta atividade, faça um desenho com seu auto retrato (desenhe você mesmo) em seguida escreva 

seu nome e pinte as vogais e circule as letras que NÃO SÃO VOGAIS. 

12/02 Acolhimento 
Hora da história: 

Leitura: “Meu nome é Zé, e o seu qual é? 

Nesta atividade assistam ao vídeo do you tube: https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic_DTE  em 

seguida façam um desenho bem bonito da sua família e coloque o nome de cada um. 

https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic_DTE

