
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO: 1º Módulo COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR(ES): Cristiane Jardim da Costa Lima 

PERÍODO DE 01/02/2021 a 05/02/2021  

 

 

Data Atividade 

01/02 Vídeo de apresentação da professora. Atividade psicomotora – traçado de 

linhas e tampinhas plásticas e vídeo instrucional. 

02/02 Vídeo palavra cantada “Dança da Máscara”, disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM  

03/02 Vídeo palavra cantada “Lavar as mãos”, disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk 

04/02 Treino das Habilidades viso motoras (com vídeo instrucional) 
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05/02 Atividade de pareamento (com vídeo instrucional) 
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