
 
 

 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

  

UME AYRTON SENNA DA SILVA  

ANO:9ºano      COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física  

PROFESSOR: Maria Augusta 

PERÍODO DE 04/12/2020 a 17/12/2020 

 

ALUNO: _____________________________________________ 

 

Apostila Atividades Orientação 

São 

Paulo 

Faz 

Escola 

Vol. 2 

1. Não abandone 

seu Futuro! 

“Tamo Junto”. 

1– realizar a leitura do texto 

sobre o tema proposto. 

2- Assistir ao vídeo: “Tamo 

Junto” 

https://youtu.be/NykidwSVYg0 

Fonte: Vídeo realizado pelos 

professores Bruno Magliotti, 

Juliana Leão, Letícia 

Barcellos, Paola Amorim. 

3– Após realizar a leitura e 

assistir ao vídeo, realizar a 

atividade proposta para o 

tema. 

 

https://youtu.be/NykidwSVYg0


 “Tamo Junto”- Gíria usada para significar apoio. 

Durante essa “Nova caminhada” escolar, encontramos muitos 

desafios. Muitos desanimaram e alguns até desistiram. 

Mas pense no seu Futuro! 

Hoje estamos aqui para te motivar a chegar lá! 

Vamos embarcar nessa corrente de motivação? 

Palavras de incentivo e ânimo nunca foram tão importantes 

para este “Novo Tempo” em que estamos vivendo! 

Registre sua motivação para continuarmos, nós, professores 

e alunos, motivados e animados nessa jornada escolar 

diferente. Pode ser através do movimento, da dança, ou até 

em forma de desenhos ou cartazes, com palavras, figuras ou 

imagens. 

O que importa é não quebrar esta corrente de motivação a 

todos nós! 

Juntos, somos mais fortes!!! 

ATIVIDADE: Seguir as etapas do Roteiro: 

1º Assistir ao vídeo: “Tamo Junto” 

https://youtu.be/NykidwSVYg0 

Fonte: Vídeo realizado pelos professores Bruno Magliotti, 

Juliana Leão, Letícia Barcellos, Paola Amorim. 

2º Registrar sua motivação, através de movimento, ou 

dança, ou desenhos em folha branca ou caderno, ou Registro 

através de cartazes em cartolinas, podendo utilizar 

figuras, desenhos, palavras de incentivo, frases 

motivacionais ou imagens de motivação e ânimo. 

 

ONDE FAZER: Organize um caderno para realizar as 

atividades descritivas de Educação Física, tire foto das 

atividades feitas no caderno e envie pelo Google sala de 

aula. 

https://youtu.be/NykidwSVYg0


 
 

 


