
 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

NUCLEO ESCOLA TOTAL: SÃO JUDAS TADEU 

ANO: 6º AO 9º ANO  

PERÍODO DE 06/11/2020 a 19/11/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS 

PROFESSORA: DAYANE DE ALMEIDA AGUIAR 

ATIVIDADE: PARTS OF THE FACE (PARTES DO ROSTO) 

ALUNO: _____________________________________________ 

 

Olá, o livro que vamos conhecer hoje é: Lá em casa somos 
da autora Isabel Minhós Martins, onde os números são 
mostrados de uma maneira bem divertida. Nessa casa moram 
seis pessoas e assim é revelada a rotina dessa família... 

Agora quero saber quantas pessoas moram na sua casa? E o 
que vocês mais gostam de fazer juntos? 

Acesse o link da história: 
https://www.youtube.com/watch?v=tKyis9RbY9k 

Atividade: Agora será a sua vez de contar a história da 
sua família. Faça a sua árvore genealógica usando fotos 
ou desenhe cada membro da sua família, tendo como exemplo 
a imagem abaixo. Se preferir pode montar a sua árvore 
genealógica em um desses sites: 
https://www.familysearch.org/pt/ ou 
https://www.myheritage.com.br/ 



Link da atividade: 
https://br.pinterest.com/pin/798263102695860151/?nic_v2=1
a4uyJ38M 

Lembre-se de nos enviar a foto da sua atividade por e-
mail ou pelo grupo de WhatsApp. 

 

 

 

 

 

Entregar a resposta dessa atividade para o e-mail: 

etsaojudas@gmail.com ou no grupo de WhatsApp da escola  

até o dia 17/12/2020. 

 



 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

 

NUCLEO ESCOLA TOTAL: SÃO JUDAS TADEU 

ANO:1º AO 9º ANO COMPONENTE CURRICULAR: JOGOS E 
BRINCADEIRAS 

PROFESSOR: JOSÉ CARLOS DE OLIVEIRA Atividade: amarelinha 
africana, teca teca original e variações 

Objetivo: trabalhar lateralidade, coordenação motora, 
concentração. 

https://www.youtube.com/watch?v=fI3xcXp0pJU 

https://www.youtube.com/watch?v=3_k-DL9Qyg4 

Nos dê a resposta através do e-mail: etsãojudas@gmail.com 
e nos conte a sua experiência. 

Fiquem bem, até breve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

UME AYRTON SENNA DA SILVA 

ANO: 6º AO 9º ANO COMPONENTE CURRICULAR: JOGOS E 
BRINCADEIRAS 

PROFESSOR: SERGIO ONIAS GONÇALVES 

PERÍODO:04/12/2020 a 17/12/2020 

Olá Pessoal! Sou Educador Sergio, da Oficina de Jogos e 
Brincadeiras, do Núcleo São Judas Tadeu. 

Estou aqui, para ensinar uma atividade muito divertida 
para todos vocês realizarem em casa com seus familiares. 

MATERIAL QUE IREMOS UTILIZAR – Arremesso da Bola no copo. 

Copos Descartáveis 

Fita adesiva 

Bolinhas de Tênis de mesa ou tampinha Pet 

COMO BRINCAR: 

Essa brincadeira pode jogar sozinho ou fazer competições 
com os amigos. Com a bolinha dentro do copo, o 
participante joga a bolinha para cima e vira o copo, a 
parte de cima para baixo e a de baixo para cima, a 
bolinha tem que cair dentro do copo, você precisa ser 
rápido para a bolinha não cair no chão. Boa diversão! 

Acesse o link para ver a atividade. 

https://youtu.be/xcZsTb8sOlY 

Ao término escreva para: etsaojudas@gmail.com e comente 
como foi a sua atividade.  



 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

ANO: 6º 7º 8º e 9° anos 

COMPONENTE CURRICULAR: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

PROFESSORA: SORAIA RAMOS 

PERÍODO DE 04 / 12 / 2020 a 17 / 12 /2020 

 

NÃO ESQUEÇA 
EU TE DIGO, MINHA FILHA, 
NÃO ESQUEÇA DE SEMPRE SORRIR 
NÃO ESQUEÇA DE LIGAR PRA MIM 
SE POR ACASO CONSEGUIR 
NÃO ESQUEÇA QUE É TUDO ILUSÃO 
NÃO ESQUEÇA DE LAVAR AS MÃOS 
EU TE DIGO, MINHA FILHA, 
NÃO ESQUEÇA DE SE APAIXONAR 
NÃO ESQUEÇA DE LIGAR PRA MIM 
DIZER A QUE HORAS VAI VOLTAR 
EU TE DIGO, MINHA FILHA, 
NÃO ESQUEÇA DO QUE VOCÊ QUER 
NÃO ESQUEÇA DE QUERER AQUILO 
QUE VAI TE FAZER FELIZ 
NÃO ESQUEÇA QUE A VIDA É PRA VIVER 
LEMBRE SEM MEDO DE ESQUECER 
NÃO ESPERE SABER COMO VAI SER 
SAIBA QUE NUNCA VAI SABER 
NÃO ESQUEÇA QUE A VIDA É PRA VIVER 
LEMBRE SEM MEDO DE ESQUECER 
NÃO ESPERE SABER COMO VAI SER 
SAIBA QUE NUNCA VAI SABER 



NÃO ESQUEÇA QUE É TUDO ILUSÃO 
NÃO ESQUEÇA DE LAVAR AS MÃOS 
(FERNANDA TAKAI) 
 
Proposta de atividade: 
• Leia com atenção e analise a música “Não se esqueça” de 
Fernanda Takai. 

✓ Justifique o título dado à música. 
✓ Que conselho você achou mais importante? 
✓ Que conselho parece ser repetido? O que isso revela? 
✓ Qual é a mensagem transmitida pela canção? 
✓ Que verso mais dialoga com o momento de isolamento e de 
pandemia que estamos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

Ano:6° ao 9°ano 
Componente Curricular: Atletismo/ Arremesso de peso 
Professora: Tatiana Adelina dos Santos 
Período:04/12/2020 a 17/12/2020 
Aluno: ______________________________________ 
 
Você sabia que dentro do atletismo existe uma modalidade 
chamada arremesso de peso, e que nessa modalidade os 
atletas precisam arremessar uma bola de metal o mais 
longe possível? 
 
Assista o vídeo abaixo: 
https://www.youtube.com/watch?v=wNUT2rWtvOY 
 
Atividade: Confeccione uma bola de papel ou meia. Marque 
um ponto em que fique parado e com a mão direita 
arremesse essa bola com saída do ombro conforme os 
atletas no vídeo, marque quão longe você conseguiu. 
Arremessar. Logo depois tente também com a mão esquerda. 
Depois me conte se conseguiu fazer e quais foram as suas 
dificuldades através do nosso e-mail etsaojudas@gmail.com 
 
Fiquem bem, 
Tia Tati. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

ANO: 6°ao 9°ano  
COMPONENTE CURRICULAR: Oficina Laboratório do Saber. 
PROFESSOR: Mariana de Carvalho Pires 
PERÍODO DE __04_/__12_/2020 a __17_/_12__/2020 
ALUNO : _____________________________________________  
 
Olá queridos! É hora de dizer até breve. Obrigada a todos 
vocês pela paciência e carinho.  
Ouçam a música Tempo Perdido da famosa banda brasileira 
(Legião Urbana) que fez muito sucesso nos anos 90 e 
reflitam. Vocês foram maravilhosos. Diante de um trecho 
da música, escrevam como a Pandemia mudou a vida de 
vocês.  

Todos os dias quando acordo  
Não tenho mais  

O tempo que passou  
Mas tenho muito tempo  

Temos todo o tempo do mundo  
 

 
 
Entregar as respostas das atividades no e-mail 
etsaojudas@gmail.com até o dia:04/12/2020. 



 
 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

Escola Total- Núcleo São Judas Tadeu 
ANO: 1° ao 9° ano 
PROFESSORA: Ana Maria Baêta 
PERÍODO DE 04/12/2020 a 17/12/2020 
ALUNO: 
 
Olá, tudo bem 
Esta atividade vai ser bem interessante. 
 

 
 
Vamos observar as sombras que se projetam a luz do SOL a 
luz natural. 



 
As lâmpadas, as velas e as lanternas a luz artificial. 
 
A luz e a sombra são elegantes fundamentais na linguagem 
visual. 
Podemos também variar o significado criando efeitos 
dramáticos, irônicos, grotescos e poéticos. 
Vou mostrar fotos tiradas com a luz do Sol com objetos 
aqui de casa e sua sombra. 
Observamos que a luz do Sol projeta sombras bem 
divertidas. 
Existe também Teatro de Sombra que é bem interessante. 
Mostro a vocês o protótipo deste Teatro com estas fotos. 
 
Acesse o link da história: 
https://youtu.be/HtsJFyUuJmE 
 
Atividade: Vocês vão observar a sua volta como as sombras 
podem nos fazer criar trabalhos bem bonitos. 
Depois de observarem as sombras ao seu redor tirem fotos  
das sombras que mais gostaram e me enviem. 
 
Entregar a resposta dessa atividade para o e-mail: 
etsaojudas@gmail.com ou no grupo de WhatsApp da escola 
até o dia 17/12/20. 
 
 
 



 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

ANO: 6º AO 9º ANO  
COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 
PROFESSOR: MARIANA PIOLA 
 
26 de Novembro O Dia de Ação de Graças– Thanksgiving 
 
O Dia de Ação de Graças, conhecido em inglês como 
Thanksgiving Day, é um feriado celebrado sobretudo nos 
Estados Unidos, no Canadá e nas ilhas do Caribe, 
observado como um dia de gratidão a Deus, com orações e 
festas, pelos bons acontecimentos ocorridos durante o 
ano. 
 
Atividade 
 
Encontre no caça-palavras as palavras que estão 
relacionadas na atividade. 
 
 



 
 
Thanksgiving – gratitude – Family – mother – november – 
thankful – grandma – traditions – pumpkin – autumm – 
grandpa – father – fall – turkey – pie – uncle – aunt – 
sister – cousin  
 
Dia de ação de graças – gratidão – família – mãe – 
novembro – agradecimento – avó – tradição – abóbora – 
outono – avô – pai – peru – torta – tio – tia – irmã – 
prima/primo 

✓ Ao término da atividade tire uma foto e envie para o 
grupo de whatsapp ou no e-mail do núcleo 
etsaojudas@gmail.com (10 dias após a data da postagem). 
Não esqueça!!! 


