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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

LÍNGUA PORTUGUESA – 8º ANO 

 

APOSTILA  ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

• Atividade 

elaborada  

pela 

professora 

disponível 

no google 

sala de 

aula. 

• Realizar a 

atividade 

disponível 

no google 

sala de 

aula no 

campo 

“Atividade” 

da 

disciplina 

Língua 

Portuguesa. 

• Acesse o google sala de aula. Na 

aba “atividade” no campo de Língua 

Portuguesa você irá encontrar o 

exercício para finalizar os estudos 

deste ano. 

• Leia a reportagem para realizar a 

atividade, acessando o link abaixo: 

 

• https://saude.abril.com.br/mente-

saudavel/a-epidemia-oculta-saude-

mental-na-era-da-covid-19/ 

 

Bons estudos! 

 

 

Atividade 

 

Faça a leitura de imagem e o que se pede abaixo: 

https://saude.abril.com.br/mente-saudavel/a-epidemia-oculta-saude-mental-na-era-da-covid-19/
https://saude.abril.com.br/mente-saudavel/a-epidemia-oculta-saude-mental-na-era-da-covid-19/
https://saude.abril.com.br/mente-saudavel/a-epidemia-oculta-saude-mental-na-era-da-covid-19/
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Após acessar o link indicado no roteiro acima,  faça a leitura da 

reportagem e escreva um texto que retrates a sua realidade e os seus 

sentimentos referentes aos acontecimentos deste ano. Pense não apenas nos 

aspectos negativos, mas busque refletir sobre algo positivo em meio a todas 

mudanças impostas pela pandemia do Covid-19. Fale sobre os aspectos 

psicológicos e de aprendizagem que impactaram a sua vida, fale também da 

experiência de estar longe da escola de modo presencial, perdas e ganhos. O 

que você aprendeu com o isolamento social? O que você fez para contribuir 

com a vida das pessoas ao seu redor (familiares) e de modo remoto? Você 

conseguiu exercer a empatia? Como se sente com o fato de ainda o mundo não 

ter superado o vírus?  

Estas perguntas te ajudarão a refletir e a escrever um belo texto. 

Lembre-se do título, da introdução, desenvolvimento e conclusão das ideias 

apresentadas em sua redação. O número de linhas é opcional, pois o mais 

importante são as refexões contidas em seu texto.  

Querido (a) aluno (a), quero agradecer pela sua participação realizando 

as atividades e tirando dúvidas nos plantões e dizer que olhar a vida com 

positividade, mesmo em tempos difíceis, nos permite vencer as adversidades, 

as quais fazem parte de estarmos vivos! Que venha um ano novo com muita 

saúde e paz para todos nós! Bom trabalho a você que se dedicou e venceu os 

obstáculos da distância e dos medos!!! Até breve!!! 

 

 

  


