
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME Pe. Lúcio Floro 

ANO: Pré 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós; 

Corpo, gestos e movimentos; Escuta, fala, 

pensamento e imaginação; 

PROFESSORA: Sônia de Assis  

PERÍODO: Manhã. 

 

VAMOS APRENDER UM JOGO AFRICANO? 

 

                                                  JOGO DOS FEIJÕES 

                                                   

ANTES DE COMEÇAR, EXPLIQUE O JOGO PARA A CRIANÇA, DIZENDO QUE 

ELE FAZ PARTE DA CULTURA AFRICANA. E COMO OS AFRICANOS FORAM 

TRAZIDOS PARA O BRASIL PARA SEREM ESCRAVOS HÁ MUITO TEMPO 

ATRÁS, ESSES JOGOS AGORA FAZEM PARTE DA NOSSA HISTÓRIA E SÃO 

PARTE DE NOSSA CULTURA. 

 

MATERIAIS: 

*SAQUINHO DE PLÁSTICO; 

*COPINHOS DE DANONE; 

*GRÃOS DE FEIJÃO. 

 

 



COMO BRINCAR: 

 

DISTRIBUA OS SAQUINHOS ENTRE OS PARTICIPANTES PARA QUE 

COLOQUEM SEUS FEIJÕES E COLOQUE NO CENTRO DA MESA ONDE SERÁ 

REALIZADO O JOGO UM POTE COM OS FEIJÕES. CADA PARTICIPANTE VAI 

PEGAR E COLOCAR UM POUCO EM SEU SAQUINHO. 

UM PARTICIPANTE DE CADA VEZ PRECISA ADIVINHAR QUANTOS FEIJÕES 

O OUTRO COLOCOU NO SEU SAQUINHO. PROCURE NÃO COLOCAR 

MUITOS GRÃOS PARA QUE A CRIANÇA TENHA MAIS FACILIDADE EM 

ACERTAR. A CADA ACERTO ELA TIRA UM DOS SEUS FEIJÕES DO JOGO. 

QUEM ACERTAR TRÊS VEZES GANHA O JOGO. 

NÃO SE ESQUEÇA DE SEMPRE COLOCAR OU TIRAR UM FEIJÃO QUANDO 

ALGUÉM ACERTAR, SE NÃO VAI FICAR MUITO FÁCIL, NÃO É?  

 

 


