
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  

 

 

UME: THEREZINHA DE JESUS SIQUEIRA PIMENTEL 

 

ANO: 1º ANO B E 1º ANO D 

 

COMPONENTE CURRICULAR:  INTEGRADO 

 

PROFESSOR(ES): CARHOLINE HANA DA COSTA FERNANDES 

               FLAVIA MORINE JACOB RAMALHO 

 

 

PERÍODO DE 30/11/2020 a 23/12/2020 

  



DATA: 30/11/2020, SEGUNDA-FEIRA 

 

• LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.136 E 

137 

 

ATIVIDADE 1  - NÃO PRECISA SER FEITA. 

ATIVIDADE 2 

A CRIANÇA DEVERÁ FORMAR O NOME DAS IMAGENS 

UTILIZANDO AS LETRAS DO ALFABETO MÓVEL E 

DEPOIS REGISTRAR A ESCRITA CONFORME A 

FIGURA. 

ATIVIDADE 3 

PRIMEIRAMENTE, PEÇA PARA A CRIANÇA DIZER 

EM VOZ ALTA O NOME DE CADA UMA DAS 

IMAGENS, DEPOIS ELA PRECISARÁ CIRCULAR AS 

IMAGENS QUE RIMAM COM FUTEBOL, OU SEJA, 

TERMINAM COM OL. AGORA, LEIA PARA ELA OS 

VERSOS E PEÇA PARA QUE COMPLETE COM O NOME 

DAS FIGURAS QUE CIRCULOU. 



NO CADERNO IREMOS APRENDER A ESCREVER AS LETRAS “N” E 

“P” NO FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. 

A LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU 

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA 

MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA. É IMPORTANTE ASSISTIR 

AOS VÍDEOS PARA QUE A CRIANÇA OBSERVE OS TRAÇADOS DAS 

LETRAS CURSIVAS. 

 

VÍDEO LETRA N- TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=94nTDD8Zzsk 

 

 

 

 

 

 

 

VÍDEO LETRTA P – TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RxKiZ3rtDRI 
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DATA: 01/12/2020, TERÇA-FEIRA 

 

 

* LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA- PÁG.76 E 

77 

 

NESTA ATIVIDADE IREMOS CONHECER OS 

DIFERENTES PROFISSIONAIS DA ESCOLA E 

REFLETIR QUE O BOM FUNCIONAMENTO DA 

ESCOLA DEPENDE DO TRABALHO DE CADA 

PROFISSIONAL QUE TRABALHA NELA. 

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO SOBRE O 

TRABALHO NA ESCOLA E AS PISTAS CONTIDAS 

NA ATIVIDADE 1. A CRIANÇA PRECISARÁ 

ENCONTRAR O PROFISSIONAL NA IMAGEM E 

ESCREVER SEU NOME. 



NO CADERNO IREMOS APRENDER A ESCREVER AS LETRAS “Q” E 

“R” NO FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. 

A LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU 

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA 

MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA. É IMPORTANTE ASSISTIR 

AOS VÍDEOS PARA QUE A CRIANÇA OBSERVE OS TRAÇADOS DAS 

LETRAS CURSIVAS. 

 

VÍDEO LETRA Q- TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9Kzicu6SQlY 

 

 

 

 

 

 

VÍDEO LETRTA R – TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XcN81QC1VCo 
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DATA: 02/12/2020, QUARTA-FEIRA 

 

 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA - PÁG.80 

E 81  

 

 

NESTA ATIVIDADE IREMOS ASSOCIAR OBJETOS 

DO COTIDIANO A FIGURAS GEOMÉTRICAS NÃO 

PLANAS E REALIZAR CONTAGENS. 

 

LEIA PARA A CRIANÇA OS ENUNCIADOS DAS 

ATIVIDADES E PEÇA PARA REALIZAR O QUE É 

SOLICITADO. 



NO CADERNO IREMOS APRENDER A ESCREVER AS LETRAS “S” E 

“T” NO FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. 

A LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU 

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA 

MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA. É IMPORTANTE ASSISTIR 

AOS VÍDEOS PARA QUE A CRIANÇA OBSERVE OS TRAÇADOS DAS 

LETRAS CURSIVAS. 

 

VÍDEO LETRA S- TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ChUTr0opbOc 

 

 

 

 

 

 

 

VÍDEO LETRTA T – TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ChUTr0opbOc 
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DATA: 03/12/2020, QUINTA-FEIRA 

 

 

LIVRO AKPALÔ PÁGINAS 54, 55, 58 E 59 

 

 

LEIA PARA A CRIANÇA OS TEXTOS DAS PÁGINAS 

55 E 58. 

 

ATIVIDADE 1 – PÁGINA 54 

 

A CRIANÇA PRECISARÁ RECORTAR E COLOCAR OS 

DESENHOS DA PÁGINA 93 PARA MONTAR UMA 

PAISAGEM DURANTE O DIA OU A NOITE. 

 

ATIVIDADE 1 – PÁGINA 59 

 

A CRIANÇA DEVERÁ LIGAR OS PONTOS 

OBSERVANDO OS NÚMEROS EM ORDEM CRESCENTE, 

DESCOBRIR O NOME E COMPLETAR AS FRASES. 

 



NO CADERNO IREMOS APRENDER A ESCREVER AS LETRAS “V” E 

“X” NO FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. 

A LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU 

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA 

MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA. É IMPORTANTE ASSISTIR 

AOS VÍDEOS PARA QUE A CRIANÇA OBSERVE OS TRAÇADOS DAS 

LETRAS CURSIVAS. 

 

VÍDEO LETRA V- TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZagnaMszzno 

 

 

 

 

 

 

 

 

VÍDEO LETRTA X – TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qO0z9ezp_Uw 
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DATA: 04/12/2020, SEXTA-FEIRA 

 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.146 

E 147 

 

NESTAS ATIVIDADES IREMOS TRABALHAR COM 

AS UNIDADES SONORAS DAS PALAVRAS 

ATRAVÉS DAS SÍLABAS. 

 

LEIA PARA AS CRIANÇAS OS ENUNCIADOS DE 

CADA ATIVIDADE E PEÇA PARA QUE RESPONDA 

DA MELHOR MANEIRA QUE CONSEGUIR O QUE É 

SOLICITADO. 

  

  

 

 



NO CADERNO IREMOS APRENDER A ESCREVER A LETRA “Z” NO 

FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A 

LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU EM 

NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA 

MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA. É IMPORTANTE ASSISTIR 

AO VÍDEO PARA QUE A CRIANÇA OBSERVE O TRAÇADO DA LETRA 

CURSIVA. 

 

VÍDEO LETRA Z- TRAÇADO NA CURSIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SQF7P8mAOkw 

 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECE TODAS AS LETRAS CURSIVAS 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO. 
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DATA: 07/12/2020, SEGUNDA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: A LENDA DO PINHEIRINHO :: O 

BAÚ DA CAMILINHA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fyd59Fhp9Us 

 

 

LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA – PÁGINA 82 

 

ATIVIDADE 4 

FALE PARA A CRIANÇA OBSERVAR ATENTAMENTE AS 

PEÇAS DO JOGO DA CLARA E CONTAR QUANTAS TEM 

DE CADA FORMA E COR. DEPOIS, ELA PRECISARÁ 

MARCAR COM UM “X” O CASTELO QUE PODE SER 

MONTADO USANDO TODAS AS PEÇAS. 

 

 

ATIVIDADE 5 

APÓS OBSERVAR ATENTAMENTE A DISPOSIÇÃO DAS 

FIGURAS GEOMÉTRICAS, A CRIANÇA PRECISARÁ 

MARCAR COM UM “X” A PRÓXIMA CORRETA DA 

SEQUÊNCIA. 
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* LIVRO LIGAMUNDO HISTÓRIA – PÁGINAS 44, 

45 E 46 

 

LEIA PARA A CRIANÇA OS TEXTOS DAS 

PÁGINAS 44 E 45, PEÇA PARA OBSERVAR AS 

IMAGENS E PINTAR OS QUADRADINHOS DAS 

BRINCADEIRAS QUE ELA COSTUMA BRINCAR. 

 

NA ATIVIDADE 2 DA PÁGINA 46 AS 

BRINCADEIRAS QUE DEVERÃO SER ENCONTRADAS 

NO DIAGRAMA SÃO: PETECA, AMARELINHA, 

BALANÇO, BOLA, PIÃO E GANGORRA. TODAS 

ELAS ESTÃO REPRESENTADAS NA OBRA DO 

PINTOR IVAN CRUZ. 



DATA: 08/12/2020, TERÇA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: AS ESTRELAS E OS SINOS DE 

NATAL – VARAL DE HISTÓRIAS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=roMdxsMYAwM 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA – PÁGINA 83 

 

ATIVIDADE 1 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR AS FIGURAS 

GEOMÉTRIAS DA IMAGEM E CONTAR QUANTAS TEM DE 

CADA. ELA PRECISARÁ PINTAR OS QUADRADINHOS 

CORRESPONDENTES A QUANTIDADE QUE CONTOU. 

 

ATIVIDADE 2 

PEÇA PARA A CRIANÇA FALAR O NOME DAS FORMAS 

GEOMÉTRICAS PLANAS REPRESENTADAS NAS IMAGENS 

E DEPOIS ELA PRECISARÁ LIGAR CADA OBJETO A 

QUAL FIGURA MAIS SE PARECE. 
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* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁGINA 

148 

 

PEÇA PARA A CRIANÇA DIZER O NOME DE 

CADA ESPORTE QUE ESTÁ REPRESENTADO NO 

DESENHO. DEPOIS ELA DEVERÁ CONTAR OS 

QUADRADINHOS PRÓXIMOS A IMAGEM E 

PROCURAR O NOME DO ESPORTE NO BANCO DE 

PALAVRAS DE ACORDO COM O NÚMERO DE 

LETRAS QUE A PALAVRA TEM.  

LEMBRANDO QUE EM UMA CRUZADINHA CADA 

LETRA DEVE OCUPAR UM QUADRADINHO. 

 



DATA: 09/12/2020, QUARTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: FESTAS DO ANO INTEIRINHO NATAL DE 

MADALENA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=61_iOr4zqYI 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA – PÁGINA 84 

 

ATIVIDADE 3 

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA PRECISARÁ OBSERVAR OS 

NÚMEROS DAS FIGURINHAS QUE ESTÃO FALTANDO PARA 

COMPLETAR O ÁLBUM E NUMERAR AS FIGURINHAS 

CORRETAS. 

AO REALIZAR ESSA ATIVIDADE PERGUNTE PARA ELA O 

NOME DAS FORMAS GEOMÉTRICAS DAS FIGURINHAS QUE 

FALTAM SER COLADAS. 

 

ATIVIDADE 4 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR COM ATENÇÃO AS 

FIGURAS GEOMÉTRICAS USADAS PARA FORMAR O ROBÔ, 

DEPOIS ELA PRECISARÁ MARCAR UM “X” NO NOME DAS 

FIGURAS ENCONTRADAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=61_iOr4zqYI
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• LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.161 

 

 

O STOP É UMA BRINCADEIRA TRADICIONAL E 

MUITO DIVERTIDA. 

 

LEIA PARA A CRIANÇA AS REGRAS DA 

BRINCADEIRA. VOCÊS PODEM BRINCAR COM DUAS 

OU MAIS PESSOAS. 

CASO NÃO TENHA COM QUEM BRINCAR PEÇA PARA 

QUE A CRIANÇA COMPLETE A TABELA COM 

PALAVRAS INICIADAS COM AS SEGUINTES LETRAS: 

 

A – B – C - M  



DATA: 10/12/2020, QUINTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: SÍMBOLOS DO NATAL – FAFÁ 

CONTA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TLdU-opv5Ms 

 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁGINA 92 

 

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA PRECISARÁ 

ANALISAR O REGISTRO REALIZADO PELA DONA 

ADELAIDE. CADA TRACINHO EQUIVALE A UM VOTO. 

RELACIONE A QUANTIDADE DE VOTOS EM CADA 

FLOR E DEPOIS ORGANIZE AS INFORMAÇÕES 

NUMÉRICAS NA TABELA. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TLdU-opv5Ms
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* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁGINAS 

152 E 153  

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO INFORMATIVO 

SOBRE OS DINOSSAUROS. 

 

NA ATIVIDADE 2 A CRIANÇA PRECISARÁ 

PINTAR AS RESPOSTAS CORRETAS SOBRE O 

TEXTO. 

 

PARA REALIZAR A ATIVIDADE 3 A CRIANÇA 

PODERÁ UTILIZAR O BANCO DE PALAVRAS PARA 

ENCONTRAR A PALAVRA CORRETA QUE COMPLETA 

A INFORMAÇÃO. 



DATA: 11/12/2020, SEXTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: A HISTÓRIA DO PAPAI NOEL – 

FAFÁ CONTA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QuIfvw_gvvA 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁGINAS 162 E 

163 

 

ATIVIDADE 1 

LEIA PARA A CRIANÇA O POEMA “ELETELEFONIA” 

QUE FAZ BRINCADEIRAS COM ALGUMAS PALAVRAS 

MISTURANDO O COMEÇO DE UMA COM O FINAL DE 

OUTRA. 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR AS IMAGENS E 

ESCREVER QUAIS SÃO AS PALAVRAS CRIADAS PELO 

POETA. 

 

ATIVIDADES 2 E 3 

LEIA O ENUNCIADO DAS ATIVIDADES E PEÇA PARA A 

CRIANÇA ESCREVER O NOME DE CADA FIGURA, DO 

MELHOR JEITO QUE CONSEGUIR, DE ACORDO COM 

SEUS CONHECIMENTOS E USANDO SUAS PRÓPRIAS 

ESTRATÉGIAS. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QuIfvw_gvvA
https://www.youtube.com/watch?v=QuIfvw_gvvA
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* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA – PÁGINAS 

104 E 105 

 

ATIVIDADE 1 

PEÇA PARA A CRIANÇA PINTAR O CAMINHO 

CORRETO, CONTANDO DE 10 EM 10 PARA 

DESCOBRIR QUAL ESPORTE O RODOLFO PRATICA. 

DEPOIS ELA PRECISARÁ MARCAR UM “X” NO 

QUADRADINHO CORRESPONDENTE E REGISTRAR A 

SEQUÊNCIA NUMÉRICA QUE PINTOU. 

 

ATIVIDADE 2 

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO E AS TRÊS 

PERGUNTAS. PEÇA PARA QUE DESENHE A 

QUANTIDADE DE BOLINHAS QUE FALTAM PARA 

COMPLETAR 10 EM CADA PRATELEIRA E 

RESPONDA O QUE ESTÁ SENDO SOLICITADO. 

 

ATIVIDADE 3 

APÓS FAZER A LEITURA DOS NÚMEROS ESCRITOS 

NA LOUSA, A CRIANÇA PRECISARÁ ORGANIZAR A 

SEQUÊNCIA NUMÉRICA EM ORDEM DECRESCENTE, 

OU SEJA, DO MAIOR PARA O MENOR. 



PERÍODO DE 14 A 23/12 

O PERÍODO DE 14 A 23/12 SERÁ 

DESTINADO A REVISÃO DE CONTEÚDOS 

TRABALHADOS AO LONGO DO ANO, 

COMPENSAÇÕES DE AUSÊNCIAS E 

DEVOLUTIVA DE ATIVIDADES. 

BONS ESTUDOS ! 

SUGESTÕES DE JOGOS E BRINCADEIRAS EDUCATIVAS 
 

LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA: 

 

JOGO DESAFIO DA SELVA – PÁGINAS 98 E 99; 

JOGO DOMINÓ GEOMÉTRICO – PÁGINAS 78 E 79; 

JOGO ÁRVORE DAS MAÇÃS – PÁGINA 54 E 55; 

JOGO DOMINÓ DE ASSOCIAÇÃO DE IDÉIAS – PÁGINAS 20 E 21 

 

LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS: 

 

LINCE DE PALAVRAS – PÁGINA 63; 

JOGO DA MEMÓRIA – PÁGINA 106; 

BINGO DE INVENÇÕES – PÁGINA 125 

OLIMPÍADA ESPORTIVA – PÁGINA 139; 



BOAS FÉRIAS! 

Queridos pais e responsáveis, 
 Neste ano tão atípico e desafiador 
encontramos em vocês a parceria necessária 
para que possamos dar continuidade ao 
processo de ensino-aprendizagem! 
Agradecemos por todos os momentos de 
interação e carinho. Cada um do seu jeitinho e 
de acordo com suas possibilidades não 
mediram esforços para vencer mais esse 
desafio que foi o ensino remoto! Tenham 
certeza que não foi um ano perdido, mas um 
foi um ano de aproximação, resiliência, 
aprendizado  e possibilidades. 
Desejamos um final de ano lindo e abençoado 
e que 2021 seja maravilhoso! 
Beijos carinhosos a vocês e a 
todas as crianças que foram 
guerreiras e se dedicaram muito  
durante todo o ano letivo!  
 

PROFª CARHOL E PROFª FLÁVIA 


