
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

UME José da Costa da Silva Sobrinho 

ANO: 4º ANO A  

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORA: ANA LÚCIA DE OLIVEIRA TEIXEIRA 

PERÍODO DE 23/11/2020 a 04/12/2020 

 

ORIENTAÇÕES: 

 

1 - COMO REALIZAR AS ATIVIDADES DESTE ROTEIRO: 

 

PARA UM MELHOR APROVEITAMENTO NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES DESTE ROTEIRO SE FAZ NECESSÁRIO: 

 

● QUE O ALUNO TENHA UM LUGAR TRANQUILO PARA FAZER SUAS 

TAREFAS; 

● QUE SE ESTABELEÇA UM HORÁRIO TODOS OS DIAS PARA A 

REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES; 

● ANTES DE INICIAR A ATIVIDADE O ALUNO DEVE LER COM 

ATENÇÃO E NESTE MOMENTO A FAMÍLIA PODE COLABORAR 

REALIZANDO ESTA LEITURA EM CONJUNTO COM A CRIANÇA; 

● APÓS A LEITURA SURGINDO DÚVIDAS SOBRE “COMO FAZER” 

CONTATE A PROFESSORA EM SEU NÚMERO DE WHATSAPP 

REGISTRADO ABAIXO PARA RECEBER MAIS ESCLARECIMENTOS; 

● AS ATIVIDADES DEVERÃO SER REALIZADAS NO CADERNO OU NO 

LIVRO DIDÁTICO CONFORME A ORIENTAÇÃO DADA NO INÍCIO DE 

CADA TAREFA PROPOSTA. 

 

2 - DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES: 

 

APÓS A CONCLUSÃO DE CADA TAREFA, O ALUNO DEVERÁ 

FOTOGRAFAR E ENVIAR AS FOTOS PARA O CONTATO DA PROFESSORA, 

REGISTRADO ABAIXO. CASO ISTO NÃO SEJA POSSÍVEL, O ALUNO 

DEVERÁ ENTREGAR SUAS ATIVIDADES REALIZADAS NA DATA 

DETERMINADA PELA DIREÇÃO DA ESCOLA. 

 



É MUITO IMPORTANTE QUE OS PAIS ACOMPANHEM A CRIANÇA NA 

REALIZAÇÃO DE SUAS TAREFAS EVITANDO O ACÚMULO DE 

ATIVIDADES, MAS SE POR ALGUM MOTIVO ISTO OCORRER, NÃO 

OBRIGUE O ALUNO A REALIZAR VÁRIAS ATIVIDADES EM UM MESMO 

DIA, POIS PODERÁ DESMOTIVÁ-LO AINDA MAIS, ENTRE EM CONTATO 

COM A PROFESSORA, POIS JUNTOS BUSCAREMOS A MELHOR SOLUÇÃO.   

 

3 - CONTATO DA PROFESSORA: 

ANA LÚCIA DE OLIVEIRA TEIXEIRA 

E-MAIL: analuciatex19@gmail.com 

CELULAR: (13) 991445766 (WHATSAPP) 

 

4 - COMPONENTES CURRICULARES: 

 

NESTE ROTEIRO, FORAM DESENVOLVIDOS CONTEÚDOS DOS 

SEGUINTES COMPONENTES CURRICULARES: 

LÍNGUA PORTUGUESA MATEMÁTICA 

CIÊNCIAS HISTÓRIA GEOGRAFIA 

  

DATA: 23/11/2020 

AULA DE MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 

JÁ SABEMOS QUE O NOME DA 

NOSSA MOEDA, OU SEJA, DO NOSSO 

DINHEIRO, É REAL. NA PÁGINA 169 

DO LIVRO DE MATEMÁTICA, 

ENCONTRAMOS OS EXERCÍCIOS 4 E 5 

QUE ABORDAM ESTE ASSUNTO. 

SEU DESAFIO É RESOLVER NO 

PRÓPRIO LIVRO AS QUESTÕES 

PROPOSTAS NESTES DOIS EXERCÍCIOS. 

IMPORTANTE: OS ALUNOS QUE NÃO ESTÃO NO GRUPO DE ESTUDO DO 

mailto:analucia.ot@hotmail.com


4º A, NAS DÚVIDAS, ENTREM EM CONTATO COM A PROFESSORA ANA 

LÚCIA NO SEU CONTATO DO WHATSAPP REGISTRADO NESTE ROTEIRO.   

 

DATA: 24/11/2020 

 

  AULAS DE INGLÊS       

ED.FÍSICA 

 

 

 

DATA: 25/11/2020 

AULA DE HISTÓRIA 

DEPOIS DE MUITOS ANOS DE 

SOFRIMENTO, A ESCRAVIDÃO NO BRASIL 

CHEGOU AO FIM QUANDO A PRINCESA 

ISABEL FILHA DE D. PEDRO II ASSINOU 

A LEI ÁUREA NO DIA 13 DE MAIO DE 

1888, E A MÃO DE OBRA ESCRAVIZADA 

PASSA A SER PROIBIDA NO NOSSO PAÍS. 

O QUE ACONTECEU COM AS PESSOAS QUE FORAM ESCRAVIZADAS? 

LEIA OS TEXTOS DAS PÁGINAS 115 E 117 DO LIVRO DIDÁTICO 

DE HISTÓRIA E RESPONDA NO PRÓPRIO LIVRO AS QUESTÕES A E B 

DO EXERCÍCIO 4. 

 

DATA: 26/11/2020 

AULAS DE ARTE E MATEMÁTICA 

 

 

 

 

 

AULA DE MATEMÁTICA 

NA AULA ANTERIOR, REALIZAMOS ALGUNS EXERCÍCIOS COM 

PERÍMETRO. PERÍMETRO É A MEDIDA DO COMPRIMENTO DO CONTORNO 

DE UMA FIGURA.  

ABRA SEU LIVRO DIDÁTICO DE MATEMÁTICA NA PÁGINA 133, 

LEIA ATENTAMENTE AS INFORMAÇÕES E RESOLVA OS EXERCÍCIOS 3 

E 4. 

 

DATA: 27/11/2020 

AULA NO MEET: 4º ANO A, 3º ANO A E 3º ANO B. 

PROFESSORAS: ANA LÚCIA, CLÁUDIA, ELIANE E MILENA. 



PARA OS ALUNOS SEM ACESSO 

À INTERNET, AS ATIVIDADES SÃO: 

1 - PROCURE EM SUA CASA 

OBJETOS CUJOS NOMES COMECEM 

COM AS SÍLABAS: VA, CO, TO, 

CA, SA. ESCREVA O NOME DOS 

OBJETOS QUE VOCÊ ESCOLHEU NO 

SEU CADERNO E CRIE UMA FRASE 

PARA CADA UM; 

2 - COM OS ALGARISMOS 5, 3, 8, FORME E REGISTRE NO SEU 

CADERNO SEM REPETIR OS ALGARISMOS: 

A - UM NÚMERO PAR; 

B - UM NÚMERO ÍMPAR; 

C - O MAIOR E O MENOR NÚMERO QUE PODEMOS ESCREVER COM 

ESTES TRÊS ALGARISMOS. 

 

DATA: 30/11/2020 

AULA DE HISTÓRIA 

COMO JÁ ESTUDAMOS, A PRÍNCIPIO, A MÃO-DE-OBRA USADA 

NAS PLANTAÇÕES DE CAFÉ FOI A DOS NEGROS AFRICANOS 

ESCRAVIZADOS, MAS DEPOIS, PASSOU A SER A DOS IMIGRANTES. 

IMIGRANTES SÃO ESTRANGEIROS QUE VIERAM PARA O NOSSO 

PAÍS, EM DIFERENTES MOMENTOS DA HISTÓRIA, BUSCANDO 

MELHORES CONDIÇÕES DE VIDA. 

O MAIOR GRUPO QUE AQUI 

CHEGOU FOI O DOS PORTUGUESES. 

DEPOIS, VIERAM TAMBÉM OS 

ESPANHÓIS, ITALIANOS, 

ALEMÃES, JAPONESES, JUDEUS E 

ÁRABES, TODOS COM O SONHO DE 

TRABALHAR, GANHAR DINHEIRO E 

RETORNAR PARA SEUS PAÍSES DE 

ORIGEM. PORÉM, MUITOS NÃO 

RETORNARAM; PELO CONTRÁRIO, 

CRIARAM RAÍZES NO BRASIL, 

CASARAM, TIVERAM FILHOS E COMEÇARAM UMA NOVA VIDA AQUI 

CONTRIBUINDO CADA POVO, COM SEU MODO DE VIVER PARA A 

FORMAÇÃO DA CULTURA BRASILEIRA. 

 O BRASIL É CONSIDERADO ASSIM, UMA TERRA DE MUITOS 

POVOS. 

ABRA O LIVRO DIDÁTICO DE HISTÓRIA NAS PÁGINAS 108 E 

109. LEIA O TEXTO “QUEM ERAM OS IMIGRANTES?” E RESPONDA ÀS 

QUESTÕES DO EXERCÍCIO 1 E 2 DA PÁGINA 109. 



DATA: 01/12/2020 

 

  AULAS DE INGLÊS       

ED.FÍSICA 

 

DATA: 02/12/2020 

AULA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

ORTOGRAFIA 

VAMOS APRENDER MAIS SOBRE A FORMA 

DE ESCREVER AS PALAVRAS QUE 

USAMOS NO NOSSO DIA A DIA? 

ABRA SEU LIVRO DIDÁTICO 

“BURITI MAIS PORTUGUÊS” NAS 

PÁGINAS 124 E 125 E RESPONDA NO 

PRÓPRIO LIVRO OS EXERCÍCIOS 1, 2, 3, 4 E 5.  

 

DATA: 03/12/2020 

AULA DE ARTE 

 

 

 

 

AULA DE GEOGRAFIA 

NÓS JÁ PERCEBEMOS, PELOS TEMAS QUE ESTUDAMOS ATÉ AQUI, 

QUE A POPULAÇÃO BRASILEIRA SE FORMOU COM A UNIÃO DE POVOS 

DE CULTURAS BEM DIFERENTES, NÃO É MESMO? QUE TAL 

APRENDERMOS UM POUCO MAIS SOBRE A INFLUÊNCIA DE CADA UM 

DESTES POVOS NA FORMAÇÃO DA NOSSA CULTURA? 

ABRA O LIVRO DIDÁTICO DE GEOGRAFIA NAS PÁGINAS 95, 96, 

97 E 98. LEIA ATENTAMENTE OS TEXTOS E ESCREVA EM SEU 

CADERNO DOIS ASPECTOS DE CADA UMA DESTAS CULTURAS QUE 

HERDAMOS DO MODO DE VIVER DO INDÍO, DO NEGRO AFRICANO E 

DOS IMIGRANTES. 

 

DATA: 04/12/2020 

AULA DE MATEMÁTICA 

ESTUDAMOS SOBRE O PERÍMETRO DAS FIGURAS PLANAS E, 

AGORA, VAMOS ESTUDAR SOBRE A ÁREA DE POLÍGONOS. ÁREA É A 

MEDIDA DE UMA SUPERFÍCIE. 

LEIA ATENTAMENTE AS INFORMAÇÕES CONTIDAS NA PÁGINA 134 

DO LIVRO DIDÁTICO DE MATEMÁTICA E RESPONDA AOS EXERCÍCIOS 

1, 2 E 3. 

QUALQUER DÚVIDA, ENTRE EM CONTATO COM A PROFESSORA 

PELO NÚMERO DO WHATSAPP REGISTRADO NESTE ROTEIRO. UM ÓTIMO 

MOMENTO DE ESTUDO! 


