
 

 

 

SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: GOTA DE LEITE 

ANO: 1º ANO   

COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO 

PROFESSORAS: CRISTIANE E DÉBORA 

PERÍODO DE 23/11/2020 a 04/12/2020  

 

DATA ATIVIDADE 

 

 

 

 

 

 

 

 

23/11 

➢ Livro Buriti Mais Português: Páginas 134 e 
135 – Atividades 1, 2, 3 e 4 – Leitura de 

poema e reconhecer o significado de 

palavras.  

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 101 – 
Atividades 4 e 5 – Reconhecer, fazer 

contagens e registrar quantidades. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar a atividade. 

➢ Semana da Consciência Negra  
Sugestão de Leitura: Que cor é a minha cor? 

História de Martha Rodrigues. 

Acesse o link para ouvir a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=MxeFFyF5bp4 

➢ Educação Física 
 

 

 

 

 

 

 

24/11 

➢ Livro: Buriti Mais Interdisciplinar: Página 
75 – Atividade 7 – Associar objetos as 

características apresentadas na atividade. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 102 - 
Atividades 6, 7 e 8 – Reconhecer, fazer 

contagens e registrar quantidades. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades.  

➢ Semana da Consciência Negra  
Sugestão de leitura: O amigo do rei. 

História de Ruth Rocha. 

https://www.youtube.com/watch?v=MxeFFyF5bp


 

 

Acesse o link para ouvir a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=M2Qh5YV37JQ  

➢ Arte 
 

 

 

 

 

 

 

 

25/11 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 136 – 
Atividade 2 – Escrever palavras utilizando 

o alfabeto móvel.  

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 103 – 
Atividades 9, 10 e 11 – Comparar números 

até 99 e resolver situação problema 

envolvendo sistema monetário. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades. 

➢ Semana da Consciência Negra  
Sugestão de leitura: Meu crespo é de 

rainha. Poema de Bell Hooks. 

Acesse o link para ouvir a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=5JSoKpQ3I7k 

➢  Educação Física 
   

 

 

 

 

 

 

 

26/11 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 137 – 
Atividade 3 – Reconhecer sons finais das 

palavras e identificar rimas. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro: Buriti Mais Interdisciplinar: 

Páginas 76 e 77 – Atividades 1, 2 e 3 – 

Conscientizar os alunos sobre os cuidados 

que se deve ter na praia. 

Assista a videoaula com a orientação dada 

pela professora para realizar as 

atividades. 

➢ Semana da Consciência Negra  
Sugestão de leitura: O cabelo de Lelê. 

História de Valéria Belém. 

Acesse o link para ouvir a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=5JSoKpQ3I7k 

➢ Inglês 
 

 

 

 

 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 146 – 
Atividade 1 – Analisar a palavra por meio 

da segmentação e contagem de sílabas. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

https://www.youtube.com/watch?v=M2Qh5YV37JQ
https://www.youtube.com/watch?v=5JSoKpQ3I7k
https://www.youtube.com/watch?v=5JSoKpQ3I7k


 

 

 

 

27/11 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 104 – 
Atividade 1 – Contagem e reta numérica. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades.  

➢ Semana da Consciência Negra  
Jogos e Brincadeiras Africanas. 

Acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=_DqA2TDocw4 

 

 

 

 

 

 

30/11 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 147 - 
Atividade 2 - Perceber que uma mesma 

terminação pode ser usada em diferentes 

palavras. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 105 - 
Atividades 2 e 3 - Reconhecimento das 

regularidades em sequências numéricas e 

elementos ausentes. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades.   

➢ Educação Física 
 

 

 

 

 

 

 

01/12 

➢ Livro: Buriti Mais Matemática: Página 106 - 
Atividades 4 e 5 - Agrupamento de dez 

elementos para formar a dezena. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro: Buriti Mais Interdisciplinar: 

Páginas 78 e 79 - Atividade: Leitura das 

imagens das obras de arte sobre lazer em 

família.  

Escolher uma das imagens que retrata lazer 

da família e fazer um desenho no caderno de 

classe. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades. 

➢ Arte 
 

 

 

 

 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 148 - 
Atividade 3 - Construção da cruzadinha com 

base em sua hipótese de escrita e consulta 

ao banco de palavras. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

https://www.youtube.com/watch?v=_DqA2TDocw


 

 

 

02/12 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 107 - 
Atividades 6 e 7 - Sequência numérica. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades. 

➢ Educação Física 
 

 

 

 

 

 

03/12 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 149 - 
Atividades 4 e 5 - Copiar texto separando 

as palavras entre si. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Interdisciplinar: Páginas 
82 e 83 - Leitura do poema: Casa maluca, 

com o auxílio de um adulto. - Atividades 1, 

2, 3, 4, 5, 6 e 7 - Identificar as 

características da própria moradia. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades. 

➢ Inglês 
 

 

 

 

 

04/12 

➢ Livro: Buriti Mais Português: Página 152 - 
Atividades 1 e 2 - Informar-se por meio da 

leitura de um texto. 

Oriente a criança a realizar a atividade 

conforme a proposta. 

➢ Livro Buriti Mais Matemática: Página 108 - 
Atividade 1 - Utilização de estratégias 

próprias para resolver situações-problema. 

Peça à criança que assista a videoaula com 

a orientação dada pela professora para 

realizar as atividades. 

 


