6°ANQOS - ATIVIDADE 13 - 23/11 A 4/12

ESTA ATIVIDADE E MULTIDISCIPLINAR, AS ATIVIDADES DE TODAS AS DISCIPLINAS ESTAO
JUNTAS NESTE FORMULARIO. VOCE DEVE RESPONDER A TODAS AS ATIVIDADES E CLICAR EM
"ENVIAR" E TODOS 0S PROFESSORES RECEBERAO SUAS LICOES. CAPRICHE!!!

*Qbrigatério

UME IRMAO JOSE GENESIO

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA, GEOGRAFIA,
CIENCIAS, ARTE, EDUCAGAO FISICA, INGLES, ENSINO RELIGIOSO E INVESTIGAGAO E PESQUISA.

PROFESSORES: OLIVIA, MAYSA, SERGIO, ANGELICA, ISABEL, LEANDRO, CRISTINE E
ANDREIA KELLY.

1. ESCREVA SEUNOME COMPLETO *

2. QUALE A SUA CLASSE? *

Marcar apenas uma oval.

6° ANO A
6° ANO B

Podcast Tais Amaral - Psicéloga Organizacional, especialista em Inteligéncia

Emocional.
Neste Podcast a psicéloga fala um pouco sobre como lidar com as emogdes. Ficou curioso? Acesse o link e ouga
agora o podcast: https://drive.google.com/file/d/18iTFtLo-JT1KLKH_kmU92cmVHB2rYgAqyv/view?usp=sharing



https://www.google.com/url?q=https://drive.google.com/file/d/18iTFtLo-J1KLKH_kmU92cmVHB2rYgAqv/view?usp%3Dsharing&sa=D&ust=1605736195544000&usg=AFQjCNGM9S_vOLn3mpF4T-TSWDn9yheAMw

Para vivermos bem com nossos amigos, muitas vezes devemos nos colocar no lugar
deles, saber exatamente o que eles estao sentindo, como eles estdo passando naquela
situacao. Isso se chama amor, respeito, empatia...
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3. Lingua Portuguesa - Leia a tirinha e responda: Por que a personagem trouxe um
caixote para o garotinho? *

Marcar apenas uma oval.

() Porque ele era o tnico menino da turma.
() Porque ele n&o sabia colher magas, se ndo subisse num banquinho.

() Porque ele era menor que ela e ndo estava no mesmo nivel de igualdade para a
competigao.



4. INGLES - OBSERVE O NOME DAS FRUTAS EM INGLES: APPLE (=MACA) - PINEAPPLE
(=ABACAXI). ASSINALE O NOME DA FRUTA EM INGLES QUE A MONICA SUGERE
QUE PEGUEM NA ARVORE. *

Marcar apenas uma oval.

(") PINEAPPLE

() APPLE



5. Matematica - De acordo com a imagem, qual a figura geométrica representa o
caixote de madeira? *
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IGUALDAD EQUIDADE
IGUALDADE: E DAR AS PESSOAS AS MESMAS
OPORTUNIDADES

EQUIDADE: ADAPTAR AS OPORTUNIDADES,
DEIXANDO-AS JUSTAS

Marcar apenas uma oval.

() cubo
() cilindro
() piramide



Historia - Empatia € o ato de se colocar no lugar do outro de perceber e sentir o
sofrimento do proximo. Assinale a alternativa em que aparece esse ato de empatia.

*

Marcar apenas uma oval.

Incentivar e praticar racismo.
Apoiar campanhas contra a fome.

Destruir algo que nao lhe pertence.






Ciéncias - A empatia € definida como a capacidade de se colocar no lugar do outro,
de perceber o estado ou a condi¢cao de outra pessoa e assim desenvolver a
habilidade de sentir a mesma emocao. Nesse momento delicado que vivemos no
mundo, a empatia tem sido um fator essencial, para compreendermos as principais
necessidades e dores das pessoas com que convivemos .E vocé sabia que a
capacidade de ter empatia esta ligada ao bom funcionamento do cérebro? De
acordo com um estudo feito pelo laboratério de neurociéncias da Universidade do
Colorado, diversas partes do céerebro sao ativadas e sado responsaveis pela geracao
da empatia. O cortex pré-frontal € responsavel pelos sentimentos de solidariedade
e compaixao, por exemplo. Sabendo de tudo isso, podemos entender que as
emocoes e os sentimentos: *

Marcar apenas uma oval.

Séo estados da alma de pessoas de bem.
Estéo relacionados a fungdes do cérebro.

Somente sao desenvolvidos por pessoas inteligentes.



9. ENSINO RELIGIOSO - SIGNIFICADO DE EQUIDADE = EQUIDADE E A CARACTERISTICA
DE ALGUEM QUE MANIFESTA RESPEITO A IGUALDADE DE DIREITOS. DE ACORDO
COM A TIRINHA DA TURMA DA MONICA, QUEM MANIFESTOU EQUIDADE NA HORA
DE VEREM QUEM PEGAVA MAIS MACAS? *

Marcar apenas uma oval.

() MONICA
() MILENA
(_ )bubu



10. ARTE- Observe a cena abaixo. Nosso heroi Batman, esta salvando a mocga da acao
dos criminosos. Responda qual o personagem principal da cena??? *

Marcar apenas uma oval.

() Amoga
@ O Batman
(") Os policiais



11.

EDUC. FiSICA - No esporte é usada uma palavra para definir a ética, conhecida
como Fair Play que significa jogo justo, por isso seu conceito esta totalmente
ligado a ética, pois os jogadores buscam uma pratica que ndo seja prejudicial ao
adversario. Casos de violéncia, agressdes e xingamentos nao fazem parte de um
ambiente saudavel que preze pelo modo de agir com lealdade e justica. Qual € o
significado de Fair Play ? *

Marcar apenas uma oval.

O Jogo Sujo
Q Jogo Justo
D Jogo Competitivo

C} Jogo Festivo



IP - Vocé esta vendo uma escala, a escala das emog¢des de Hawkins. Essa escala foi
construida por David Ramon Hawkins, um méedico, psiquiatra e escritor norte-
americano que, atraves de suas experiéncias se dedicou a se aprofundar na
investigacao do desenvolvimento humano. Ela mostra a importancia dos nossos
pensamentos e emocdes, numa unidade cientifica chamada hertz (Hz). E uma
unidade de frequéncia. Estd em MHtz (Mega hertz). Como vocé pode observar: *

Escala da Emocgodes

Em MHz
700+ lluminacdo

600 Paz
540 Alegria
500 Amor
400 Razdo
350 Aceitagdo
210 Boavontade
250 MNeutralidade
200 Coragem

6L D W scuinch
: da terra & 2|1 Omhz
125 Desejo = A
Entio sua frequéncia

100 Medo ;
75  Tristeza tem que estar acima

50 Apatia
30 culpa Apenas 1504 toda 3 populasao

cuna do nuvel eritico
20 Verzonha - -
E CONSCIENCIA

Marcar apenas uma oval.

Os sentimentos de frequéncia abaixo de 200 MHtz traduzem sentimentos positivos,
Sentimentos de amor, alegria e paz se situam entre 400 e 600 MHtz,

85% das pessoas tem pensamentos ruins e negativos.

Este contelido nao foi criado nem aprovado pelo Google.
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