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PROCURANDO PELOS VILÕES DAS DESPESAS(GASTOS) 

 

ATIVIDADE 11:  

 

PARA ESTA ATIVIDADE, GOSTARIA QUE VOCÊ OBSERVASSE 

PELO PERÍODO DE 07 DIAS AS DESPESAS(GASTOS) DA SUA 

RESIDÊNCIA. PROCURE PELOS VILÕES DOS GASTOS EM SUA 

CASA QUE PODERIAM DIMINUIR E ESCREVA-OS NO PAPEL 

(EXEMPLO: TORNEIRA ABERTA ENQUANTO ESCOVA OS 

DENTES).  

VOCÊ SABE QUE ÀS VEZES GASTAMOS ALÉM DO QUE 

DEVERÍAMOS E ISSO NOS IMPEDE DE REALIZAR NOSSOS 

SONHOS.  

DEPOIS QUE VOCÊ DESCOBRIR ESSES VILÕES, ESCREVA PELO 

MENOS 2 SONHOS QUE VOCÊ GOSTARIA DE REALIZAR E QUE 

POUPANDO VAI TE AUXILIAR A CONSEGUIR. 

E PARA TE AUXILIAR A CONQUISTAR ESSES SONHOS MAIS 

RAPIDAMENTE, GOSTARIA QUE VOCÊ PENSASSE EM ALGO QUE 

PODERIA FAZER E TER UMA RECEITA EXTRA. 

 

 


