
PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

PROFESSOR(ES): ALFRA e ANA LUCIA 

SEMANA 23/24 (16/11 a 27/11) 

DIA: SEGUNDA-FEIRA 

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Invenções que mudaram o dia a dia/ 

Meios de transporte  

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

   Na sociedade do conhecimento, estudar, brincar, trabalhar 

e se locomover, por exemplo, ganham novos significados. O 

conhecimento de algumas importantes invenções que 

transformaram o cotidiano das pessoas em diferentes épocas, 

nos remete à ideia de um mundo que não para.  Nos leva a 

reflexão acerca das mudanças e permanências decorrentes dessa 

sociedade cada vez mais tecnológica, com muito mais acesso a 

pesquisas e informações, em um tempo diferenciado pelo uso de 

recursos on-line e redes sociais, que dinamizam os 

acontecimentos globais. 

   Uma invenção é uma ideia que foi posta em prática. 

Geralmente, as invenções facilitam a realização de tarefas do 

dia a dia. Nas atividades propostas, nesse roteiro, 

estudaremos sobre os meios de transporte.     

 

ATIVIDADES:  

 No livro de História LIGAMUNDO, páginas: 67, 68, 69 e 78. 

 Na página 67, leitura com a criança do texto “COMO VOU E 

COMO VENHO”.  

 Na página 68, atividade 1, leia as descrições e peça à 

criança que numere a fotografia correspondente. 

 Na página 68, atividade 2, leitura das frases e, em 

seguida, completá-las com o termo mais adequado. 

 Na página 69, atividade 3, leia o texto em voz alta e 

peça à criança que acompanhe a leitura apontando com o 

dedo, no livro, cada trecho lido. E, depois, siga as 



orientações dos enunciados. 

 Na página 69, atividade 4, com ajuda da sua família, 

escreva uma lista com os meios de transporte que você 

conhece. 

 Na página 78, atividades 1 e 2, siga as orientações dos 

enunciados.   

 

 ATIVIDADES DIÁRIAS: 
 

-Leitura do Calendário (conforme orientação do dia 

23/06/2020).  

-Leitura e Sequência do alfabeto com as letras móveis.   

 

(Observação: É importante manter uma rotina de estudo 

diariamente. Não acumule atividades.)   

  

ONDE FAZER: No livro. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, é necessário o envio de 

fotos das atividades realizadas para que a professora possa 

acompanhar e validar a participação do aluno. Pois, elas 

servirão como instrumento de avaliação. Enviar para o 

classroom ou e-mail abaixo: 

 • 1ºA - ALFRA/ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com  

 • 1ºB - ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com  

 Plantão de dúvidas: 2ª Feira, 3ª feira e 5ª feira, das 14 às 

17 horas.   

 

SUGESTÕES: 

 Meios de Transporte | Vídeos Educativos para Crianças 
    https://www.youtube.com/watch?v=6TgamyHBv4c 

 

 Meios de transporte para crianças | Transportes 

terrestres, aéreos e aquáticos 

    https://www.youtube.com/watch?v=oEi7COjBrTk 

 

 

mailto:profeloisanaiara@gmail.com
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PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1º A B  

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  

PROFESSOR(ES): MARIA ELIZA 

SEMANA 23/24 

 PERÍODO: 16/11 a 27/11 

 ASSUNTO A SER ESTUDADO: MÁSCARAS AFRICANAS 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 MÁSCARAS AFRICANAS 

AS MÁSCARAS SÃO ARTEFATOS PRODUZIDOS POR GRANDE PARTE DAS 

SOCIEDADES TRIBAIS AFRICANAS. ASSIM COMO OUTRAS MANIFESTAÇÕES, 

ELAS, EM GERAL, TEM COMO OBJETIVO CRIAR UM ELO ENTRE A 

MATERIALIDADE E A ESPIRITUALIDADE COLETIVA. 

 VEJA ALGUNS EXEMPLOS: 

 

 

 

 

 

 

 



  

 ATIVIDADE: 

 DESENHE UMA MÁSCARA AFRICANA, DEPOIS PINTE 

 BOM TRABALHO! 

ONDE FAZER: NO CADERNO  

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM  

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR:  

 PODE SER FEITA NO CLASSROOM OU ENVIAR NO E-MAIL 

 mariaeliza@educa.santos.sp.gov.br   

 GUARDAR A ATIVIDADE PARA APRESENTAR POSTERIORMENTE  

SUGESTÃO:  

 África: Máscaras Africanas 

 https://youtu.be/4zeoGoJx7L4   

  

 

mailto:mariaeliza@educa.santos.sp.gov.br
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PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

PROFESSOR(ES): ALFRA e ANA LUCIA 

SEMANA 23/24 (16/11 a 27/11) 

DIA: TERÇA-FEIRA 

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Figuras geométricas planas/ Contagem/ 

Sequência numérica 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 Nas atividades propostas, nesse roteiro, a criança é 

incentivada a observar que alguns objetos do cotidiano 

parecem figuras geométricas planas e que cada uma dessas 

figuras tem um nome: quadrado, retângulo, triângulo e 

círculo. 

 Exploração da contagem de um em um ou de dois em dois da 
quantidade de animais de um galinheiro.      

 

ATIVIDADES: 

 No livro Buriti Mais Matemática, página 83.  
Leia e siga as orientações dos enunciados das atividades. 

 

 No livro EMAI, página 56. 
Leia e siga as orientações dos enunciados das atividades.  

 

 ATIVIDADES DIÁRIAS: 

 

-Leitura do Calendário (conforme orientação do dia 

23/06/2020).  

-Leitura e Sequência do alfabeto com as letras móveis.   

 

(Observação: É importante manter uma rotina de estudo 

diariamente. Não acumule atividades.)   

 

ONDE FAZER: No livro. 

 



ATIVIDADE PARA NOTA: SIM. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, é necessário o envio de 

fotos das atividades realizadas pelas crianças para que a 

professora possa acompanhar e validar a participação da 

criança, pois o mesmo servirá de instrumento de avaliação. 

Enviar para o classroom ou e-mail abaixo:  

• 1ºA – ALFRA e ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com  

• 1ºB – ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com  

Plantão de dúvidas: 2ª Feira, 3ª feira e 5ª feira, das 14 às 

17 horas. 

 

SUGESTÃO: 

 Especial Os Pequerruchos Almanaque - Formas (círculo, 

quadrado, triângulo, retângulo e oval) 

     https://www.youtube.com/watch?v=maSRnVnS93o 

 

 O Diário de Mika - As Formas 
    https://www.youtube.com/watch?v=co_p2-x9QJk 

 

 

 

 

 

 

mailto:profeloisanaiara@gmail.com
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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: LOURDES ORTIZ

ANO: 1º A, 1º B 

DiSCIPLINA:INGLÊS

PROFESSOR: ADRiANA

SEMANAS:23 e 24

DIA:  Quarta-feira.

 ASSUNTO A SER ESTUDADO: Clothes

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:

 Vamos aprender os nomes das roupas em inglês?
 Assista ao vídeo "Kids vocabulary-clothes-clothing-Learn
English for kids-English educational vídeo".
 Disponível em:

https://youtu.be/Q_EwuVHDb5U 

  Assista ao vídeo a música "Get Dressed for the day song/
The singing walrus".
  Disponível em:

https://youtu.be/KDE6i_ZZkFU 

 ATIVIDADE:  sim (online)

ONDE FAZER:no computador

ATIVIDADE PARA NOTA: NÃO

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Não.

SUGESTÃO:Para suporte atividades online disponível em:
https://agendaweb.org/vocabulary/clothes-exercises.html

https://agendaweb.org/exercises/vocabulary/clothes/clothes-multiple

https://youtu.be/KDE6i_ZZkFU
https://youtu.be/Q_EwuVHDb5U
https://agendaweb.org/exercises/vocabulary/clothes/clothes-multiple
https://agendaweb.org/vocabulary/clothes-exercises.html


 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA/B 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA  

PROFESSOR: REGINA CÉLIA PACHECO RODRIGUES  

Roteiro: 23/24 

Dia:18/11/2020 

 

Assunto a ser estudado: Revisão das Atividades 

 

Atividade: Vamos nos divertir novamente? Escolha dos roteiros 

enviados, uma brincadeira que você mais gostou, refaça a 

atividade 

 

Onde: Fazer em ambiente doméstico 

 

Atividade para Nota: Toda a participação do aluno será 

valorizada. 

 

Deverá ser enviada ao professor: Sim, pelo email 

PROF.REGINACELIA62@GMAIL.COM ou no CLASSROOM. Se possível, 

mande foto realizando a atividade. 

 

Prazo máximo para entrega desta atividade: 

 

NÃO ESQUEÇA DE QUANDO ENVIAR, IDENTIFICAR COM SEU NOME, NÚMERO 

E SÉRIE. 
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PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

PROFESSOR(ES): ALFRA e ANA LUCIA 

SEMANA 23/24 (16/11 a 27/11) 

DIA: QUINTA-FEIRA 

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Sistematização da escrita/ Estudo da 

letra N/ Leitura e interpretação do texto 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: 

 Leia junto com a criança um trecho do texto da música 
“Navio Pirata”, do Baú do Pirata Infantil, indicando com 

o dedo cada palavra pronunciada: 

 

   

 
 

NO MEU NAVIO VEM VIAJAR 

VEM DE CARONA PELAS ONDAS DESSE MAR 

NESSA AVENTURA, VOU TE LEVAR 

COM O PIRATA VAMOS JUNTOS 

NAVEGAR!!! 

 

 

 

 

 



 Explore o texto perguntando: 

 Qual o meio de transporte que será utilizado para viajar? 

 A viagem será pelo mar ou pelo rio? 

 Com quem vamos navegar?  

 Quais as palavras do texto que iniciam com a letra N? 

 Quantas vezes temos que abrir a boca para falar as 

palavras NAVIO – NESSA - NAVEGAR? (Bata palma na 

pronúncia de cada sílaba das palavras); 

 Quantas sílabas têm as palavras NAVIO – NESSA - NAVEGAR?  

 Você conhece o nome de alguém ou alguma palavra que 

inicia com a letra N?  

 A seguir, oriente a criança a formar com o alfabeto móvel 
as palavras NAVIO – NESSA – NAVEGAR e outras que conhece 

com a letra N. 

 

ATIVIDADES:  

 No caderno, solicite que a criança faça o cabeçalho e, 

depois: 

1) COPIE O TEXTO. 

  2) CIRCULE NO TEXTO AS PALAVRAS NAVIO – NESSA - NAVEGAR. 

  3) PINTE NO TEXTO OS ESPAÇOS ENTRE AS PALAVRAS. 

  4) FAÇA A ILUSTRAÇÃO DO TEXTO. 

  5) COPIE DO TEXTO O NOME DO MEIO DE TRANSPORTE. 

_______________________________ 

 

  6) ESCREVA UMA FRASE COM A PALAVRA NAVIO. 

 

------------------------------------------------------------- 

 

  7) LEIA E COPIE AS SÍLABAS: 

                                             
            NA           NE          NI           NO         NU 

 ________     ________    ________    ________    ________ 

 

 



 

  8) COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM AS SÍLABAS:  

 NA – NE – NI – NO - NU 

 

 _____VIO        _____VELO 

 

  _____NHO                               _____IVA 
 
 

 _____VEM              _____ NÉM 

 

 

  9) PESQUISA: PROCURE EM JORNAIS E REVISTAS PALAVRAS, NO 

MÍNIMO 5, INICIADAS PELA LETRA N E DEPOIS COLE-AS OU COPIE-AS 

NO CADERNO. 

 

 

 ATIVIDADES DIÁRIAS: 
 

-Leitura do Calendário (conforme orientação do dia 

23/06/2020).  

-Leitura e Sequência do alfabeto com as letras móveis.   

 

(Observação: É importante manter uma rotina de estudo 

diariamente. Não acumule atividades.)   

 

ONDE FAZER: No caderno. 

 



ATIVIDADE PARA NOTA: SIM. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, é necessário o envio de 

fotos das atividades realizadas para que a professora possa 

acompanhar e validar a participação do aluno. Pois, elas 

servirão como instrumento de avaliação. Enviar para o 

classroom ou e-mail abaixo: 

 • 1ºA - ALFRA/ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com  

 • 1ºB - ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com  

 Plantão de dúvidas: 2ª Feira, 3ª feira e 5ª feira, das 14 às 

17 horas.   

  

SUGESTÕES:  

 NA NE NI NO NU - CRIANÇAS INTELIGENTES - Português - 
Brasil 

    https://www.youtube.com/watch?v=dGb7LHUMK3w 

 

 Música Navio Pirata - Sobre os animais marinhos 
https://www.youtube.com/watch?v=XwkGKjvu68s 

 

 Livrinho Mágico | Meios de Transporte – Navio 
https://www.youtube.com/watch?v=ziFsjM2Fsjs 
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PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA  

PROFESSOR(ES): ALFRA e ANA LUCIA 

SEMANA 23/24 (16/11 a 27/11) 

DIA: SEXTA-FEIRA 

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO:  O DIA E A NOITE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: 

   Converse com a criança e chame a atenção para as mudanças 

que ocorrem no céu com o passar das horas. Nessa fase, a 

alternância entre o dia e a noite, muitas vezes, é o sinal 

mais evidente da passagem do tempo. 

 

ATIVIDADES: No livro Buriti Mais Geografia, páginas: 94, 95 e 

96.  

 Leia e siga as orientações dos enunciados das atividades. 
   

ONDE FAZER: No livro. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, é necessário o envio de 

fotos das atividades realizadas pelas crianças para que a 

professora possa acompanhar e validar a participação da 

criança, pois o mesmo servirá de instrumento de avaliação. 

Enviar para o classroom ou e-mail abaixo:  

• 1ºA – ALFRA e ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com  

• 1ºB – ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com  

Plantão de dúvidas: 2ª Feira, 3ª feira e 5ª feira, das 14 às 

17 horas. 

  

SUGESTÃO: Sol Vai, Noite Vem ☀️🌙 | O Show da Luna! Clipe 

Musical  https://www.youtube.com/watch?v=SGeAo6VjQfA 
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PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

PROFESSOR(ES): ALFRA e ANA LUCIA 

SEMANA 23/24 (16/11 a 27/11) 

DIA: SEXTA-FEIRA 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Objetos e características dos 

materiais 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

   Os objetos são feitos de diferentes materiais, de acordo 

com a sua função. Eles apresentam diversas características, 

tais como: textura, cor, cheiro e resistência 

 

ATIVIDADES: No livro de Ciências AKPALÔ, páginas 86 e 87, 

atividades 1, 2 e 3.  

Leia e siga as orientações dos enunciados das atividades.  

 

ONDE FAZER: No livro. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, é necessário o envio de 

fotos das atividades realizadas pelas crianças para que a 

professora possa acompanhar e validar a participação da 

criança, pois o mesmo servirá de instrumento de avaliação. 

Enviar para o classroom ou e-mail abaixo:  

• 1ºA – ALFRA e ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com  

• 1ºB – ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com  

Plantão de dúvidas: 2ª Feira, 3ª feira e 5ª feira, das 14 às 

17 horas. 

 

SUGESTÃO:  

 DIFERENTES TIPOS DE MATERIAIS 
https://www.youtube.com/watch?v=JbjpSo8oYME 
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