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QUERIDA FAMÍLIA! 

ESSA ATIVIDADE PRIVILEGIA A CONSTRUÇÃO 

DE UMA IMAGEM POSITIVA DE SI E DO OUTRO, 

VALORIZANDO SUAS CARACTERÍSTICAS 

FÍSICAS E INDIVIDUAIS COMO MARCAS 

ÉTNICO CULTURAIS DO SEU GRUPO DE ORIGEM 

E DE OUTROS GRUPOS. 

 DESENVOLVE AINDA, A IMAGINAÇÃO, 

COORDENAÇÃO MOTORA, EQUILÍBRIO E RITMO. 

HORA 

DA 

HISTÓRIA 

 

VAMOS APRECIAR O LIVRO “O CABELO DA MENINA” DE 

FERNANDA TAKAI, DISPONIBILIZADO PELO ITAÚ “LEIA 

PARA UMA CRIANÇA” NO LINK:  

https://www.euleioparaumacrianca.com.br/historias/o-

cabelo-da-menina/ 

CONTA A HISTÓRIA DE UMA MENINA QUE FOI CAPAZ 

DE MUDAR A ATITUDE DE TODOS NA ESCOLA, APENAS 

COM SUA PERSONALIDADE E AUTOESTIMA, 

RECONHECENDO O QUE HÁ DE BELO EM SI E EM CADA 

UM.  

 

 

 

HORA 

DA 

CONVERSA 

QUE TAL AGORA MOSTRAR A SUA BELEZA?  

USE A SUA IMAGINAÇÃO E PREPARE UM 

PENTEADO OU SIMPLESMENTE SOLTE OS 

CABELOS.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ADAPTAÇÕES PARA OS ALUNOS DE INCLUSÃO: INCENTIVE A 

AUTONOMIA E DEIXE A CRIANÇA LIVRE PARA SE APRESENTAR DO JEITO 

QUE SE SENTE MELHOR! 

  

 

 

     COMPARTILHE CONOSCO UM VÍDEO E 

FOTOS DESSE MOMENTO E APROVEITE PARA 

ACOMPANHAR NO NOSSO GRUPO A PRODUÇÃO 

DOS AMIGOS. APRECIAR O QUE TEMOS DE 

BONITO FICA AINDA MELHOR, QUANDO 

ENXERGAMOS A BELEZA NO OUTRO TAMBÉM. 

UM GRANDE BEIJO! 

 
 

HORA DA 

PRODUÇÃO 

APRECIE A MÚSICA “QUANTO CABELO 

QUE HÁ” DO CANAL MUNDO BITA NO 

LINK https://youtu.be/n-lH-3KZoxk 

 

QUANTO CABELO QUE HÁ 

NO TOPO DA SUA CUCA 

QUAL A COR QUE ELE TEM? 

É LISO OU SE ENROSCA? 

CRESCE PELA PELE DA SUA CABEÇA 

GRANDE, MÉDIO, CURTO,  

NUNCA SE ESQUEÇA 

NOS DIAS DE SOL, É BOM USAR BONÉ 

QUEM É QUE NÃO GOSTA DE UM 

CAFUNÉ? 

TCHU, TCHURURU, TCHU-TCHU 

LINDO PENTEADO, FINO ESCOVADO 

LAVE COM SHAMPOO, TCHU-TCHU 

BELO, PERFUMADO, DESEMBARAÇADO... 

 

TEM CABELO PELO NOSSO CORPO 

INTEIRO 

BIGODE DE GATO, BARBA DE NOVEIRO 

PRO CABELEREIRO QUANDO QUER 

CORTAR 

VENTANIA FORTE VAI DESCABELAR 

 

Fonte: PINTEREST 


