Atividade para o Bergario Il

Momento da atividade: Encaixando xuxinhas de
cabelo.

Basta separar algumas xuxinhas de cabelo
coloridas, garrafas ou objetos que possam ser
usados para a enflagem. Com a ajuda de um
adulto, incentivar a crianga a encaixar o aderego
de cabelo.

Atividade ludica, simples e que as criangas vao
adorar.

Dica: Estimule o seu filho a reconhecer e
identificar as cores, va nomeando para ele, assim
a atividade fica muito mais educativa. Vocé
também pode ainda propor uma sequéncia de
cores, exemplo: branco, laranja, verde e vermelho.
Deixe que ele perceba a ordem e oriente-o
corretamente.

Objetivos: Desenvolver a habilidade motora
manual, a percepgao visual, a concentragao e a
memoria.
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PIQUENIQUE

- Atividade para o Bergario Il

P
Momento da atividade: Piquenique.
* Que tal programar um momento especial e
» diferente com seu (sua) filho(a)?
| Coloque uma toalha no chéo da sala ou quintal e
[ aproveite. Utilize almofadas para ficar mais
" aconchegante e agradavel, depois prepare
@ lanchinhos variados com frutas e sucos.
- Além de divertido e saudavel, cria memorias
afetivas para toda a familia.
—
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Objetivos: Desenvolver habitos alimentares
saudaveis e incentivo através do exemplo da
— familia. Além de estimular a vivéncia afetiva.
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