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ATIVIDADE DE PAREAMENTO DE METAS

BERCARIO II

O pareamento de meias € uma atividade que contribui para os seguintes
objetivos; a autonomia da crianga, além de trabalhar a coordenagdo motora fina
(movimento de pinga), percepgdo visual e discriminagdo de cores, concentragdo
e o raciocinio logico.

Materiais necessdrios:

e Pares de meias da crianga e de adulto, de cores diferentes (totalizando 4
pares aproximadamente);

e Pregadores de pldstico (na mesma quantidade dos pares de meias)

e Uma vasilha de pldstico

Desenvolvimento da atividade:

Coloque os pares de meias na vasilha, misturados e os pregadores ao lado. O
objetivo da atividade € que a crianga junte os pares de meia, unindo-os e
prendendo com o pregador. Ajude e incentive a crianga a identificar as cores
das meias e encontrar o par. Ao misturar com as meias do adulfo, pergunte a
crianga para que ela identifique as meias que lhe pertence, ou que pertence a
mamde ou o papai. Parabenize-a por cada conquista. Nessa atividade, a crianga
ao manipular o pregador é importante o acompanhamento do adulto.

Aproveitem o momento e boa diversdo!



