ﬁ PREFEITURA DE SANTOS
Secretaria de Educagédo
Santos

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE

UME AYRTON SENNA DA SILVA
ANO:6°ano COMPONENTE CURRICULAR: Educacdo Fisica
PROFESSOR: Maria Augusta

PERIODO DE 06/11/2020 a 19/11/2020

ALUNO

Séao 1.“Mulheres 1- realizar a leitura do texto
Paulo Brasileiras, sobre o tema proposto.
Faz destaque nos , , )

" 2- Assistir ao Video: “Mulheres
Escola Esportes , 5
Vol. 2 Esportistas, apresentacao da

professora Maria Augusta”.

https://youtu.be/ AEokadhHnU

3 - Apbs realizar a leitura e
assistir ao video, responder as
duas questdes sobre o tema e
enviar o registro através da
foto pelo Google sala de aula.


https://youtu.be/_AEoka4hHnU

“Mulheres Brasileiras, destaque nos Esportes”

O pensamento machista de que “esporte ndo é coisa de
mulher”, foli a maxima que vigorou durante muitos e muitos
séculos no mundo.

Na Grécia antiga, por exemplo, acreditava-se que as
mulheres ficariam masculinizadas com exercicios fisicos e
a pratica seria exclusiva aos homens, elas eram proibidas
até mesmo de assistir aos jogos, sob a pena de morte, Jja
que geralmente os atletas estavam nus durante as
disputas.

Apesar de ailnda vivermos em um mundo gue favorece o0s
homens, a realidade mudou e para melhor. E se ainda nao
chegamos ao ideal, a culpa ndo é das mulheres, Jja que
bons exemplos de luta e superacao nao faltam. Para
comemorarmos O més de outubro e a campanha de prevencao
ao cancer de mama, Vocés vao assistir através desse
video, algumas mulheres que muito lutaram pela igualdade
e fizeram jus ao significado.

MULHERES BRASILEIRAS

https://youtu.be/ AEokadhHnU

Fonte adaptado de:
http://www.primeiraedicao.com.br/noticia/2017/03/08/dia-

internacional-da-mulher-10-mulheres-que-fizeram-

diferenca-no-esporte



https://youtu.be/_AEoka4hHnU
http://www.primeiraedicao.com.br/noticia/2017/03/08/dia-internacional-da-mulher-10-mulheres-que-fizeram-diferenca-no-esporte
http://www.primeiraedicao.com.br/noticia/2017/03/08/dia-internacional-da-mulher-10-mulheres-que-fizeram-diferenca-no-esporte
http://www.primeiraedicao.com.br/noticia/2017/03/08/dia-internacional-da-mulher-10-mulheres-que-fizeram-diferenca-no-esporte

ATIVIDADE:

1% Etapa — Apds a leitura do texto, assistir ao Video:
“Mulheres Esportistas, apresentacdo da professora Maria
Augusta”.

https://youtu.be/ AEokad4hHnU

2% Etapa - responder s duas questdes sobre o tema:

a) Pesquisar 3 (trés) nomes de mulheres que se destacaram
nos esportes mundialmente conhecidas e a sua
modalidade esportiva.

b) Faca uma descricdo breve sobre o video que acabou de
assistir!

ONDE FAZER: Organize um caderno para realizar as
atividades descritivas de Educacdo Fisica, tire foto das
atividades feitas no caderno e envie pelo Google sala de
aula.


https://youtu.be/_AEoka4hHnU

