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DATA ATIVIDADE ORIENTACAO

02/11 Feriado: Finados.

8h: Educacao Fisica Jogo de ténis adaptado. Atividade simulando uma partida de ténis, utilizando as méos, bolinha de papel ou
de meia e um cabo de vassoura como rede.
Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=LY4loaUhjPO.

Leitura: Comente a respeito de suas impressdes a partir da leitura.
N&o é obrigatério, porém a sua participacdo contribui para a nossa avaliagcao.
03/11 Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto, audio ou pequeno
video.
Atividade 1: Lingua| Leia a fabula a seguir e responda as questdes em seu caderno.
Portuguesa

“Interpretagao de texto”



https://www.youtube.com/watch?v=LY4loaUhjP0

A FORMIGA E O GRAO DE TRIGO

Durante a colheita, um grdo de trigo caiu no solo. Ali ele
esperou que a chuva o enterrasse.

Entdo surgiu uma formiga que comecou a arrastd-lo para o
formigueiro. -

— Por favor, me deixe em paz! — protestou
o gréo de trigo.

— Mas precisamos de vocé no formigueiro
— disse a formiga — se ndo tivermos vocé para
nos alimentar, vamos morrer de fome no
inverno.

- Mas eu sou uma semente viva — reclamou o trigo. — nédo fui
feito para ser comido. Eu devo ser enterrado no solo para que uma
nova planta possa crescer a partir de mim.

— Talvez — disse a formiga —, mas isso € muito complicado para
mim. E continuou a arrastar o trigo.

— Ei, espere — disse o trigo. Tive uma ideia. Vamos fazer um
acordo!

— Um acordo? - perguntou a formiga.

— Isso mesmo. Vocé me deixa no campo e, no ano que vem, eu
lhe dou cem graos.

— Vocé esté brincando — disse a formiga, descrente.

- Nao, eu lhe prometo cem graos iguais a mim no préximo

ano.

— Cem grdos de trigo para desistir de apenas um? — disse a
formiga, desconfiada. - Como vocé vai fazer isso?

-~ Ndo me pergunte — respondeu o trigo —, € um mistério que
ndo sei explicar. Confie em mim.

— Eu confio em vocé - disse a formiga, que deixou o grdo de
trigo em seu lugar.

E. no ano seguinte, quando a formiga voltou, o trigo tinha
mantido sua promessa.




01. O gréo de trigo caiu no solo esperando que

(A) a formiga o levasse para o formigueiro.

(B) outros graos de trigo fossem procuré-lo.

(C) o vento o levasse para longe dali.

(D) a chuva o enterrasse.

02. O desentendimento entre os personagens da histdria inicia
quando

(A) o grao de trigo cai no solo.

(B) o trigo diz que é uma semente viva.

(C) a formiga comega a arrastar a semente.

(D) a formiga aceita fazer um acordo com o trigo.

03. Quando a formiga diz ao trigo “vocé estd brincando”, ela

(A) acredita que o grdo vai cumprir o acordo.
(B) desconfia da promessa do gréo.

(C) esta se divertindo com a situagdo.

(D) esta propondo ao trigo uma brincadeira.

04.A formiga resolve deixar o grao em seu lugar porque

(A) ele lhe promete cem grdos de trigo.

(B) j& tem comida suficiente no formigueiro.

(C) quer o grao como amigo.

( D) sente pena dele.

05. Quando o autor diz que " o trigo tinha mantido sua promessa”,
podemos entender que o trigo

( A ) germinou e se tornou uma planta que gerou outros grdos de
trigo.

( B ) ficou rico e comprou cem graos para dar a formiga.

( C ) tinha permanecido o tempo todo em seu lugar & espera da
formiga.

( D ) roubou cem graos da plantagdo vizinha.

Atividade 2: Matematica
“Divisao”

Vamos assistir ao video disponivel em https://youtu.be/al OFOABwWSA, retomar e treinar o raciocinio de
calculo com a diviséo.
A) 28:4=
B) 15:2=
C) 153:3
D) 224:7
E) 385:5



https://youtu.be/a1_OFOABwsA

F) 187:6=
G) 388:9 =
H) 168:8 =

10h: Pausa para almocar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Teatro: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

Oficina de Ra&dio, TV e Jornal e Programacdo e Tecnologias da
Informacao: Decodificando Cédigo Morse. Na aula, os alunos véo
conhecer uma forma bem antiga de se comunicar, que era através do
coédigo Morse. Além disso, os alunos terdo que descobrir qual é a
palavra secreta escrita em Cédigo Morse.
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Ola amigo(a), quero ver se vocé realmente & bom com codigos.
Eu escrevi uma palavra misteriosa para vocé decodificar, & s6 olhar
no alfabeto em Morse e escrever a letra que significa cada codigo

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.




04/11

8h: Leitura:

Comente a respeito de suas impressodes a partir da leitura.

N&o é obrigatério, porém a sua participagéo contribui para a nossa avaliacao.

Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentério por texto, audio ou pequeno
video.

Atividade 1: Ciéncias

“Ecossistema”
Responda as questbes no seu
caderno.

CIENCIAS - ATIVIDADE 1

Ecossistema € o nome dado a um conjunto de comunidades que vivem
! em um determinado local e interagem entre si e com o meio ambiente.

! Um ecossistema é formado por dois componentes bdsicos: os seres vivos
! da comunidade, tais como plantas e animais; e os elementos ndo vivos que sGo ,
! as partes sem vida do ambiente, como o solo, a atmosfera, a luz e a dgua.
! De alguma forma, todos os seres vivos de um ecossistema dependem uns ,
! dos outros. E os elementos ndo vivos também sdo fundamentais para a .
! manuten¢do da vida, pois garantem a sobrevivéncia das espécies, atuando, .
: inclusive, no metabolismo dos seres vivos, como € o caso da agua.

. Texto odaoptodo de: bt rasi 2ucl com befo-que-e/biciagin/a-o femahtm - ocesso  em

Leia o texto e observe a imagem acima para responder as perguntas abaixo:

1. O que vocé entende como ecossistema?

2. Todos os ecossistemas sao iguais? Explique.

( |
\ |




4. Quais seres vivos sao encontfrados nas imagens?

Pt

5. E os elementos nGo vivos? Liste oqueles que vocé observou.

[ ot |

6. Bxistem interferéncias negativas nos ecossistemas. Quem ou o que
negativamente nesses ambientes?

B

7. Explique quais as consequéncias das interferéncias citadas na
anterior.




Oy,
PQF
Ny,
(3

QUEM £ SER VIVO

TEM CICLO DE VIDA: (NASCE,
CRESCE, MORRE)

PRECISA DE ALIMENTO
PRECISA DE AGUA

RESPIRA QUEM NAO £ SER VIVO
EX: ANIMAIS, PLANTAS E NAO TEM CICLO DE VIDA
MICROORGANISMOS NAO PRECISA DE ALIMENTO
NAO PRECISA DE AGUA

NAO RESPIRA

EX: PEDRAS, AREIA, NUVENS,
PAREDES

Atividade 2: Lingua
Portuguesa - livro 2 Ler e

Escrever, pagina 133
“Sinais de Pontuagao”

Leia o trecho da fabula “O rato da cidade e o rato do campo” e realize as atividades propostas, a partir dos
estudos a respeito dos sinais de pontuacéo.

9h: Arte

A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

9h e 20min: Inglés

Spooky Science Experiments

Ainda no clima do Halloween, vamos fazer dois Experimentos Cientificos Assustadores?

12 experiéncia

Clique nesse link: https://canaltech.com.br/ciencia/halloween-experimentos-cientificos-legais-para-
se-fazer-com-as-criancas-
153579/#:~:text=Levante%20a%20bexiga%20devagar%20at%C3%A9.que%20vai%20inflar%200%20b
al%C3%A30.

Faca a experiéncias numero 4 — A abébora magica.

O que acontece? Quando vocé mistura o bicarbonato com o vinagre, forma-se uma espuma e o baldo
comega a encher. Isto acontece porque ha uma reacédo quimica entre o bicarbonato de sédio e o vinagre: a
liberacdo de um gés. Esse gas é o dioxido de carbono, o0 mesmo que faz as bolhinhas nas bebidas
gaseificadas (refrigerantes).

22 experiéncia



https://canaltech.com.br/ciencia/halloween-experimentos-cientificos-legais-para-se-fazer-com-as-criancas-153579/#:~:text=Levante%20a%20bexiga%20devagar%20at%C3%A9,que%20vai%20inflar%20o%20bal%C3%A3o
https://canaltech.com.br/ciencia/halloween-experimentos-cientificos-legais-para-se-fazer-com-as-criancas-153579/#:~:text=Levante%20a%20bexiga%20devagar%20at%C3%A9,que%20vai%20inflar%20o%20bal%C3%A3o

Clique: https://sciencebob.com/make-a-static-powered-dancing-ghost/
Vocé vai precisar de lenco de papel, tesoura, caneta, fita adesiva e um baldo.

1.Desenhe um fantasminha de 4cm no lengo de papel, desenhe um rosto assustador e corte-o.

2. Corte um pedaco bem fino de fita adesiva e passe bem na pontinha do fantasma, fixando-o em
uma mesa.

3. Encha o baldo bem cheio e esfregue no cabelo bem rapido por 10 segundos.

4. Aproxime o baldo do fantasma e observe o fantasma se erguer e até dancar, movendo o baldo de
um lado a outro.

Como funciona? Quando vocé esfrega o baldo no cabelo, elétrons invisiveis (com carga negativa)
se acumulam na superficie do baldo. Os elétrons tém o poder de puxar 0s objetos leves (com carga
positiva) em sua direcdo — neste caso, o fantasma de papel!

Tire fotos ou grave um video como devolutiva e participacdo na Feira de Ciéncias! Vocé vai se
divertir!

Email para devolutiva da atividade: moniguexavier@educa.santos.sp.gov.br

Assunto: nome do aluno_série_atividade de inglés

10h: Pausa para almocar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Capoeira: Chutes basicos de trajetéria circular combinados com chute frontal (béncédo). Ao final, uma atividade
musical. Videos disponiveis no grupo da classe.

Oficina de e MUsica: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.

8h: Educacéao Fisica: Circuito com sucata caseira. Consiste em montar um circuito com sucata caseira, propondo movimentos de
salto, corrida e transporte de tampinhas. Pode ser realizado individualmente ou em dupla.
Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=_orwWYntHaHM.

Leitura: Comente a respeito de suas impressodes a partir da leitura.
N&o é obrigatorio, porém a sua participagéo contribui para a nossa avaliacao.

05/11 Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto, audio ou pequeno video.



https://sciencebob.com/make-a-static-powered-dancing-ghost/
https://sciencebob.com/make-a-static-powered-dancing-ghost/
https://www.youtube.com/watch?v=_orWYntHaHM

Atividade 1 Lingua| Pontuacdo é o emprego de sinais graficos que ajudam na compreenséao da leitura. Os sinais de pontuacéo
Portuguesa

séao: ponto final, ponto de exclamacdo, ponto de interrogacdo, virgula, ponto e virgula, dois pontos,
Pontuacéo reticéncias, travesséo, aspas e parénteses.
Escreva as respostas no

seu caderno.

Observe as imagens abaixo e forme frases com as pontuacdes indicadas:




Pontue as frases utilizando a virgula e o ponto final.
A) Sofia levou para a praia um balde[] uma toalha e um relOgioD
B) Comprei IomalesD balalcs[jcenoura e mrmhuD
C|) As virgulas separam orocéestulavrasD nomes e numMeros D
D) A w‘rgulaDo ponto final e os dois-pontos s@o sinais de ponfuccﬁo[:]
E] Aninha ganhou um ursinhoDumG boneca e um IivrinhoD

Agora, pontue corretamente os didglogos abaixo.
A) [:]Gluem & vocé D

D Eu sou a formiguinha Zizi C]

D Para onde vocé vai D

[j Eu vou para o meu formigueiro [:]

B) D Para que tanta pressa DSérgioC] . = W
D E que eu vou ao futebol D : :
DVDCé gosta de futebol D : ‘*l. :
D Gos’romuiio[j :..-.-.-.-.-.-..i

Atividade 2: Matematica -
livro 1 EMAI, pagina 45
“Geometria - arestas”

Retome o video disponivel em https://youtu.be/103wAYKSOeE sobre os sélidos geométricos e realize esta
atividade, analisando cada figura geométrica a partir de suas arestas.

10h: Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Musica: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.



https://youtu.be/1o3wAYKS0eE

Oficina de Laboratério de Saberes: DESAFIO DA MESADA - Nesta atividade para testar a matematica temos uma forma de medir a
capacidade analitica do aluno, ou seja, sua capacidade de analisar problemas e propor estratégias de solugéo, e o tipo de raciocinio que
ele adota nesse processo. Esta atividade estara disponivel por meio do Formulario Google, segue o link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs5P7-9G3mijtBfUIE6furPpuRh6yFQ9ImMIdBcbN2zkI52v6g/viewform?usp=sf link

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.

06/11 “Feira das Ciéncias”
O link de acesso sera disponibilizado no grupo da classe para a visitacdo virtual. Prestigiem!

DATA ATIVIDADE ORIENTACAO

8h: Leitura: Comente a respeito de suas impressdes a partir da leitura.
N&o é obrigatdrio, porém a sua participacéo contribui para a nossa avaliacao.

Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto, audio ou pequeno
video.

Atividade 1: Género Textual MACACO
PO ema UM MACACO

TAO MALUCO
METE MEDO
NO MATUTO.

UM MACACO
TAO MATREIRO
METE MEDO

09/11 NO MINEIRO.

UM MACACO
TAO MANHOSO
METE MEDO
NO MEDROSO.

RUTH ROCHA

a) Qual é o titulo do poema?

b) Quem é a autora desse poema?

c) Em quantas partes esse poema esta dividido?

d) Vocé sabe o significado da palavra MATUTO? Procure no diciondrio.

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADE 6

1) Vamos lembrar e depois responder:

VERSO

Cada linha do poema se chama verso.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs5P7-9G3mjtBfUiE6furPpuRh6yFQ9mIdBcbN2zkl52v6g/viewform?usp=sf_link

ESTROFE

Cada conjunto de versos se chama estrofe

a) No peema “Macaco”, quantos versos hd...

Na primeira estrofe?

Na segunda estrofe?

Na ferceira estrofe?

b) Complete os espacos com o nUmero correspondente.

O pocema Macaco fem VErsos e estrofes.

Atividade 2: Mateméatica -| Realize as atividades propostas a partir da melhor estratégia mental, para descobrir as sentencas de cada
livro 2 EMAI, paginas 9 e 10 situacao apresentada.
“Sentencas Matematicas”

10h: Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Laboratério de Saberes: JOGO LIG 4 - (parte 1) Hoje vou apresentar para vocés este jogo para 2 jogadores que
foi lancado em meados de 1984 em formato de tabuleiro, mas nesta versdo de papel e caneta que sera facil de fazer, mas ao mesmo
tempo bastante estratégico e divertido, em que é importante prestar atencdo nas jogadas do adverséario para conseguir alcangar a vitoria.
O jogo LIG 4 pode contribuir para exercitar a atencdo, adaptacéo e percepgdo. Vamos nessa?

Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=R6m5rGx5F2g.

Oficina de Esporte Educativo: A atividade seréa disponibilizada no grupo da classe.

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.



https://www.youtube.com/watch?v=R6m5rGx5F2g

10/11

8h: Educacao Fisica

Basquete no copo. Construcdo similar de uma tabela de basquete com papeldo e copinhos, estes com
pontuacdo. Deve-se arremessar bolinhas de papel e calcular os pontos. O jogo fica mais divertido se
jogado em dupla ou um nimero maior de participantes.

Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=bhezGxdQXqA.

Leitura: Comente a respeito de suas impressdes a partir da leitura.
N&o é obrigatério, porém a sua participagéo contribui para a nossa avaliacao.
Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto, audio ou pequeno
video.

Atividade 1 Ensino| Sobre AMAR os outros...

Religioso

“AMOR AO PROXIMO”

Eu devo amar a
Silvinha como
amo a mim mesmo.

Amar os outros como a nés mesmos significa:
querer para os outros todo o bem que desejamos
para n6s mesmos, '
ajudar os que estdo em dificuldade,
entristecer-se com os que estdo tristes,
alegrar-se com os que estdo alegres.
Se todas as pessoas amassem umas as outras, o mundo seria me-
lhor e mais bonito.

Cite as palavras que demonstram amor ao proximo:



https://www.youtube.com/watch?v=bhezGxdQXqA

EGOISMO, RESPEITO, PARTILHA, BONDADE, BRIGAS, INVEJA

Responda os espacos abaixo, exercitando a sua criatividade:

BRI EOR 6 o...coccoooccnrssssnssinsssnosnsspussan i

B s e sicrassssseresasss 0s amigos;

e Eabelezadomar, dos .......ccoveeeeurrnnnns

o Amar ¢ trazer ....... T e e eeeeenenss pArQ © mundo.

o Amar ¢ respeitar a Natureza.

¢ S————hos

s’

PO T T R———

Atividade 2: Mateméatica -| Nesta atividade vocé sera desafiado a descobrir o critério de raciocinio para descobrir os nUmeros que

livro 2 EMAI, pagina 11 completam a tabela apresentada corretamente, e resolver cada situacao apresentada.
“Desafio”

10h: Pausa para almocar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Teatro: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

Oficina de Radio, TV e Jornal: Agora que todos jA sabem o passo a passo para criar um bom conteldo em video para o youtube, nesta
aula iremos aprender como podemos editar esse video através do celular e algumas dicas para deixar essa edi¢do melhor!

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.




11/11

8h: Leitura:

Comente o video ou texto enviado no dia no grupo de WhatsApp.
N&o é obrigatério, porém a sua participagéo contribui para a nossa avaliacao.
Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto ou pequeno audio.

Atividade 1 Lingua

Portuguesa - Adjetivos e
Grau Superlativo
Responda no seu caderno.

» Adjetivo € a palavra que dd qualidade ao substantivo.

Vocé Aninha,
¢ linda, elegante

+ As palavras: carinhoso, bonito,alegre, linda elegante e
amiga sdo ad jetivos.

+ O adjetivo acompanha o substantivo e nos informa como
ele ¢, podendo vir antes ou depois dele.

» As palavras que vocé ird formar sao od jetivos.

NHO p1
CA SO

[ NINTSS——




etivo: bom,mu,mnda.i ,
3 ‘fonnasdlferentnspanog-
- comparativo de superioridade. Observe:

bom - melhor mau - pior
grande - maior pequeno - menor
Exemplos:
- Fruta & melhor que doce.

A casa de Rodrigo é menor que a de Paulo.
Na frase abaixo, o adjetivo triste aparece em um grau
- muito elevado, quase exagerado:

0 adjetivo tristissima, nessa frase, esta no
= superlativo.

LA tartaruga esta tristissima.
e

Alguns superlativos







Atividade 2: Matematica
livro 1 EMAI, pagina 48
“Unidades de medida”

Vocé conhece as diferentes unidades de medida?

Altura, peso, comprimento, largura... temperatura, distancia, tamanhos, capacidade... a todo momento nos
deparamos com a necessidade de utilizar corretamente as unidades de medida.

Assista ao video disponivel em https://youtu.be/QN42Tdh-Uxs e realize a atividade do livro, pag. 48,
citando as unidades de medida que vocé conhece.

Em seguida, escolha algum objeto de sua casa, mega o comprimento e cite o que utilizou para obter esta
informacéo.

9h: Arte

A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

9h e 20min: Inglés

Jobs and occupations — Trabalhos e ocupagdes (empregos).

Assista ao video: < https://www.youtube.com/watch?v=cyy6sL TFKHc>
Copie no caderno o vocabulario que aparece no video e traduza.

Responda com uma profissdo em inglés:

What do you want to be when you grow up? (O que vocé quer ser quando crescer?)



https://youtu.be/QN42Tdh-Uxs
https://www.youtube.com/watch?v=cyy6sLTFKHc
https://www.youtube.com/watch?v=cyy6sLTFKHc

I want to be a .
(Caso nao tenha no video a profissdo que vocé quer, procure no dicionario online, Google).
Copiar pergunta e resposta.

Email para devolutiva da atividade: moniquexavier@educa.santos.sp.gov.br
Assunto: nome do aluno_série_atividade de inglés

10h: Pausa para almocar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Capoeira: Chutes basicos combinados com esquivas basicas. Ao final, uma atividade musical. Os videos serao
disponibilizados no grupo da classe.

Oficina de e Musica: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.

8h: Educacao Fisica: Desafio do papel entre copos. Atividade de coordenacdo motora e agilidade. Pode ser realizada
individualmente ou desafiar alguém a participar também.
Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=i-6kt-Zonlc.

Leitura: Comente a respeito de suas impressdes a partir da leitura.
N&o é obrigatério, porém a sua participacdo contribui para a nossa avaliagao.

12111 Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentario por texto, audio ou pequeno video.

Atividade 1: Lingua| Faga a leitura da fabula “O cao e o Javali’. Em seguida, reescreva o texto, utilizando os sinais de pontuacao
Portuguesa - livro 2 Ler e| corretamente.

Escrever, pagina 136 Ao final, grave esta leitura em voz alta.

“Sinais de pontuacao”



https://www.youtube.com/watch?v=i-6kt-Zonlc

Atividade 2: Geografia
IndUstrias Extrativistas

INDUSTRIAS EXTRATIVISTAS SAO AS QUE RETIRAM OS PRODUTOS DIRETO DA
NATUREZA.

1. Leia as palavras do quadro e complete as frases abaixo:

minério de ferro / madeira / erva-mate / carv@o / cobre / borracha

pesca / caga / ouro / camauba / babagu / manganés

a. Industria extrativa vegetal:

b. Industria extrativa animal:

c. Industria extrativa minerol:l I
s VOCE, O Brasil tem se destacado no cendrio
"M. internacional como grande exportador de

matérias primas de origem vegetal, iniciou
@ * com o café e depois com a soja e a laranja.

2. Apesar de muito importante para a sobrevivéncia do homem e para o
desenvolvimento econdmico, o exirativimo pode desencadear varios

problemas socioambientais. Leia a charge e escreva sobre o problema que

o Chico Bento estd se referindo:




1) Relacione cada produto a sua matéria-prima. Entdo elabore uma frase para
cada relacdo que vocé estabeleceu.

)
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Origem Vegetal
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Origem Animal
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Origem Mineral

10h: Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Oficina de Musica: A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

Oficina de Laboratério de Saberes: JOGO LIG 4 — (parte 2) Chegou a vez de vocés me mostrarem se conseguiram colocar em préatica o
JOGO LIG 4 apresentado na atividade anterior. Vamos socializar e conversar sobre a experiéncia com o jogo?

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.
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8h: Leitura:

Comente a respeito de suas impressodes a partir da leitura.
N&o é obrigatério, porém a sua participagéo contribui para a nossa avaliacao.

Por isso Alunos e Alunas, participem e enviem no grupo um comentério por texto, audio ou pequeno

video.
Atividade 1 Ensino| AUTOCONHECIMENTO E
Religioso PERTENCIMENTO (pertencer): Como eu
Autoconhecimento e| me sinto? ESSE SOU EU E COMO ESTOU
Pertencimento: Como me| E importante ndés nos conhecermos e B
sinto? enxergarmos como estamos nos sentindo. TR @raD(0 66 o Yook R seerinda, seoain g colk o coitinlo st

Aprendendo a me conhecer
melhor.

Assim, podemos sentir como estamos por
dentro  (internamente), e  buscarmos
encontrar os motivos que nos deixam felizes,
tristes, em paz ou ansiosos. Precisamos nos
conhecer e sentir 0s nossos sentimentos e
as nossas emocdes. Conversar sobre isso
com as pessoas mais proximas é muito
importante e nos traz bem estar.

Faca o exercicio ao lado e perceba como
vocé se sente. Vocé pode imprimir e colar no
caderno, ou desenhar direto no seu caderno.
Em seguida, escreva um pequeno texto no
seu caderno, dizendo como se sente, e quais
sdo os motivos que fazem vocé se sentir
assim.

Agora, complete o desenho de como vocé &

Escreva seu nome e divirta-se
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Atividade 2: Hora do Jogo A atividade sera disponibilizada no grupo da classe.

10h: Pausa para almocar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

14h e 15min: Proposta diversificada: Neste dia, as oficinas desenvolvidas serdo o resultado de uma pesquisa entre os alunos. Acompanhe
no grupo da classe.

15h e 45min: Término das atividades do dia e postagem de Atividade Complementar.

OBSERVACOES:

*E importante manter uma rotina de estudos. Sugerimos um roteiro diario, que podera ser adequado pela crianca e a familia, respeitando as
condicbes de tempo. Esse roteiro e outras informacfes estdo disponiveis em: https://www.santos.sp.gov.br/portal/ume-professor-joao-papa-
sobrinho.

*Diariamente sera realizada uma leitura de fruicdo, seja por meio da voz de um adulto ou por algum arquivo produzido e enviado pelas
professoras. Este momento é destinado para apreciacao e formacao do leitor.

*Ressaltamos que comentarios da leitura de fruicdo, mesmo que ndo sejam obrigatdrios, quando os alunos enviam em audio, texto ou video,
demonstram uma participacdo proativa, o que colabora na hora de avaliar o desempenho dos nossos alunos. Por essa razao, sugerimos que 0s
alunos participem também desta atividade, enviando suas impressfes sobre a histéria oferecida.

*Lembre-se de fazer o cabecalho todos os dias que vocé for utilizar o caderno. Quando usar o livio EMAI / Ler e Escrever, colocar a data em
cada pagina. Atividades realizadas em folhas avulsas, como sulfite, deverdo conter o nome completo.

*As atividades solicitadas deverdo ser enviadas por e-mail ao professor responsavel, com seu nome, ou pelo perfil do Facebook, no grupo da
classe.

*Todo o material produzido neste periodo serarecolhido, logo que as aulas retornarem.

*As atividades propostas no periodo da tarde, acontecem no horario invertido, para o 4° ano B.

*Acompanhe a escola através das nossas redes sociais.



