
ROTEIRO DE ESTUDOS 

UME: JOSÉ DA COSTA E SILVA SOBRINHO 

ANO: 1º A E 1º B 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: ALINE E MARY 

PERÍODO DE 27/10/2020 A 10/11/2020 

1. Etapas do Roteiro de Estudos 

1ª Etapa: Para um melhor aproveitamento na realização 

das tarefas, escolha um lugar mais tranquilo para o 

aluno se acomodar e estabeleça um horário para fazer 

as lições, especialmente se não for possível estar 

online durante o plantão da professora. Criar uma 

rotina de estudos é fundamental. 

2ª Etapa: Antes de começar a fazer as tarefas do dia, 

leia com atenção a fim de esclarecer qualquer dúvida 

que você tenha (se preciso contate a professora) e só 

então leia para a criança e ajude da melhor forma 

possível, sempre ajudando a pensar.  

3ª Etapa: Evite o acúmulo de tarefas, caso isso 

aconteça, não sobrecarregue a criança fazendo várias 

atividades num só dia, isso a desmotiva e torna a 

aprendizagem desagradável. 

4ª Etapa: É muito importante o envio imediato das 

atividades depois de realizadas paras as professoras 

para um melhor acompanhamento do processo de 

aprendizagem dos alunos. 

2. Devolutiva das atividades realizadas do 

Roteiro 

As atividades devem ser encaminhadas via 

imagem (foto) para o e-mail ou WhatsApp das 



professoras. Caso não seja possível, devem ser 

levados à escola para correção e avaliação. O 

mesmo se aplica aos que estão fazendo as 

atividades de forma impressa. 

3. Contato do(s) professor(es) 

Professora Aline - (13)98859-4393 (WhatsApp) 

                   alinesds1@yahoo.com.br 

Professora Mary - (13)99640-7962 (WhatsApp) 

                  marydrsilva@hotmail.com 

PROPOSTA DE ATIVIDADES 

ATIVIDADE 1 (MATEMÁTICA): MUITOS 

OBJETOS DO COTIDIANO LEMBRAM 

SÓLIDOS GEOMÉTRICOS NÃO PLANAS. 

VAMOS FAZER A CORRESPONDÊNCIA DAS 

FIGURAS GEOMETRICAS NÃO PLANAS. 

ESSA ATIVIDADE ESTÁ NO LIVRO DE 

MATEMÁTICA PÁGINAS 80 e 81. 

ATIVIDADE 2 (MATEMÁTICA): VAMOS 

TESTAR NOSSOS CONHECIMENTOS COM ESSE JOGO ONLINE 

DE FORMAS E DESENHOS GEOMÉTRICOS. ACESSE OLINK: 

http://www.escolagames.com.br/jogos/formasDesenhos/ 

QUEM NÃO PUDER ACESSAR A INTERNET, FAÇA A 

ATIVIDADE ABAIXO: 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/formasDesenhos/


ATIVIDADE 3 (CIÊNCIAS, GEOGRAFIA, L. PORTUGUESA, 

COMUNICAÇÃO E MULTILETRAMENTO): VOCÊ CONHECE A 

ESTAÇÃO DO ANO PRIMAVERA? VAMOS ASSISTIR AO 

VÍDEO, ACESSE O LINK. QUEM NÃO PUDER ACESSAR A 

INTERNET, COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO:  

https://www.youtube.com/watch?v=5Pd5y6H2xbU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5Pd5y6H2xbU


ATIVIDADE 4 (CIÊNCIAS, GEOGRAFIA, L. PORTUGUESA, 

COMUNICAÇÃO E MULTILETRAMENTO): COMPLETE O QUADRO 

ABAIXO COM O QUE SE PEDE E DEIXE O DESENHO DA 

PRIMAVERA BEM COLORIDO. 

 

ATIVIDADE 5 

(CIÊNCIAS E 

MATEMÁTICA) 

TRABALHANDO 

GRÁFICO, CONTE 

CADA DESENHO QUE 

APARECE NA IMAGEM 

AO LADO E REGISTRE 

NO LOCAL INDICADO: 

 

 

 



ATIVIDADE 6 (CIÊNCIAS,GEOGRAFIA E L. PORTUGUESA):   

A PRIMAVERA È UMA DAS ESTAÇÕES MAIS BELA DO ANO, 

VAMOS FAZER UMA LISTA DE PALAVRAS NO CADERNO COM 

AS FLORES MAIS CONHECIDAS: 

1- 2- 

3- 4- 

5- 6- 

ATIVIDADE 7 (MATEMÁTICA)(CIÊNCIAS E L. 

PORTUGUESA): VAMOS FORMAR PALAVRAS: 

  



 


