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Dia 03 - Matematica

- Vocé sabia que aprender a administrar o dinheiro é muito
importante? Saber controlar, calcular e organizar gastos
gera muitos Dbeneficios para quem o faz e possibilita
seguranca em investimentos.

- Pensando nisso, na atividade, o aluno devera identificar
qual operacdao utilizar para responder ao desafio. Em
seguida, responda no caderno as segulntes perguntas:

1.Quantas notas de 20 reais eu preciso para juntar uma de
100 reais?

2.Quantas notas de 5 reais eu preciso ter para juntar 50
reais? E 75 reais?

3.Quantas notas de 10 reais eu preciso juntar para ter
uma de 100 reais?




O pai de Laura sempre teve a preocupacao de ensinar sobre educacao financeira e
para isso utilizava muitos jogos envolvendo dinheiro.

i Em um de seus jogos o desafio para Laura era descobrir quantas cédulas de 2
reais tinham que juntar para ter 20 reais e quantas notas de 5 reais precisaria
juntar para ter 50 reais.

Tente descobrir como Laura fez para vencer o desafio:

Faonte: Banco Central do Brasil. Disponivel em https://www beb_gov br/cedulasemoedas/seqgundafamilia.

Assista ao video da Turma da Mbébnica e observe como as

personagens administram seus gastos e as orientacdes para
cuidar de seu dinheiro.

Segue o link de acesso:

https://www.voutube.com/watch?v=B0DnHQ10U-0



https://www.youtube.com/watch?v=B0DnHQl0U-o

DIA : 03 - Lingua Portuguesa

- Neste roteiro continuaremos a estudar sobre verbos. Quanto
mails realizarmos atividades sobre um assunto, melhor seré
para aprendermos sobre ele. Oriente a crianca para que
realize a atividade a seguir completando as frases com OS
verbos que estdo no quadro abaixo.

COMPLETE AS FRASES COM OS VERBOS
CORRETOS QUE ESTAO NO QUADRO
ABAIXO.

. I 1 .
Mariana | | para a Bahia.
. r 1 . . .
Gabriel | | um livro inteiro ontem!
O coral da escola | | uma linda musica.
BE /1
Luca adora | | chocolate.

. T
Francisco |

O palhaco LI_




DIA : 04 - Matematica

- Observando os valores contidos nas cédulas e nas moedas,
oriente a crianca a realizar a adicdo e/ou multiplicacéao
para descobrir gquanto dinheiro Laura poupou em seu cofrinho.

Laura faz aniversario no més de novembro, em todos os aniversarios ela ganha
dinheiro de presente da vovoé, do papai e dos tios. Neste ano ela abriu seu cofrinho
e verificou quanto tinha poupado.

.
e

Fanta: Banco Central do Brasil. Disponivel em https:/fwww.bck. govbr/cadul asemoedas/segundafamitia.

! Quantos reais Laura poupou?

P o o o o e e e e




DIA 04

Lingua Portuguesa

Além de expressarem ACAO,

ESTADO ou FENOMENO DA

NATUREZA, os verbos também tem 3 conjugacdes, sdo elas:
1%) Verbos terminados em AR - amar,cantar dancar...
2%) Verbos terminados em ER - fazer, crescer, comer...
3%) Verbos terminados em IR - pedir, partir, sentir.

Oriente a crianca para que lela e realize as atividades da
imprimindo ou copiando no caderno com data

folha a seqguir,
de hoje.

Conjugacoes dos Werbos ﬁg”‘“

AR ER IR
Primeira Segunda Terceira
conjugacac conjugagac conjugacac
Pintar Comer Sorrir
Cantar “® :"' Ver Partir l
Lembrar Escrever Cair :
Escowvar Correr Pedir :
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Jogo dos

SCinco Minutos

&Vocolk tam cinco mEnulos para forrmar
varbos corm as lefras do quadro

Primeira conjugacio

F -
®O® D | &r.e e
@ @ @ @ f Segunda )
.-""___ . conjugacio
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e INGLES




DIA : 05 - Matematica e Histéria

A histéria do circo

- A arte circense gque encanta criancas e adultos surgiu
no Brasil no século XIX, com familias vindas da
Europa. Estas familias se manifestavam em
apresentacdes teatrais. As manifestagdes artisticas
eram de acordo com a aceitacdo do publico. Algumas
atracdes foram adaptadas ao estilo brasileiro.O
palhaco europeu, por exemplo, era menos falante,usando
a mimica como base, ja no Brasil, o palhaco fala muito
e, alguns, utilizam instrumentos musicais.

- A seguir, a crianca deverad ler as situacdes-problema e
resolver cada uma. Podera utilizar desenhos para a
melhor compreensao.




Ola criancada! O circo "Alegria, Alegria” chegoul!! )ﬁ
.. Vamos resolver as situagdes-problema a seguir?

A. No Circo, hé 245 lugares
disponiveis nas arquibancadas
e 120 lugares nas cadeiras
especiais. Quantos lugares hé no

circo?

8. Na sessio de domingo, o circo
recebeu um publico de 289

pessoas, 232 sendo pagantes.
Quantas eram as pessoas nio

pagantes?

C. O equilibrista colocou 11 belas
em cada caixa para realizar seu
numero. Se ele tem 9 caixas
completas, quantas bolas sdo no
total?

0. O mégico colocou 96 lengos em
8 cartolas. Quantos lengos ele
colocou em cada cartola, sabendo

que ele os distribuiu igualmente
nas cartolas?

e EDUCACAO Fisica




DIA : 05 - Lingua Portuguesa

- Bem, vamos comecar as atividades de hoje ouvindo uma
musica. Ela ndo é de muito sucesso, mas podera nos ajudar
a compreender um pouco o0s verbos. Oriente a crianca que
acesse o link abaixo e ouca a musica com atencdo para
responder as atividades a seguir.

https://voutu.be/2aJou881c0U

Depois de ouvir a musica copie e responda as atividades a
seguir em seu caderno apds a data de hoje.

1) Escreva a frase que
2)Escreva a frase que
3) Escreva a frase que

cantada como exemplo de acgdo.
cantada como exemplo de estado.
cantada como exemplo de fendmeno

(ONEONEON

4) Escreva 0s verbos que sdo cantados como exemplo de:
1% Conjugacdo AR-
2° Conjugacdo ER-
3% Conjugacao IR-

5)Vocé gostou dessa musica? Escreva sua opinido numa
frase.

YERS®
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https://youtu.be/2aJou88ic0U

DIA

06 - Matematica e Ciéncias

Atualmente, percebemos que o consumo de alimentos
industrializados e fast food (comida réapida) vém
crescendo consideravelmente. As pessoas estdo se
esquecendo, aos poucos,dos pratos feitos em nossas
casas que sdo ricos em sabor, nutrientes e que nao
apresentam os temidos corantes e conservantes. Um
desses pratos é& o nosso conhecido arroz com feijdo.
Observe a tabela nutricional abaixo e responda as

questdes.

ARTE




Vendo o interesse de seu filho Pedro pela alimentagao, sua mae lhe contou
que arroz e feijdo sdo dois alimentos muito ricos em nutrientes e, quando sdo
consumidos juntos, formam uma combinagao perfeita.

Juntos, pesquisaram mais informagdes sobre o assunto e descobriram esta tabela
num site da internet, com os valores nutricionais.

-r

[l A 'l

Fotos: IMESP
¥ Observe:
Tabela nutricional
Arroz (100 gramas)’ Feijao (100 gramas)®

Calorias 128,3 kcal 76,4 kcal
Carboidratos 281g 13,69
Proteinas 259 4849
Fibra Alimentar 1649 85g
Colesterol 0 0

Fante: Tabela Mutricional. Arroz branca cozido disponivel em https://www tabelanutricional.com_br/arroz-tipo-1-cozido.
Faijéo carioca cozido disponivel am https://www. tabelanutricional.com_brfeijao-carioca-cozida

A. Quem é mais rico em calorias: o arroz ou o feijao?

B. E em proteinas?

C. E em carboidratos?

DIA : 06 - Lingua Portuguesa

- Além dos tipos e das conjugacdes, o0s verbos também

flexionam conforme o tempo, quer dizer que eles indicam
em que tempo a acao ocorre. Oriente a crianca que leia a
explicacdo a seguir e assista ao video acessando o 1inK

sobre tempos verbais.




Verbos

1 menino brincn. Ol IMETIND eSCreve.

LIS

e
e,

LY

A menina desendun .

Az palavras brinca, escreve & desenha indicam agdes.

A palavra brinca indica a agdo de brincar
A palavm escreve indica a agio de escrever

A palavra desenda indica a aglo de desenber.

Verbos zio palavras que indicaim agdes realizadas pelos seres (sujeito) .

Oz werbos podetn apresentar-ze de rmmitas formmas.

Por exxermplo: eu estudo, eu estudarer, en estuder.

wariagao em tempo

Paszado

Prezente

gl

Ontennndo teve aula na escola.
Ontenn = Passado ou Pretéerito
E otermpo queja passou. .

£ Hoje & domingo. Mo tem aula.
£ escola esta fechada.
Hoje = Presente

nen

E passado.. j4 ndo wolta, E o tempo gque acortece agors,

neste momento. ..

ramnmvasnsnvnrnensnen nnnnd

nrnnn e nsaenvavRensnrn annad

ATEFEEEETETETETEATATETE PR rREN
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https: outu.be/£fvrDYujOSNS8

Arxnand havwverd aulas?
Amanha = Fubro

E o termpo que ha-de 5wir,

Sera trEis

logo, tarde,

amanhd . E fitro.

T EE AN NI ESESESESEsESESEsmEEEErErm



https://youtu.be/fvrDYuj0SN8

1 —Ligat as formas verbats, & agdo, como no exemplo:

FORMAS VERBAIS ACAQ
Chotavatn estudar *
Cotnen ler
Estuder chorar
Leram COrfer
Cottia comer

2 — =ublinhar os verbos nas frases seguintes;
i Filipe escreve muite devagar.
2 Jorge canta no recreio.

D menitios chegaram do cinema

3 — Completar com o verbo mais apropriado.

& mae do Jodo uma catteira
A Tuiza U CArTo na garagern.
A Silvia umn vestido & prima.
Eles muito de gelados.

4 —Faca aligagio correta;

Hoje * * ele comeu um picolé. * * Passado
Amanhi ¥ * ele comera um picolé * * Presente
Cntem  * * ele come um picolé * * Futuro

5—Lelacom atencio e complete as frases com o

pronome adequadeo:

a) ganhou uma boneca que fala
)] viajaremeos para praia no feriade.
c) ganharam a partida de futebol.

d) comi toda a pizza




DIA : 09 - Matematica

- A crianca deveréa, com a ajuda de um responsavel,
resolver as situagdes-problema a seguir.

Mariana foi com a familia ac circo e ela se divertiu muito. Chegando em casa,
ela quis brincar com sua mae, de elaborar situacbes-problemas com as atragées
do circo.

Vamos resolver as situagoes-problema propostas por Mariana?

O magico Cazam distribuiu no final do espetaculo 152 cortesias. Penélope,
sua ajudante de palco, distribuiu 48. Quantas cortesias Cazam distribuiu a
mais que Penélope?

Na sessdo de sexta-feira foram vendidos 138 refrigerantes e, no sabado, foi
vendido o dobro dessa quantia. Quantos refrigerantes foram vendidos no
sabado?

No intervalo do espetaculo, os palhagos Caramelo e Marmelada vendem
pacotes de pipoca. Caramelo vendeu 186 pacotes, o triplo de Marmelada.
Quantos pacotes de pipoca Marmelada vendeu?

________...______.-________________________...______
- N S S S N S G S O S S S S S W S S S S S S S S O S S a  a a e e

DIA : 09 - Lingua Portuguesa

- Oriente a crianca para que responda as atividades a




seguir, imprimindo ou registrando no caderno apds a data
de hoje.

1. Preencha com oz verbos correspondentes as agdes praticadas pelas
pessoas. no tempo presente.

a)A cozinheira a_conunda.
b1 dentista os dentes.
¢} jardineiro as plantas.
d}A amumadeira a casa.

REESCREWVA AS FRASES A SEGUIR FLEXIONANDO O VERBO PARA O PASSADO
2. (PRETERITOI)

a) Marcpunhos leva a mala.
b) Eles estudam na sala.

<) Eu sento na cadeira.

d) Voces dangam no saldo.

3. Relacaone oz verbos, de acordo com o tempo em que se encontram.
1. prezente 2. passado 3 fitiuro
{ 3 chora ( 3 pulara { 3} canta
( 3 brincarei L ) pensoun ( ) gritou
{ ? brincou ( ) =alta { 3 brincarel
¢ 3 falon { y falara { ) crita

v %\/er‘bos




DIA : 10 - Matematica

- Como na atividade anterior, a crianca devera ser
orientada a resolver as situacdes-problema a seguir.

Bem préximo ao Circo "Alegria, Alegria”, foi
montado um Parque de Diversdes chamado
Carrossel, em que ha varios jogos e diversdes.

/| Resolva as situagdes-problema a seguir:

A. Paulo foi brincar no jogo das bolinhas.
No primeiro langamento, ele conseguiu
colocar a bolinha na casa e marcou 46
pontos, no segundo lancamento fez 25 e
no terceiro conseguiu 72. O jogador que
conseguir mais de 140 pontos nos trés
langamentos ganha um prémio. Paulo
conseguiu ganhar o prémio?

B. Maria foi brincar no jogo da roleta. Na
primeira rodada ela consegui 160 pontos,
na segunda perdeu 25, na terceira ganhou
62. Ganha o prémio o participante que
conseguir marcar 200 pontos ou mais.
Maria conseguiu ganhar o prémio?

C. No jogo das argolas o participante
que conseguir argolar uma caixinha de
fésforo do tabuleiro ganha um cachorro
de pelticia com uma coleira. A barraca
oferece 16 cores de cachorros e 8
modelos de coleiras. De quantas maneiras
podemos montar o cachorro?

D. No jogo Boca do Palhago, o ganhador
pode escolher as roupas para vestir
o boneco, que é o prémio para quem
consegue acertar 3 bolas na boca do
palhaco. Temos 48 maneiras de vestir
o boneco, com 8 opgoes de bermudas.
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: Quantas sao as opg¢oes de camisetas?




Lingua Portuguesa

- Peca a crianca para ler a letra da

sem vocé”
verbos.

® Depois,
junto.

® Segue o link.

e l1dentificar substantivos

divirta—-se assistindo ao

https://youtu.be/wBXxXKnUsY M

musica “Sou assim
préprios, comuns e

video e cantando

bty et e e e e e P

Sou eu assim sem vocé

Avidio sem asa,
foqueira sem
brasa

Sou eu assim sem
VOCE

Futebol sem bola,
Piu-Piu sem
Frajola

Sou eu assim sem
voCE

Por que € que tem que ser assim
Se 0 meu desejo nio tem fim
Eu te quero a todoe instante
Nem mil alto-falantes

viio poder falar por mim

Amor sem beijinho
Buchecha sem Claudinho
Sou eu assim sem voce
Circo sem palhago,
Namoro sem abrago
Sou eu assim sem voce

Talouco pra te ver chegar
Té louce pra te ter nas mdos

Deitar no teu abrago
Retomar o pedago
(Jue falta ne meu coragfio

Eu ndio existo longe de vocé

E a solidéio é o meu pior castigo
Eu conto as horas

Pra poder te ver

Mas o reldgio td de mal comigo

Por qué? Por que?

Neném sem chupeta
Romeu sem Julieta
Sou eu assim sem voce
Carro sem estrada
(Queijo sem goiabada
Sou eu assim sem vocé

Por que € que tem que ser assim
5e 0 meu desejo ndo tem fim
Eu te quero a tedo instante
Nem mil alto-falantes

viio poder falar por mim

Eunio existo longe de vocé

E a solidéio é o meu pior castigo

Eu conto as horas pra poder te ver
Mas o reldgio td de mal comigo

» Retire da letra da misica alguns...

Substantivos

Substantivos

Verbos



https://youtu.be/wBXxKnUsY_M

DIA : 11 - Matematica

- Oriente a crianca a utilizar a estimativa e o célculo
exato para completar o quadro.

/! Para cada operacao indicada abaixo, estime mentalmente e registre somente
o resultado na coluna azul. Depois realize cada um desses célculos usando um
procedimento escrito na coluna verde. Compare os resultados obtidos.

Operagio Calculo estimado Calculo exato

A. 706 + 57

B. 760 + 57

C. 246 + 180

D. 89-47

m

. 89-74

-

400 - 163

Faca comentarios sobre o seu desempenho nesta atividade:

e INGLES




DIA : 11 -

Lingua Portuguesa

- Oriente a crianca a ler as palavras e escrevé-las na
coluna correta, indicando quails sao substantivos e quais

sdo verbos.

SUBSTANTIVOS

W
[ o S NN

CASTELO
BRINQUEDO

- TRABALHAR

JARDINEIRO
ESQUECER
PARTIR
PLANETA

|| CORRER

ESTUDAR
GELADEIRA
ESTRELINHA
APLAUDIR
HIPOPOTAMO
SABONETE

/| APRENDER

SURFAR




DIA : 12 - Matematica

- Oriente a crianca a completar a tabela com os numeros
que estao faltando.

- Quem ndo puder imprimir a tabela, poderd copiar os
nuimeros no caderno.

- Com base na tabela, coloque o numero que vem antes
(antecessor) e depois (sucessor). Faca esta atividade
no caderno com nome e data.

121 134
149 101
168 190
181 150

e EDUCACAO Fisica




DIA : 12 - Lingua Portuguesa/Histéria

- Vamos falar um pouquinho sobre os varios tipos de
familia. Leia o texto “A familia de Marcelo”, de Ruth
Rocha. Em seguida, faca a ilustracdo e responda as

questodes.

A familia do Marcelo

A minha familia & assim: tem meu pai que se chama Jodo. Tem

minha mée que se chama Laura. E tem minha irm& pequena, que se ; 5:-'_
i | : @ e ':--:T- 1
chama Aninha. b ISTERE ) e &
L I N S .e L

L B Eu ainda tenho um avé que é pai do meu pai e um avd que € pai da

minha mae. Eu tenhe uma avé que € mée da minha mée e uma avd gue &
[
e ' | mée do meu pai.[...]

Cada familia & de um jeito. As vezes, um casal se separa, as vezes,

um dos pais morre, as vezes, o avd ou a avo meram juntos com os filhos; o
tem gente que tem muitos filhos, como a familia do Catapimba: os pais ('—'
s

2
g .

dele tém trés filhos. Tem gente que tem um filho s6 ou tem dois.

Olha sé: o Catapimba tem dois irmdocs, um menino e uma menina.
Entéo, eles s3o trés irmaos.

S A familia do Caloca é diferente: o pai @ a mae sdo separados: o pai mora
em outra cidade e o Caloca ndo tem irméos, mas tem um primo que mora
com eles.

A familia da Terezinha tem a m&e e o marido dela, que se chama
Dorivan. O pai da Terezinha morreu quando ela era pequena. A

Terezinha tem dois irmaos: o Beto & o0 Armandinho.

Eu gosto muite quando meus avds, meus tios @ meus primos vém

nos visitar. A gente faz a maioer farral

Todo mundo na minha casa acorda cedo.
A gente toma café todos juntos. E a gente janta todos juntos. Meu
pai ndo vem almogar em casa, porque ele trabalha longe. g

Minha mé&e vem todos os dias porque ela trabalha mais perto.




1) Faca uma ilustragdo de uma atividade que vocé

gosta de realizar com sua familia:

== -\.l'ﬂ"-’ k
e 5

é%qg
: -.d"?.':

-

2) Volte ao texto e responda as questoes abaixo:

a) Qual o titulo da historia?

b) O que Marcelo quis dizer com a frase "cada

familia tem o seu jeito"?

c) Descreva como € a sua familia:

d) Fale uma curiosidade sobre sua familia: (uma

mania, um costume...)

e} Para vocé, qual a importdncia de ter uma

familia?

® Assista ao
link.

https://voutu.be/RIVTEWMUIKE

video <com a histéria
mundinho” e conheca mais sobre as familias.

“A familia do

Segue O



https://youtu.be/RJVTEWmu9KE

DIA

13 - Matematica

Oriente a crianca a completar os espacos de acordo
com cada modelo.

% Decomponha os numerais como no modelo:

£ 159 7—+100 + 80 + 9 —1 centena - 8 dezenas e 9 unidades

& «;65* >

qﬁm
fﬂ'

.- ts.;\\.
séfﬁ

#2103
;f* 3‘1-‘5' b
P

- L
'H'-\.. =
=

%+ Represente os numerais no P.

Centenas | Dezenas _.-.tjﬁi;qqdé‘s,;
260 T,
2 &
189 2 G
247
384 b >
421 A

& Yo
% Componha os numerais como no modelo:

*4 centenas + 5 dezenas + 3 unidades =400+ 50+ 3 = [E
*2 centenas + 9 dezenas + 9 unidades = _ .
*5 centenas + 8 dezenas + 4 unidades =

*3 centenas + 3 dezenas + 1 unidade =

=2 centenas + 7 dezenas + 7 unidades =

*3 centenas + 2 dezenas + B unidades =

e ARTE




DIA : 13 - Lingua Portuguesa/Produgdo Escrita

- Agora é sua vez de escrever uma histéria!
As frases ja foram iniciadas. Vocé deve continuar cada uma
delas para compor a histéria. Use toda sua criatividade!

W N W AW W W W N W W W W W W W W W W e W W W W W W N W W T e Vil

ERA UMA VEL...

Complete a histéria abaixo da maneira que quiser. Seja criafivolal e abusa
da sua imaginagdo

S e __ﬂﬂ

—

{ Erg wWimia vz -

| QUi vivia —

f Tedos achavam —

| Aré gque um dia

| Entoo, R

E. ossim, todos




DIA :

14

Sabado

DIA :

15

Domingo - Proclamagcdo da Republica - Eleigédo




