
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  
 
 

UME: PROFESSORA MARIA LUÍZA ALONSO SILVA 

ANO: 1º ANO A, B e C - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: ANA MARIA, PATRÍCIA E RAQUEL. 

PERÍODO: 01/11/20 A 15/11/2020 

 

01/11 – Domingo. 

02/11 – Segunda-feira –Feriado de Finados. 

07/11 – Sábado. 

08/11 – Domingo 

14/11 – Sábado. 

15/11 – Domingo – Proclamação da República. 

 

Data Página Atividade Orientação 

03/11 

(3ª 

feira) 

86 e 87 1 e 2 

Língua Portuguesa: Sr. Responsável, leia o texto para a 

criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) faça a 

leitura. Pergunte: o que mais chamou a atenção da criança 

nesse texto. Após realize as atividades 1 e 2. Na página 87 a 

criança deverá fazer uma pesquisa sobre algum animal que 

goste e depois realizar um desenho. 

86 1 e 2 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, explore com a 

criança quadros de artistas que nas obras apareçam figuras 

geométricas. Após, realize as atividades. 

49 --- 

Livro Akpalô Ciências:  Sr. Responsável, leia o texto para a 

criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) faça a 

leitura. Após, converse com a criança sobre os órgãos dos 
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sentidos, o que são? Qual a importância desses órgãos? Faça 

um desenho do seu rosto, um autorretrato. 

Apresente a música para a criança, o ajudará na sua percepção 

corporal. < https://youtu.be/JxexsKC1Ytw> 

04/11 

(4ª 

feira) 

102, 

103 e 

104 

1,2,3 e 4 

 

Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, a atividade é de interpretação do 

texto. 

87 1 e 2 
Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável,com o auxílio 

do tangram da página 193, realize os exercícios da página 87. 

---- ---- Inglês 

05/11 

(5ª 

feira) 

 

102, 

103 e 

105 

 Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, a atividade é de interpretação do 

texto. 

88 1, 2 e 3 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, nessa 

atividade é importante que a criança perceba a localização 

dos objetos da casa e a sua lateralidade (direita, esquerda, 

frente, atrás) portanto, observe bem se a criança está 

entendendo esses comandos solicitados no exercício. Caso haja 

dificuldades, amarre um lenço na mão direita da criança para 

que ele identifique o seu lado direito. Após realize os 

exercícios. 

38 e 39 1 a 5 

Livro de História-Ligamundo: Sr. Responsável, nessa atividade 

exploraremos a nossa sala de aula. Os novos alunos, podem 

responder a atividade de acordo com a escola anterior. 

Responda os exercícios de acordo com a interpretação da foto 

e as perguntas. 

 

---- ---- Educação Física 

06/11 107 1 e 2 Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, a atividade de 

https://youtu.be/JxexsKC1Ytw


(6ª 

feira) 

hoje é uma grande brincadeira de palavras escondidas dentro 

de outras. Vamos brincar? 

As palavras do ditado da questão 2 são: gelatina, pirulito, 

paçoca, geléia, pudim, mel. 

89 4 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, converse com a 

criança se quando ele anda na rua, ele percebe o formato das 

ruas. Por exemplo: a nossa casa ou prédio fica do lado 

direito da rua ou do esquerdo? E assim, converse com a 

criança sobre esses aspectos. Após, realize os exercícios. 

  ARTE 

Data Página Atividade Orientação 

09/11 

(2ª 

feira) 

112 e 

113 
1 e 2  

Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, realize a atividade de pintura(1) e 

escreva o nome de três inventos que são da preferência da 

criança. 

90 5 e 6 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, que tal 

brincarmos de jogo da velha? Após a brincadeira, realize os 

exercícios com a criança, eles são intuitivos. 

46 e 47 5,6,7 

Livro Buriti mais Geografia: Sr. Responsável, converse com a 

criança obre a sua casa. O que há nela? Quantos cômodos? Como 

é a planta da casa? Após analisar a planta da casa que há no 

livro, responder as perguntas e realizar o desenho da 

proposta da atividade. 

10/11 

(3ª 

feira) 

109 --- 

Língua Portuguesa/Ensino Religioso: Sr. Responsável, leia as 

orientações da proposta da atividade para a criança ou se já 

está alfabetizado, deixe que ele(a) faça a leitura. Após, 

realize a atividade do quadro de bandeirinhas, descrevendo a 

festa que a criança gosta de participar. 

91 --- 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, realize a interpretação da imagem, 



lembre-se que o intuito é sempre ouvir as respostas da 

criança. 

53 1, 2 e 3 

Livro Akpalô Ciências: Sr. Responsável, leia o texto para a 

criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) faça a 

leitura. Após, realize a interpretação do texto apresentado. 

 

11/11 

(4ª 

feira) 

114 3 e 4 

Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, continuando o 

assunto “invenção” vamos revê-la na tirinha e depois realizar 

a interpretação das figuras, respondendo as perguntas. 

92 1 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, realizar os exercícios de organização 

da tabela. 

--- --- Inglês 

12/11 

(5ª 

feira) 

 

115 5 e 6 Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável,essa atividade 

trabalhará memória, oralidade e leitura escrita. É importante 

que a criança seja estimulada a falar e escrever o nome das 

figuras que aparecem no livro.  

93 2 e 3 

Livro Buriti mais Matemática: : Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, realizar os exercícios que exploram 

cores, sólidos geométricos, tabela e interpretação de 

questões-problemas. 

40 e 41 ---- 

Livro de História-Ligamundo: Sr. Responsável, nessa atividade 

exploraremos, mais uma vez,  a nossa sala de aula. Os novos 

alunos, podem responder a atividade de acordo com a escola 

anterior. Responda os exercícios de acordo com a 

interpretação da foto e a autoavaliação. 

 

---- ---- Educação Física 

13/11 

(6ª 

feira) 

116 e 

117 

 

1, 2 e 3 

Livro Buriti mais Português: Sr. Responsável, leia o texto 

para a criança ou se já está alfabetizado, deixe que ele(a) 

faça a leitura. Após, realize as atividades propostas levando 



 a criança a refletir sobre “rimas”. 

162 

 

 

1 

Livro Buriti mais Matemática: Sr. Responsável, observe a cena 

junto com a criança e depois responder as perguntas sobre 

localização, na proposta da atividade. 

---- ---- 

Você sabe porque é feriado no dia 15 de novembro? Assista o 

vídeo sobre Proclamação da República, disponível em: 

<https://youtu.be/3y5LmfDlN9Q> Acesso em: 20/10/2020. 

Realize a atividade que está anexa ao roteiro:  

 

 ---- ---- 
Arte 

 

 
 

https://youtu.be/3y5LmfDlN9Q


 


