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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: Professor Florestan Fernandes.

ANO: 8°anos. COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncias da Natureza. PROFESSOR:
Felipe Comelli - 31594-5 felipeamcomelli@gmail.com

PERIODO: DE 19/10/2020 a 31/10/2020.

CIENCIAS DA NATUREZA
Atividade 8

ORIENTACOES GERAIS:

1° Ler os textos disponiveis: Reproducgdo, sexo e sexualidade sdo a mesma coisa-?
(Parte II) ContetGdo corresponde a Unidade 3 do livro Inspire Ciéncias, do 8°
ano (p.82-113). ) livro pode ser acessado na integra em
https://issuu.com/editoraftd/docs/inspire-ciencias-mp-

8 divulgacao 73c0828223438e. Anote suas duvidas no caderno.

2° Assistir aos videos disponibilizados: Em seu caderno, faca anotacdes dos
principais pontos que o material apresenta.

3° Realize a atividade avaliativa proposta: Responda as questdes do formuldrio
(Se vocé nédo tem acesso a internet e ao Classroom, responda em uma folha as
questdes a seguir e as entregue na escola. As guestdes sdo as mesmas do
formuldrio. Faca uma coisa ou outra).

4° Participe dos encontros no meet e traga suas duvidas. Ao ler o material, ao
assistir aos videos, ao responder as questdes do formuldrio, sempre que tiver
dtvidas, anote-as em seu caderno e traga-as para a conversa. Pergunte!
Pergunte! Pergunte! (o professor estd disponivel para ajudar).

HABILIDADES: EF08CIO7, EF08CI08, EF08CI09, EF08CI010 e EF09CI11.

CONTEUDOS: Reproducdo e sexo; reproducdo e sexualidade humanas; adolescéncia:
periodo de mudancgas; sistema genital e seu funcionamento; DSTs; Métodos
contraceptivos e prevencéo.

LINKS DE APOIO:
Videos:

Bem-vindo ao sistema reprodutor - https://youtu.be/e0OlVCvmoNIE

Métodos contraceptivos | Parte I - https://youtu.be/RJINc 6SGWtk

Métodos contraceptivos | Parte II - https://youtu.be/t9A 7fEr3uE

O que é o HIV e a AIDS? - https://youtu.be/tOabywrm5VE

Sites:

Vivendo a Adolescéncia - http://www.adolescencia.org.br/

Fio Jovem - https://www.fiojovem.fiocruz.br/

DST - Aids e hepatites virais - http://www.aids.gov.br/pt-br
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. SALA: 8° .
Ciéncias da Natureza

QUESTOES : Reproducdo, sexo e sexualidade sdo a mesma

coisa? (PARTE II) [Escaneado do livro didatico adotado. Fonte: Hiranaka,

Roberta Aparecida Bueno. Inspire Ciéncias: 8° ano: ensino fundamental: anos
finais. Sdo Paulo: FTD, 2018]
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1. Leia as frases a seguir e escreva o termo relacionado a cada uma delas. A“um‘;“s B ! ) | ) I ) } ) ¢ {
a) Inicio da adolescéncia; momento marcado por profundas mudangas fisicas e comportamentais. 2 o ST ABRIL
. v . ' - S D
b) Caracterstica inerente avida e a sadde fisca, socal ocmooonal. € que se expressa dosde @do no L.iSe ifma mlher tar cidlo S T Q Q ‘ ! -
ser humano, es‘!ando presente em t0das as fases da vida Eng_loba o corpo biolégico e também mefstiual de28 disse'o % \‘ 3 | 4|5 4‘\;6,,‘;}4
dimensdes afetivas e sodais e é dependente de fatores genétios e principalmente culturas primeiro dia de menstruagao no ,,f-l‘,——f"ﬁ?"fa | 13 ‘\ 14
<) Conformagao anatdmica e fisioldgica, que distingue machos e fémeas. més de abril foi no dia 12, qual 8 | 79,,L,JA\-——7\’*"\*”’TZT’
. . . . sera o seu periodo fértil? ===l 6 \ 17 | 18 " 19 | 2’07 |
d) Capaddade de gerar descendentes, importante para a perpetuagao da espécie. Na espécie 15 .71}4,77\,,,4,)‘— T
humana, também esta relacionada com afeto, sentimentos e prazer. ’}Iﬂ\ 23 | 28| 25 L}Ei‘ 27 | E2e

2. Considere as estruturas nomeadas no quadro a seguir. Depois, ordene o caminho que
o espermatozoide percorre desde o local onde é formado até a eliminagao do corpo.
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uretra testiculos  epididimo ductos deferentes

2. Leia o texto, analise o gréfico e responda as questdes.
3. Quais sdo os horménios sexuais femininos e onde eles sdo produzidos?

Y. Com um colega, leia a tirinha. Depois, conversem sobre as questoes a seguir,

Muitos casais enfrentam dificuldades para ter filhos. As causas
da infertilidade podem ser do homem ou da mulher.

MINHA iRMA DiZ QUE € PORQUE EU NAO i O grafico a sequir mostra as principais causas de infertilidade entre os casais.
PRECISO MUITO ESFORGO PRA FAGO ESFORGO “;Ao;;ug{w ? ? e
TER UM CORPO PERFEITO! NENHUM... .

Anrat i) omal com

/ \ \ [Principais causas da infertilidade em seres humanos
—_—
SéRIO? ; 30% — Fatores
N » " Sl TED i . masculinos e
ZZ"{\;:;T:;;“:;‘*J;E; \ femininos: alteracdes
< ou hormonais. 4 pohomemena
" " W - i mulher combinadas.
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a) De que corpo cada uma das personagens esta falando?

b) Vodés ja ficaram inseguros com algum aspecto do corpo de vocés?

©) Vocbs ja fizeram ou teriam coragem de fazer algo para mudar algum aspecto do seu corpo?
d) Como os meios de comunicagao ajudam ou atrapalham os adolescentes na aceitagdo do

[T

30% — Fatores
masculinos: alteracoes
na producao de
espermatozoides,

na mobilidade deles
ou dificuldades na

p{ép{io (orpo) relagao sexual.
e) O gue & mais importante na opiniao de vocés: um corpo nos moldes dos padrées midiaticos Fonte: GINECO, Infertilidade: causas, Disponivel em: <hitphuww ginecs.com brf
ou um corpo saudavel e confiante? saude-femininafinfertilidade/causasf>. Acesso em: 29 set. 2018.

a) O setor amarelo do grafico se refere a problemas de infertilidade masculina ou feminina? £
5. Em uma folha a parte, escreva uma carta endere¢ada a vocé no futuro. Nela, conte

o setor azul?
como vocé é e como se sente hoje. Escreva quais sdo seus sentimentos, anseios, b) De acordo com o grafico, a maior parte das causas de infertilidade esta relacionada a fatores

receios e como vocé pensa que estara daqui a 10 anos. Guarde essa carta e releia-a femininos ou masculinos?

somente na data combinada. Se daqui a 10 anos vocé tiver contato com alguns de c) O senso comum costuma relacionar a infertilidade com problemas exclusivamente femininos.
1 A andlise do grafico e das questdes anteriores apoia essa ideia? Explique.

seus colegas de hoje, marquem um encontro para conversarem sobre as mudangas

que viveram na ultima década e quais sonhos se concretizaram e quais foram modi-
ficados ao longo desse tempo.
3. Leia as frases a seguir e substitua o simbolo ¢ pelo termo correto.

1. Analise os dados da tabela e, depois, responda as questdes. a) A ¢ ¢é a saida do ovécito do foliculo em direcdo & tuba uterina e costuma

= = = acontecer 14 dias antes do primeiro dia da menstruaco.
Taxas de falhas* de diversos métodos contraceptivos (em %) . ) . L
- — e b) A unido de um espermatozoide com um ovidto secundario é chamada €.
Método Uso correto Uso in q ] . L . L
Nenh 5% 85% ¢} A % é aeliminacao de parte do endométrio, com o ovacito nao fecundado e
— E':l um sangue proveniente do rompimento dos vasos sanguineos uterinos.
Abstinéncia cu{np\eta 0% 0% d) O 4 é controlado por harmonios da hipofise e dos ovérios e dura em média 28
Vasectomia 0,1% 0,15% di
a 30 dias.
. La‘que.?dura‘ . 0,5% 0,5% e) A eliminacdo do esperma pelo pénis € chamada de .
Anticoncepcionais orais (pilulas) 0,1% 3%
DIU 0,6% 0,8%
Preservativo masculino 3% 14% 3. Com um colega, analise 0 grafico. Taxa de deteccio por HiV/aids por 100 mil habitantes hemens (Brasil}*
Preservativo feminino 5% 21% Depois, respondam as questoes. Faixa de idade 2006 2015 Variagao
Tabelinha 9% 25% a) Em gual [¢ixe eldria houve o maior 15a18ancs 24 68 B= 187.5
aumento da taxa de individuos mas- 0a24anos 150 B1EEE T 1082
. . 25a29 anos 49,5 [ — 21,0
Elaborado com base em: TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: culinos infectados por HIV? e
fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. p. 583. b) Em qual faixa etria ha maior nimero ——————
. - . . L 35a39anos 58,3 ra o —— 7.5
* Taxa de falha definida como a porcentagem de mulheres que t&m uma gravidez involuntaria de infectados, embora tenha havido FoTTe——— e
durante o primeiro ano de uso do método. até reducao na taxa de individuos R —
** Uso inadequado inclui os casais que se esqueceram de usar o método. . 45249 anos 07845 — -1.8 W
- infectados entre 2006 e 20157 S0asdanos 37 397 — 73 &
a) De acordo com a tabela, qual & o método contraceptivo mais eficaz? ©) Porque vocés acham que a infeccao 55as8anos 220 31 [T 99 =
A R - . i : 60 i 13,9 = 75 &
b) Quais sao os trés meétodos menos eficientes, considerando o seu uso correto? par HIV continua amntﬁendoi falta e . V7 "
K ] . de informagao ou falta de receio em Fonte: BRASIL. Ministério da Satde. Boletim Epidemiologi-
c) A pilula & um método contraceptivo com baixo indice de falha, se usado corretamente. Que contrair a doenga? <o~ HIV - AIDS, 2016. Disponivel em: <http:/www.aids.gov.
. - . . . brisystem/tdi/pub/2016/59427/boletim_2016_1_pdf 16375.
situacdes caracterizam o uso inadequado desse método? d) HIV é o mesmo que aids? Expliquem. pdf?file=1&type=node&id=50427&force=1>.

Acesso em: 24 set. 2018,
2. Com um colega, converse sobre as questdes a seguir.

a) De guem deve ser a responsabilidade da escolha e do uso do método contraceptivo e de
prevencao: de apenas um dos parceiros ou de ambos? Expliquem.

b) Se, de uma relagdo sexual consensual, acontecer uma gravidez ndo planejada, de quem sera
a responsabilidade: do homem ou da mulher? Expliquem.



