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ROTEIRO DE ESTUDO

UME José da Costa da Silva Sobrinho

ANO: 3° A e 3° B

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO

PROFESSOR (ES) : CLAUDIA TAVARES (3° A) E ELIANE LEAL (3° B)
e PERIODO DE 13/10/2020 a 23/10/2020

ORIENTACOES ETAPAS DO ROTEIRO
DE ESTUDO

1® Etapa: COMO REALIZAR AS ATIVIDADES DESTE ROTEIRO

AS ATIVIDADES DESTE ROTEIRO DEVERAO SER REALIZADAS NO
CADERNO, CONFORME A ORIENTAGCAO DADA NO INICIO DE cCaDpA
ATIVIDADE PROPOSTA.

2* Etapa: DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES

APOS A CONCLUSAO DE CADA ATIVIDADE, O ALUNO DEVERA
FOTOGRAFAR E ENVIAR AS FOTOS PARA O CONTATO DA PROFESSORA
REGISTRADO ABAIXO. CASO ISSO NAO SEJA POSSIVEL O ALUNO
DEVERA ENTREGAR SUAS ATIVIDADES REALIZADAS NO RETORNO DAS
AULAS PRESENCIAIS.

3% Etapa:

CONTATO DAS PROFESSORAS

3°A: CLAUDIA TAVARES

E-MATIL: claudial967808708Q@educa.santos.sp.gov.br
Telefone: (13) 974106303

3°B: Eliane Leal

E-MATIL: elcunhaliane@hotmail.com

TELEFONE: (13) 99666-1553

Histéria e Lingua Portuguesa

LINGUA PORTUGUESA, HISTORIA E ENSINO RELIGIOSO
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TODA CRIANGCA TEM DIREITO AO LAZER, A SAUDE, A
EDUCAGAO E A FELICIDADE. VOCE ACHA QUE TODAS AS
CRIANGAS TEM ESSES DIREITOS ASSEGURADOS?

1- Dé a sua opinido sobre o que vocé observou em cada uma
dessas imagens.

A- Todas as criancas estdo felizes?

B- O que falta na vida delas?

C- O gque poderia ser mudado para todas as criancas terem seus
direitos garantidos?

2- Leia o poema ao lado. O texto fala sobre os direitos das
criangas e é de Toda crian¢a do mundo
autoria de uma Deve ser bem protegida
escritora que se Contra os rigores do tempo
chama Ruth Rocha. Contra os rigores da vida.

A- Quais sao as Crianca tem que ter nome
vantagens de ser ?rnang.a tem que terflar

. r riom
crianca? er saude e nao ter fome

Ter seguranca e estudar

Nao é questdo de querer
Nem questao de concordar
Os direitos das criancas
Todos tém de respeitar




B- Vocé acha que todas as criancas tém lar? E tém comida?

C- Todas as criancas tém escola e seguranga para ir e vir onde
quiserem?

D- Na ultima estrofe a =escritora diz:’’0Os direitos das
criancas todos tém que respeitar”.A quem se refere a palavra
TODOS?

E- Vocé acredita que os direitos das criancas sdo respeitados?

F- Vocé j4 se sentiu desrespeitado alguma vez?

G- Qual titulo vocé daria a esse POEMA?

H- Se vocé fosse governante o que faria para garantir que
todas as criancas tivessem lar e comida?

3- Esse texto é:
( ) uma receita. ( ) um poema.

( )um conto de fadas. ( )uma noticia.
4- Quem escreveu este texto foi:
( ) Vinicius de Moraes. ( )Cecilia Meirelles.

( ) Ruth Rocha. ( ) Tatiana Belinky.

5- No poema aprendemos que:

( ) Toda crianca tem ( )Os direitos ndo sao
direitos. para as criancas.
( )Crianca ndo precisa ter ( ) Crianca nao precisa de

nome. lar.



LEIA E ESCUTE A MUSICA “E BOM SER CRIANCA”, DE TOQUINHO.

'y

E bom ser crianca . E bom ser crianga

Ter de todos atengao . E ndo ter que se preocupar

Da mamae, carinho :  Com a conta no banco

Do papai, a protecao :  Nem com filhos pra criar

E tdo bom se divertir . E tdo bom ndo ter que ter

E nao ter que trabalhar :  Prestacdes pra se pagar

SO comer, crescer, dormir, brincar : SO comer, crescer, dormir, brincar I
E bom ser crianca . E bom ser crianga “

Isso as vezes nos convem ¢ Ter amigos de montao

Nos temos direitos Fazer cross saltando -

Que gente grande nao tem :  Tirando as rodas do chao H
So brincar, brincar, brincar :  Soltar pipas la no ceu —
Sem pensar no boletim :  Deslizar sobre patins

Bem que isso podia nunca mais ter fim :  Bem que isso podia nunca mais ter fim

A-De acordo com a musica, por que é bom ser crianca?

B- Com o que a crianca ndo precisa se preocupar?

6- Agora, leia os direitos e deveres das criang¢as na escola e
coloque as letras referentes as frases nas colunas certas.

----------------------------------------------------------------------

ORGANIZE UMA LISTA E FACA A SEPARACAO ENTRE OS DIREITOS E OS
DEVERES DAS CRIANCAS NA ESCOLA.

A. Respeitar as autoridades da escola, os funcionarios e seus colegas;
B. Ser pontual e assiduo;
C. Apresentar-se uniformizado;
D. Ter atitudes de respeito, aten¢ao e trabalho com todos;
E. Manter conservados 0os moveis, equipamentos e materiais escolares;
F. Ser disciplinado na sala de aula e nas filas de espera;
Respeitar os coleguinhas;
H. Saber ouvir, respeitar a vez e a fala dos outros colegas;
I. Respeitar as diferencas;
J. Ser respeitado por seus educadores e respeitar também,;
K. Receber e dar tratamento respeitoso, sem distin¢do de raga, cor, credo ou género;
L. Ser respeitado e valorizado e respeitar e valorizar a todos pelo que sdo;
M. Receber seus trabalhos corrigidos e avaliados;
N. Falar e ser escutado quando sentir necessidade;
O

. Ser orientado em suas dificuldades.



DIREITOS DEVERES

MATEMATICA

1- Veja o calendario, ele esta dividido em blocos retangulares
de numeros:

CALENDARIO - 2020
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2- Observando o calendario e suas divisdes, responda:

A- Quantos blocos de nimeros formam esse calendario?
(Considere blocos de numeros como cada retédngulo referente
ao més) .




B- Por que

o0 calendario tem esse total de blocos?

C- Pode ter algum ano que precise de mais blocos?

D- Observe

E- Quantas

o més de outubro:

OUTUBRO
D S5 T Q| Q S S
1 2 3
< 5 S rd 8 2 [ 10
1T1T11T2(13| 14|15 (16|17
18|12 (20|21 | 2223 |24
25|26 (27128 |29 (30|31

semanas completas tém o més de outubro em 20207

F- Observe
termina

seguinte.

se a Ultima semana que comeca no més de outubro
no més de outubro, ou somente termina no més

G- Os dias
qual més

que vém apds o dia 31, completando essa semana, de
sera? que numeros serdo esses?

H- Qual o

I- Vocé 3ja

dia que veio antes do primeiro dia de outubro?
De qual més era esse dia?

conhece os dias de uma semana: aqueles qgque sao

representados por letras nas colunas do calendario. Escreva
agquli embaixo os dias da semana, comecando com segunda-feira,
que é o primeiro dia:

J- Preencha os espagos abaixo com as palavras professor e

criancgas.



No dia 12 de outubro, é comemorado o Dia das
e, no dia 15 de outubro, o Dia do

K- Escreva os dias da semana gque caem:

12 de outubro

15 de outubro

PASSAGEM DO TEMPO NO DIA: HORAS,
MINUTOS - RELOGIO ANALOGICO E DIGITAL

Muitas atividades que realizamos se
repetem quase todos os dias ou guase
todas as semanas. Almocar, Jjantar,
tomar banho, escovar os dentes, ir a
escola, assistir televisdo. Essas séao
algumas atividades rotineiras de
muitas criancas.

3- Pensando nisso, escreva no quadro abaixo atividades da sua
rotina semanal, nos trés turnos de um dia: manhd, tarde e
noite.

DOMINGO SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

MANHA

TARDE

NOITE

Para marcar a passagem do tempo em um dia, utilizamos as
horas. Os primeiros reldgios criados foram reldgios solares,
que usavam O SO0l para perceber a passagem do tempo em partes
de um dia.



CONFORME O SOL MUDAVA A POSICAO
IA ALTERANDO A POSICAO DA SOMBRA E
MARCANDO QUANTO DO DIA JA TINHA
PASSADO. ESSAS HORAS NAO ERAM MUITO
PRECISAS, POIS DEPENDIAM DE COMO ESTAVA
O CLIMA EM CADA DIA!

Foto: Lucio Silva/Divulgagao

Para analisar o funcionamento do reldgio solar,

precisamos
utilizar um reldgio mais atual,

que pode ser:

ANALOGICO DIGITAL

O analdbgico tem engrenagens mecanicas.

O digital wusa
pilhas e tecnologia moderna.

VEJA A HORA NO RELOGIO ANALOGICO:

PONTEIRO PONTEIRO
PEQUENO INDICA GRANDE INDICA
AS HORAS OS MINUTOS
NESTE RELOGIO, AS HORAS SAO OS
NUMEROS MAIORES E OS MINUTOS
SAO OS TRACINHOS MENORES.
10 HORAS E 10 MINUTOS
HORA NO RELOGIO ANALOGICO:
ANTES DOS * TEMOS DEPOIS DOS = TEMOS
AS HORAS OS MINUTOS

AS HORAS E OS MINUTOS NESTE
RELOGIO SAO SEPARADOS PELO
SINAL :



4- Vocé sabe quantas horas tem um dia?

Observe as cenas de um dia na vida de Caio e tente responder:

A- As 22:00, j& faz horas que o caio esta acordado.

B- Ele vai deitar e acordar as 07:00. Quantas horas ele podera
dormir?

C- Junte os dois numeros, o numero dgue representa as horas
acordado e o numero que representa as horas dormindo:

D- Entdo, um dia tem horas.

5- E seu dia, como é? Escolha, pelo menos, trés atividades do
seu dia e va registrando, ao lado de cada uma, as horas em que
elas acontecem. Desenhe e escreva o nome de cada atividade.

ATIVIDADE HORARIO



6- Ligue as horas no relégio digital e no reldégio analédgico:

A
Giovana
tabela
registrar
que ela
para real
atividades
Veja como

7- Regi

mae
fez
para
o tempo
gastava
izar suas
diarias.
ficou.

stre no

grafico os dados da

tabela.

B. QUANTAS HORAS A GIOVANA DORME POR NOITE?
C. QUANTO TEMPO ELA PASSA BRINCANDO?
D. QUANTO TEMPO ELA GASTA ESTUDANDO E BRINCANDO?
E. EM QUE ATIVIDADE ELA GASTA MAIS TEMPO?

11:15

12:00

8:55

ORGANIZANDO MEU TEMPO

ATIVIDADES TEMPO
ESTUDANDO 7 HORAS
BRINCANDO 3 HORAS
DORMINDO 9 HORAS
FAZENDO HIGIENE PESSOAL 1 HORA
ALIMENTANDO-SE 2 HORAS
CONVERSANDO COM A FAMILIA 1 HORA
JOGANDO NO COMPUTADOR 1 HORA

ORGANIZAGAO DO TEMPO

TEMPO
w

ATIVIDADES
(9]
o] (o] P =2 -
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FONTE: PRODUGCAO DAS AUTORAS

10

FONTE: PRODUCAD DAS AUTORAS



11
SITUACOES ADITIVAS E MULTIPLICATIVAS

8- O Lucas foi brincar na casa do Jodo e levou seus
brinquedos. Eles resolveram contar quantos brinquedos cada um

tinha. BRINQUEDOS DO JOAO:
¢ 22 g ¢
BRINQUEDOS DO LUCAS: . - 3 o p -

4 "l g ) “8‘%% e P
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A- Quantos bringquedos vocé acha que o Jodo tem?
B- E o Lucas?
C- Vamos contar os brinquedos de cada um.

D- Lucas tem brinquedos.
Ficou prdéximo do que vocé pensou?
E- Jodo tem brinquedos. Ficou

proximo do que vocé pensou?
F- Quantos brinquedos o Jodo tem a mais do que o Lucas?

9- Na escola onde Ana estuda, fizeram wuma campanha para
arrecadar brinquedos. As criangas conseguiram muitas doagdes:

100 CARRINHOS e 58 BOLAS e 130 BONECAS

A- Quantos brinquedos elas conseguiram arrecadar?

B- Para auxiliar na organizacao do recreio da escola, as
meninas convidaram o Vitor, o Luis e o Arthur para formar
duplas. Escreva as duplas possiveis, colocando um menino e
uma menina em cada uma.

1 r\}"
% s

LUis VITOR ARTUR FERNANDA CAMILA MARIANA




10- Observe a foto de uma sala de aula:

ARTUR
BRUNO ANDRE
LUIZA LUCAS FERNANDA
SAMUEL
CARLA |CAIO
e L3
4 1
— o & ,
' |
' ¥
ANA BRUNA
FERNANDO
PAULO
MARIA CAROLINA
A- Com a mesma forma, quais objetos vocé observou?
FORMA OBJETOS
circuLO
RETANGULO
QUADRADO

B- Quais alunos estdo mais prdéximos da mesa da professora?

C- Quem sou eu, estou do lado da janela aberta?

D- Estou na frente do quadro entre Ana e Carla, eu sou?

E- Qual o aluno que esta abaixo e mais perto do ventilador?

F- Quem estd atrads do Artur?
G- Quantos meninos? E quantas meninas? .
H- Juntos, sao alunos.




