
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

                                                                                          

UME Prof.ª MARIA LUÍZA ALONSO 

 

 

ANO: 4ºA, B e C. 

  

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa, Matemática, 

História, Geografia e Ciências. 

 

PROFESSORAS: Ângela, Márcia, Adriana. 

PERÍODO DE: 16/10 à 31/10/2020. 

 

Sexta-feira, 16 de outubro de 2020. 

Não haverá atendimento pedagógico- RECESSO ESPECIAL para os 

docentes e profissionais da educação, conforme o COMUNICADO 

75/2020 - GAB/SEDUC DE 7 DE OUTUBRO DE 2020. 

Segunda-feira, 19 de outubro de 2020. 

Língua Portuguesa: Leitura e verbos. Vamos recordar o que já foi 

ensinado para realizar as atividades. 

Sugestão de leitura: https://www.euleioparaumacrianca.com.br/ 

 

Não Esqueça dos “Pronomes pessoais” no singular e no plural: 

Eu (1ª pessoa do singular); 

Tu (2ª pessoa do singular); 

Ele/ela (3ª pessoa do singular); 

Nós (1ª pessoa do plural); 

Vós (2ª pessoa do plural); 

Eles/elas (3ª pessoa do plural). 

 

 

 

1- Agora, copie os verbos sublinhados do poema e analise: 

 

 

https://www.euleioparaumacrianca.com.br/


 

1- Complete o quadro com os verbos de acordo com o “tempo”. 

 

Falou – joga – pula – andará – grita – lavou – passeará – entrou – 

chegará – segurei – planto – levarei – corri – abraçou - comprarei 

 



Passado Presente Futuro 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

2- Escreva um pouco sobre o que você aprendeu nas aulas do 2º 

trimestre e não se esqueça de conjugar os verbos corretamente. 

(Todo texto tem: começo, meio e fim, letra maiúscula no início dos 

parágrafos, vírgulas e ponto final.) bom trabalho! 
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______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

 

Matemática: Resolva as situações problemas com sentenças 

matemáticas. 

 

 



 
 

 

 

Terça-feira, 20 de outubro de 2020.  

Matemática: Desafio matemático. 

 

 



 
 

Ciências: Prevenção de doenças. 

 

    A vacinação é um procedimento de extrema importância, 

pois, por meio dela, o organismo é estimulado a proteger-se 

de determinadas doenças. Devido à maior vulnerabilidade de 

crianças e bebês, a vacinação destes deve seguir 

rigorosamente o calendário de vacinação existente no país. 

Entretanto, é importante destacar que adultos também devem 

ficar atentos ao calendário, pois algumas vacinas também 

devem ser administradas nessa fase da vida. O Brasil 

apresenta um dos maiores programas de vacinação do mundo, 

disponibilizando na rede pública vacinas contra diversas 

enfermidades.  



     Na vacinação ocorre a administração da vacina, que age 

no nosso organismo estimulando o sistema imunológico a 

preparar a defesa contra o agente infeccioso em questão. 

Assim, quando o organismo entrar em contato com esse agente, 

responderá de forma mais rápida e intensa para combatê-lo.  

https://escolakids.uol.com.br/ciencias/vacinacao.htm  

ATIVIDADES: 

 

 Agora que vimos a vídeo aula e lemos este pequeno texto, 

complete as frases e reescreva no seu caderno.  

1. Vacina é uma maneira de reforçar a ___________________ do 

organismo.  

2. Quando uma criança toma___________________ contra certa 

doença, seu organismo produz ____________________, que se 

tornam resistentes a essa doença.  

 

3. Responda de acordo com o gráfico e a notícia do jornal:  

 
 A. Qual era a meta pretendida de vacinação? Ela foi 

atingida?  

 B. A cobertura de vacinação contra o sarampo, variou entre 

quais porcentagens?  

 C. No período de 2011 a 2018 os casos de sarampo 

diminuíram?  

 D. Por que precisamos nos preocupar com a queda nos 

índices de vacinação?  

 E. Os riscos da não vacinação são somente individuais ou 

também coletivos?  



Quarta-feira, 21 de outubro de 2020. 

História: As rotas terrestres, fluviais e marítimas e seus 

impactos para a formação de cidades e as transformações do 

meio natural. 

Porto: porta de entrada e saída de cargas 

Antes de chegar ao Porto, os produtos percorrem um longo 

trajeto. Embarque nessa viagem e conheça o caminho das 

mercadorias, relacionando a coluna da esquerda com a da 

direita: 

 

 

 



Desembaralhando 

Nas figuras abaixo, você verá alguns elementos importantes 

para o transporte de mercadorias. Relacione os elementos com 

as fotos, DESEMBARALHANDO AS LETRAS. 

 

  

 

 

Língua Portuguesa: Leitura e compreensão de texto (1). 



Sugestão de leitura: https://www.euleioparaumacrianca.com.br/

 
 

https://www.euleioparaumacrianca.com.br/
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/


 
 



 
Atividade extraída do livro: Buriti mais português, 4º ano, editora moderna, edição 

2017. 

 
 

Quinta-feira, 22 de outubro de 2020. 

 

Matemática: Múltiplos e divisores de um número natural. 

 

 



 

 

Geografia: Trabalho no campo e na cidade. 

 



 

 

Sexta-feira, 23 de outubro de 2020. 

Matemática: continuando com múltiplos. 

 
 

 



 
 

 

Língua Portuguesa: Leitura e compreensão de texto (2).  



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
Atividade extraída do livro: Buriti mais português, 4º ano, editora moderna, edição 

2017. 

 

Segunda-feira, 26 de outubro de 2020. 

Língua Portuguesa:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Terça-feira, 27 de outubro de 2020. 

Matemática:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira seus cálculos. 

Quarta-feira, 28 de outubro de 2020. 



Ciências:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Quinta-feira, 29 de outubro de 2020. 

História:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Sexta-feira, 30 de outubro de 2020. 

Geografia: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 


