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DIA : 16 - RECESSO

DIA : 19 - MATEMATICA

Como vimos em roteiros anteriores, estimar é calcular
aproximadamente, sem exatiddo. Oriente a criang¢a a

estimar o resultado dos problemas e, em seguida, fazer os
calculos com exatidéo.




Leia cada situacio apresentada & faca uma estimativa da resposta usando
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Situacio-problema Resultado estimado

Ma semana da crianca, foi realizado
um campeocnato de wilei com
equipes mistas. Participaram 400
aluncs, dos quais 189 eram meninas.
Cluantos eram os Mmeninos?

A equipe do 3% ano A, conquistou
265 pontos na primeira atividade.
Sabendo gue o 3 ano B conguistou
115 a mais que o 3" anc A, quantos
pontos teve o 3° anc B7

A pquipe do 3° ano C, tinha 219
pontos. Ganhou mais pontos o ficou
coim 30, Quantos pontos a sala
ganhou 7

Agora, tag alculos escritos para obter as rnesg-ostas axata

T

® Arte.

DIA : 19 - LINGUA PORTUGUESA

Até aqui nés aprendemos sobre substantivos préprios e comuns
(que sdo nomes de coisas, pessoas, paises, ruas, etc),
pronomes retos e possessivos( que substituem os nomes nos
textos e quando queremos indicar quem tem a posse de algo) e
adjetivos (que indicam qualidades e caracteristicas de coisas
e pessoas).

Agora aprenderemos o que sdao VERBOS. Sdao palavras que indicam
ACAO, ESTADO ou FENOMENO DA NATUREZA.Vejamos alguns exemplos:
ACAO: olhar, correr, cantar, cair, escrever, estudar..

ESTADO : permanecer, ter, sentir..

FENOMENO DA NATUREZA:nevar, chover, relampejar..




Oriente a criang¢a na leitura do texto explicativo acima, para
que assista ao video sobre verbos no link abaixo, para que
depois realize as atividades, que podem ser impressas ou
copiadas no caderno apés a data de hoje.

https://youtu.be/KmNaSOZ9kb0

CACA-PALAVRAS DE VERBOS QUE INDICAM ACOES

CACA-ACOES ]

1) Pinte, no caga, as palavras que indicam ag¢des e, depois, escreva-
as debaixo da cena correspondente.
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Depois de encontrar as palavras crie frases para cada uma
delas.



https://youtu.be/KmNaSOZ9kb0

DIA

20 - MATEMATICA

Uso da calculadora

Disponivel também em computadores e celulares, a
calculadora estd incorporada a pratica social cotidiana.
Na sala de aula, essa ferramenta pode ter uma fungéo
pedagégica importante ao ser utilizada pelo professor em
propostas de investigagdo, levantamento de hipdteses e
validacao, de modo a favorecer a reflexdo das criancgas
sobre os conhecimentos matematicos.

Oriente a crianga a utilizar a calculadora para realizar
as atividades A, B, C, D e E. Ela devera pensar em
maneiras de solucionar as questdes propostas.




Mo dia a dia, usamos diferentes formas para calcular e tambeém
podemaos utilizar a calculadora. Nesta atividade, voc# vai usar uma
calculadora para realizar as atividades a seguir

A, Aperte a tecla 1, em seguida aperne a tecla & Que nimero
AparecE No visor?

B. Lhilizando apenas as teclas 3 e 9 & 0s sinais de operacies, faca aparecer no visor
da calculadora o nimero 27. Registre seu procadimento

C. Se no visor da caleuladora estiver registrade o numero 32, sem apagé-lo, como
fazer para aparecer o nimero 307 Quais teclas temos que apertar?

0

O gue devemnos fazer para transformar 435 em 4057 Quais teclas temos que
apertar?

Sem usar a calculadora, escreva em seu caderno uma operagio em que
resultado dé 248, A seqguir, confirme o resultado usando a calculadora.

DIA : 20 - LINGUA PORTUGUESA

Continuando a falar sobre verbos, oriente a crianga para
que complete a atividade a seguir que podera ser registrada
no caderno apdés a data de hoje.

- Os verbos

As palavras que indicam
as agdes praticadas pelo >
sujeito chamam-se verbos. ;




Grife oz verbos:

. . HOrV iro v SOrV ;
a) Os meninos jozam bola. dy O zorveteiro vende zsorvete

L) MMarcelo estuda muito. ) Papal yialaodeonibs,

= : f) Ana coleciona bonecas.
c)} Wera corre na praia.

Complete estaz frazes com o verbo "comprar':

a) Eu a bola.

b} Voce o livro.
c) Ele a panela.
)y M o= o relogio,
e) Elaz o racdio.

Complete as frases com o verbo "estudar'™

a)Eun a licio.
bIEle alicio.
cyVoce alicio.
AN o= alicio.
e)Elexs alicio.
i oces alicio.

Comyplete as frages com o verbo "brincar'’:
arEu ce corcla.
L)Ele de bola.

cyVoce de boneca.

dyN o= de balanco.

e) Eles cde baralho.

iV oceés de ezconde-ezconde .

DIA : 21 - MATEMATICA

- Vamos continuar usando a calculadora? Como na atiwvidade
anterior, resolva as questdes com o auxilio da
calculadora.
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® Educacgédo Fisica

DIA : 21 - LINGUA PORTUGUESA

Oriente a crianga que responda a atividade e encaminhe
foto para Professora, pois é avaliativa.




~ ATIVIDADE AVALIATIVA
COMPLETE A ATIVIDADE 1 COM VERBOS E A
: ATIVIDADE 2 COM PRONOMES, TIRE FOTO E
ENVIE PARA PROFESSORA.

I....__._.._....._..__._.._..-.__._________._.._.._.._.......__..__........_.._...___..__ .....

1. Escreva ao lado: acao, fenédmeno ou estado.
a) Chovia muito.
b) Ela era infeliz.

¢) Relampejou muito.
d) As criancas sorriam.

e) As criangas dormiam.

f) Ventava muito.

g) Maria estava contente.
h) O menino estd triste.

2. Coloque o pronome pessoal de acordo com a
terminacadao do verbo: Eu, Tu, Ele, Nés, Vés, Eles.

a)___ escrevemos g)___ cantou
b) ___ viveste h) __ achei

c)  falastes i) jogamos
d) __ recebeu j)___ cantais
e)  vendo ) partias

f) estudamos m) cantou




DIA : 22 - MATEMATICA

- Oriente a crianca a resolver as subtragcdes. Em
seguida, devera calcular mentalmente e registrar as

respostas.
e Inglés
F 1L i | I KA
4 5 3 & 5 8
- 2 2 - 2 3 = 2 1
2 & 5 1 8 3
- 1 B - 3 o - Fi 8
Por mveio de cédloulo mental, ind CLie % resultacdos das oper AGCHEESE a Sequi
2 5 - 1 0 =
3 g - 1 1] =
& 5 - 1 o] =

* Atividade Avaliativa: Enviar a foto da atividade para a
professora.




DIA : 22 - LINGUA PORTUGUESA

Hoje a atividade é especificamente sobre verbos que indicam
fendmenos da natureza.Oriente a crianga para que use sua

criatividade e fagca a tarefa completando com frases bem
elaboradas.

Observe as figuras e escreva frases com verbos que indicam
fenémeno da natureza.

B

0

trovejar

relé.mpejar

Depois de fazer a atividade oriente a criang¢a que assista

ao video explicativo sobre verbos, para reforgar o
aprendizado.

https: outu.be/4vr411gRL18



https://youtu.be/4yr41lgRL18

DIA : 23 - MATEMATICA E HISTORIA

Podemos medir o tempo de varias formas e o reldégio é& um
aparelho usado para indicar a hora, a passagem do tempo.E
considerada uma das inven¢des humanas mais antigas. Antes
dos reldégios serem inventados, alguns dispositivos de
medigdo do tempo se consagraram durante centenas de anos da
Antiguidade. Dentre varios reldgios antigos, destacamos:
Reldégio de Sol, Relégio de Agua, Ampulheta,Relégio de
Péndulo etc.

E muito importante sabermos ler as horas. Nas atividades
a seguir, a crianca devera saber que o ponteiro maior marca
os minutos e o menor, as horas. Ela devera completar os
espagos com as horas corretas e seguir as instrug¢des para
desenhar os ponteiros corretamente no relédgio.

Links para pesquisa:

https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medida
s-3ano/pt-tempo/a/telling-time-review

https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medida
s-3ano/pt-tempo/v/medida-de-tempo-e-seus-instrumentos-de-me
dida



https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/a/telling-time-review
https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/a/telling-time-review
https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/v/medida-de-tempo-e-seus-instrumentos-de-medida
https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/v/medida-de-tempo-e-seus-instrumentos-de-medida
https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/v/medida-de-tempo-e-seus-instrumentos-de-medida

Maria Eduards ganhou um ral _.-_|i|'-.J|- panteinns & quer sab

wno ber as horas indicadas nele. Vamaos ajuda-la

Ohserve o reldgaos

Complete as sentencas
O prmeino reldgio marca heras
0 segundo relogio marca —
Desenhe o ponteiro pegueno apontando para o 10 & o ponteirn grande para o 12

* Educagdo Fisica

DIA : 23 - LINGUA PORTUGUESA

E entdo?! Estdo gostando de aprender sobre verbos? Espero
que sim, pois nos préximos anos na escola aprenderdo outras
classificag¢des dos verbos, agora é sbé o comego, por isso é
importante praticar bastante.

Oriente a criang¢a para que leia e responda corretamente a
atividade abaixo.

4%}’ RESPEITAR] |/




*= Complete as frases com um verbo.

1- Eu um lindo cGo.

2- A coslureira meu vestido,

3- Quando o rio fronsborda.
4- Nbsg 05 exercicios,

5- Amanhd papal uma viagem.
6- Patricia os indios pataxds.

" Circule os verbos nos frases abaixo e classifique-os de acordo com a legenda

1 Fendmeno da
Acdo 2 |Estado 3 g atnden

Ventou muito forte esta manhd.

Pedro escreveu uma carla para seu avd,

Meu cdozinho ficou doente.

e —

Mo inverno, neva muito na Europa,

Amanha, vomos jogar futebol no campinho.

A professora estava feliz com a furma.




DIA : 26 - MATEMATICA

Seguindo a légica da atividade anterior, a crianga devera
identificar as horas no reldégio conforme o periodo do dia e
registrar nas linhas ao lado.

Escreva a hora mostrada em cada relogio analégico:

DIA : 26 - LINGUA PORTUGUESA

- Vamos aprender sobre palavras derivadas.Leia as
informagdes e, em seguida, copie o quadro composto por
alguns substantivos. Ao lado de cada um deles, escreva
duas palavras derivadas.




PALAVRA DERIVADA
E AQUELA QUE SE
ORIGINA DE OUTRA
PALAVRA.

Exemplo:

E
o

chute

EXEMPLOS:
I

Familia de Palavras |

fonjunto de palavras formadas a pamr da mesma palaura
- |:|r||||'utt1|.|ar

maré marinheiru

maresla |
. marinha

rnarltirnu suhmarino

ESCREVA DUAS PALAVRAS QUE DERIVAM DE CADA SUBSTANTIVO:

SUBSTANTIVO
COMUM

PALAVRA DERIVADA

flor

dente

lixo

ferro

pedra

porta

chuva

livro

sapato

cozinha

sorvete




DIA : 27 - MATEMATICA

Importancia de administrar seu tempo

Manter o seu dia a dia organizado pode ser uma das
alternativas mais saudaveis para enfrentar os efeitos da
pandemia. E importante manter uma rotina flexivel,
separando horarios para estudos, lazer, alimentagdo, sono e
interagdo familiar. Algumas das dicas para administrar
melhor seu tempo sdo: definir horarios para acordar e
dormir, buscar manter uma alimentagdo saudavel, fazer
exercicios fisicos, separar as tarefas dos momentos de
lazer e reservar momentos relaxantes de descanso. Assim,
vocé estara aumentando sua produtividade, tendo mais tempo
livre e uma rotina mais organizada, adquirindo um habito de
vida essencial para o seu bem estar.

Auxilie a crianga a pensar na sua rotina diaria para
completar o quadro com horarios de inicio e término em cada
atividade e fazer os calculos para observar quanto tempo
gasta em cada uma.Em seguida, devera responder a pergunta.




* Atividade avaliatiwva:

Pense no seu dia a dia e anote, no quadro abaixo, as informacoes solicitadas,
considerando o que ocorre com mais frequéncia:

Atividades do
cotidiano

Horario de inicio

Horario de

término Tempo utilizado

Escola

Almoco

Lazer

Licao de casa

Jantar

Dormir

Observando o quadro, vocé acha que aproveita bem o seu tempo? Escreva um
comentario a esse respeito

professora.

Enviar a foto da atividade para a




DIA : 27 - LINGUA PORTUGUESA

Com a ajuda de um adulto, leia as informag¢des sobre os
tempos verbais PRESENTE, PASSADO (PRETERITO)e FUTURO.
Em seguida, faga as atividades no caderno.

Tempos verbais sao os momentos em que a
agao se passa.
PRESENTE: Agora, estudo na escola.

PASSADO: Ontem, estudei em casa.

y

FUTURO: Amanhd, estudarei no
centro de estudo.

- assista ao video explicativo sobre verbos, para
reforgcar o aprendizado.

https:ZZyoutu.beZWOGUZPG_gs4



https://youtu.be/Wo6U2PG_qs4

m Leia as frases e numere os quadrinhos de acordo com a legenda:

1 PASSADO 2  PRESENTE 3 FUTURO

A vové faz pamonha.

Viajaremos amanha bem cedo.

| Eu tenho muitos selos colecionados.
Ontem, foi o aniversdrio de meu irmao.

a) GrTRET N ]
;: Hoje, eu ok melancia. :
:: Ontem,eu melancia. ::
_ Amanhi, eu melancia. :;
b) | recortar | PO B 7 R ]
:: Hoje, ele os papéis. ::
| Ontem , ele os papéis. ::
Amanhd, ele os papéis. :E

m Complete a frase com os verbos e os tempos pedidos:

a) Ontem, eu _ ~_no mar. (nadar/passado)
b) Amanh3, ela . (sair/futuro)
2 c) Agora, Licia o suco de laranja. (tomar/presente)
DIA : 28 -  MATEMATICA

A crianga devera observar o quadro com o registro das
atividades diarias de Julio e wutilizar as operagdes
matematicas apropriadas para resolver as dquestdes
A,B,C,D,e E.




Como vocé, Julio também preencheu uma tabela com suas atividades diarias,
utilizando seu relégio digital. Observe

Atividades diarias
M:;":;f;:o"“ Horirio de inicio | Horariode | 10 utilizado
Escola 07:00 12:00 5 horas
Almogo 12:30 13:30 1 hora
Lazer 1330 | 1600 | 2he30min
Licao de casa 16:00 18:00 2 horas
__ﬁan}mi | 18:00 . 18:15 . 15 minutos
Jantar 19:00 20:30 1 h e 30 min
Dormir 21:00 06:00 9 horas

Fonte: Dados ficticios

A

A. Quantas horas Jilio gasta com seus estudos, ou seja, com a escola e com a ligdo
de casa?

B. Quantos minutos a mais ele gasta com seu lazer, em relagio ao seu almogo?

C. Quanto tempo ele gasta com suas principais refeicdes?

D. Quanto tempo é consumido com seu descanso (dormir), higiene (banho) e lazer?

E. Quantos minutos a mais ele gasta no almocgo, em relagcdo ao banho?

DIA : 28 - LINGUA PORTUGUESA

A crianga devera copiar o inicio de cada frase dada,
iniciando com paragrafo, letra maidscula e
completa-las com as palavras dos dois quadros abaixo,
seguindo o exemplo.




e Atividade Avaliativa:
e Enviar foto para a professora.

TERMINE DE ESCREVER AS FRASES, USANDO AS PALAVRAS DO
QUADRO. A PRIMEIRA: JA ESTA FEITA COMO EXEMPLO.

ONDE? FAZER O QUE?

BRINCAR, CORRER, PASSEAR, NA PISCINA, NA CAMA, NO
SUBIR, NADAR, JOGAR BOLA, | PARQUE, NO SOFA, NO PATIO,
LER, ANDAR DE BICICLETA, | NO CAMPINHO, NO QUINTAL,
DORMIR, ESTUDAR, DESCANSAR. | NA BIBLIOTECA, NA ARVORE,
NA PRACA, NA SALA.

Al JOAOFOI brincar no quintal.

B] MEU PAlI QUER

C) RENATA FOI

D) AS CRIANCAS FORAM

E) O MENINO QUER

F) BETE E RITA QUEREM

G) OS5 MENINOS FORAM

H) A PROFESSORA VA

I} BETE FOI

5] NOS VAMOS

K) O CACHORRINHO GOSTA DE

L)  MINHA IRMA COSTUMA




DIA : 29 - MATEMATICA

Na Escola Monteiro Lobato, o professor Jodo criou uma
brincadeira envolvendo os sinais das operagdes matematicas
para realizar com sua turma. Instrua a crianga a fazer a
leitura wvisual do quadro e identificar quais os sinais
corretos para preencher os espagos em branco e chegar ao
resultado exato. Em seguida, responda as questdes A e B.

Na parte da manh3, o professor Jodo organizou uma brincadeira interessante. Ele
colocou varias placas com sinais das operacgdes e o sinal de igualdade, no chao

+ - x .

Dois alunos concorrem, O professor Jodo apita e cada um pega as placas que
completam escritas colocadas no chao. Complete-as vocé tambem.

12 2 | 24

24 | & | 6
38 | 38 76 |
_35“__f3_____71
17 S 51
49 | 13 | T
126 B 63 |
4 | |4 | | 192 |
100 | 27 | 7 |
40 | EN | 200 |
345 | 3 115
65 | 24 | | 89 |
82 4 | 38

Quantas vezes vocé usou o sinal de subtracdo? ___

E quantas vezes usou o de divisao? -




DIA : 29 -

LINGUA PORTUGUESA/CIENCIAS

Oriente a criangca a ler o texto e responder as questdes no
caderno, refletindo sobre a importédncia de preservar os

ambientes em que vivemos.

® N3o precisa copiar o texto.

A menina que desenhava

Em wuma cidadezinha do
interior, viia uma menina chamada
lsabela.

Isabela morava com seus pais

e £y o s iméozinho. Ela adorava
. Oasenhar.

- Sua cidade era muito bonita,
tinha um parque chelo de drvores, macaquinhos nos galhos, péssaros
@ um lago com muitos paixinhos coloridos. Isabala adorava a naluraza
que havia em sua volta.

0 céu de 1 era uma azul1ao azul, mas 140 azul, que contrastava
com aquelas nuvens tdo branquinhas. E o ar? O ar dava gosto de
respirar de 140 puro.

Mas a medida que Isabela crescia, a cidade também crescia.
Mas tinha um problema: a cikdade dela crescla desordenadamente e por
isso fol acontecendo uma coisa horivel.

De repente as drvores foram desaparecendo em seus lugares
foram surgindo prédios, fabricas, ljas e outras coisas mais.

Entdo, Isabela comegou a ficar muito preocupada, pols aquelas
cores que ela tanto gostava, o verde das arvores, o azul do céu, o
vermelho das flores, aos poucos foram desaparecendo. Foi al que ela
leve uma grande ideia: antes que todas aquelas cores deixassem de
axistir, ela fol desenhando e pintando, que era para nunca esquecer
como era foda aquela natureza que um dia existiu ali.

Mdrcia Hazin

Lendo e interpretando
1 = Como era acidade de Isabela?

2 -0 crescimenio da cidade causava um grande problema. Que

problema era esse?

3 -~ Que ideia teve |sabela?

4 - Que outras atitudes poderiam ter sido tomadas para mudar
a situago da cidade?

§= Pesquise e escreva o que Isabela quis dizer com a frase
"a cidade crescia desordenadamente”:

6) Escolha um lugar que vocé admira na sua cidade e
faca a ilustracéo:

0 lugar escolhido é




DIA : 30 - MATEMATICA

Com sua outra turma do periodo da tarde, o professor
Joao sorteou com seus alunos algumas placas de
multiplicagdo e registrou as continhas no quadro abaixo.
Auxilie a crianga a efetuar mentalmente os calculos para
ajudar os alunos a chegarem nos resultados das operagdes.Em
seguida, responder a questdo A.

MNa parte da tarde, o professor lodo propos outra brincadeira a seus alunos. Desta

vez, cada um sorteia uma das placas

Calcule mentalmente os resultados das multiplicagées. Complete as escritas

vocé tambem

12 x 2 =
52 | sk | =
14 - x2 =
14 ! x4 =
15 - x 2 =
15 | x4 | =
16 - x 2 =
16 ! x4 =
18 | x2 | =
18 - x4 =
22 | x2 | =
22 - x 4 =

Vocé observou alguma relagao entre multiplicar um numero por 4 e multiplicar
esse numero por 27 Qual?




DIA :

30 - LINGUA PORTUGUESA/GEOGRAFIA/HISTORIA

Pegca a crianga para ler o texto e em seguida responder as
questdes no caderno, apdés o cabegcalho com a data de hoje.
® N3o precisa copiar o texto.

LEIA O TEXTO:

0 bsiero do Msecslo

Ma minha rva tem uma porcdo de casos e
prédios. Tem coasas que servem para morar e
oufras que servem para frabalhor. Todas os
coasos @ prédios 1ém um numero, Coada rua tem
um nome, coda cosa fem um Numeno e Bso
chama endereco. O endereco & imporfante
paora as pessoas enconfraorem a gente e
tombém para a gente receber cortas, jomois e
até uma pizza de vez em quando.

Na minha rua passa o lixeiro, que leva o ko, o
corfero, que raz as carfas @ o fulteiro que
vende frutas. Mas o homem que enfrega agua
na casa do alemdo ndo se chama aguadeiro,
como eu ocho que devia. Be é& o
enfregodor de dgua. No meu boairo tem padaria. lojas de roupas. ocodemia,
supermercaodo & varios comércios. Eu tenho muitos amigos & o gente gosta

muito de brncar uns Na casa dos oulros.
Taxlo O ado do vo o Bamo do Moarcelo. de Rulh Rocha

RESPONDA:

1) O que o bairro de Marcelo tem de parecido com o seu?
2) Para que serve o enderego?

3) Cite trés servigos publicos realizados no seu bairro:

4) Escreva uma frase descrevendo a rua em que vocé mora:
5) O que vocé mais gosta no seu bairro?

6) O que vocé nao gosta no seu bairro?







