
PROJETO PEQUENOS YOGUES 
SANTOS. 
PROFESSORA LITZ DE ARAUJO 

Olá crianças e famílas! Hoje iremos brincar, com 
brincadeiras de yoga... Chame todos para brincarem e 
divirtam-se. 
Tudo de bom pra mim, tudo de bom pra você, tudo de 
bom para todos nós.... 
NAMASTÊ!!! 
https://youtu.be/1mWYGGZYtz0  
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