
                           

UME: LOURDES ORTIZ

ANO: 3º A, B e C

COMPONENTE CURRICULAR: 

PROFESSORA: MARIA DE LOURDES, ZILMA E MARIA APARECIDA

SEMANA 16 - RECUPERAÇÃO

Srs. PAIS OU RESPONSÁVEIS, ATENÇÃO!!!

ESTA SEMANA, O ROTEIRO SERVIRÁ PARA O ALUNO COLOCAR EM DIA
AS  ATIVIDADES  QUE  AINDA  POSSAM  ESTAR  INCOMPLETAS DOS
ROTEIROS DE  10/11 AO  14/15. NÃO HAVERÁ ATIVIDADE NOVA PARA
AQUELES QUE NÃO ESTIVEREM DE RECUPERAÇÃO OU COM PENDÊNCIAS.
O ALUNO QUE ESTIVER NA LISTA DE RECUPERAÇÃO  (SÍNTESE MENOR   
QUE 6,0) ENVIADA AOS PAIS POR MEIO DO WHATSAPP DA ESCOLA, 
FACEBOOK OU POR E-MAIL, DEVE REALIZAR A AVALIAÇÃO INTEGRADA 
CONTIDA NESTE ROTEIRO ALÉM DE COMPLETAR OS ROTEIROS NÃO 
FEITOS E ENVIAR À PROFESSORA 

Aquele que não tiver mais os roteiros antigos deverá acessar
o Portal Educa Santos.
https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação
1º passo: Clique em espaço do aluno – Acesso Escolas – 
Ensino Remoto
2º passo: Clique na letra L
3º passo: Clique em Lourdes Ortiz
4º passo: Clique no ano/série do(a) aluno(a)

POR FAVOR, ENVIE AOS PROFESSORES ATÉ A DATA 
LIMITE INDICADA.
Data limite para o envio: 28/09/2020
e-mail do professor:
3ºA Profª Maria de Lourdes  profa.mdelourdes@gmail.com

3ºC PROFª Maria Aparecida profcida2020@hotmail.com 
E PARA TURMA DO 3ºB – PROFª ZILMA PELO WhatsApp.

ORIENTAÇÃO: Caso você não tenha conseguido realizar as 
atividades propostas no período de Ensino Remoto, procure 
fazê-las e enviar à professora de sua sala para que sua 
participação seja computada. Lembre-se que o ideal é sempre 
estar em dia com as atividades.A AVALIAÇÃO INTEGRADA SÓ 
DEVERÁ SER REALIZADA PELOS ALUNOS EM RECUPERAÇÃO

mailto:profcida2020@hotmail.com
mailto:profa.mdelourdes@gmail.com
https://www.santos.sp.gov.br/portal/educa%C3%A7%C3%A3o


 PREFEITURA DE SANTOS 

 Secretaria de Educação 

        

 

AVALIAÇÃO INTEGRADA DE LÍNGUA PORTUGUESA - 
 MATEMÁTICA - HISTÓRIA - GEOGRAFIA -  

CIÊNCIAS  
3º ANO A, 3º ANO B, 3º ANO C  

 
UME “LOURDES ORTIZ”  
 
Nome: ____________________________________________________________ Nº______  
 
3º ano _____ Professora ______________________________________________________ 
 
 
 LEIA O TEXTO ABAIXO E RESPONDA: 
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
 
                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1) Quantos versos e quantas estrofes esse poema tem? 
 
R:_____________________________________________________________ 
 
 

2) Você encontrou no poema alguma frase interrogativa? Qual? 
 
R: ____________________________________________________________ 

O Curupira 
                    de Elias José 
                                                 
Seu Curupira, dono da mata, 
como é, como é você? 

Quem já viu o Curupira 
cai sempre em contradição:  
uns falam que ele é gigante, 
outros, que é um curumim 
e outros, que é um anão. 
Uns falam que ele se mostra, 
outros dizem que se escondem 
bem dentro do breu da noite. 

Mas ninguém duvida, jamais, 
que o Curupira protege 
as matas e as florestas 
e é o senhor dos animais. 
 

 
 



3) Complete as frases utilizando os adjetivos abaixo: 
 

 
    bonita 

 
     charmoso 

 
      travesso 

 
    feia 

 
 assustadora 

 

 O saci é um menino muito__________________. 
 

 O boto se transforma num jovem ______________ que encanta as mulheres. 
 

 A Iara é uma ___________________sereia. 
 

 A mula sem cabeça é ______________________. 
 

 A cuca é uma bruxa ________________ em forma de jacaré. 
 
 

4) O gráfico de colunas abaixo apresenta as informações obtidas após uma pesquisa. 
Observe-o e responda as questões: 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

a) Que tipo de pesquisa esse gráfico apresenta? 
 

R: _______________________________________________________ 
 

b) Qual o alimento preferido pelas crianças? 
 
R: _______________________________________________________ 
 

c) Qual dos alimentos obteve a menor preferência? 
 
R:________________________________________________________ 

 

 



d) Quantas crianças preferem hambúrguer? 
 
R:________________________________________________________ 

 
 
 

5) Ana comprou um caderno por 9 reais. Sua irmã comprou um caderno um pouco maior 
e pagou o triplo do preço. Quanto custou o caderno que a irmã de Ana comprou? 
 
R: ________________________________________________________________ 
 

6) Minha mãe foi ao supermercado e comprou 16 caixas de leite. Ela distribuiu as caixas 
em 4 sacolas com a mesma quantidade em cada uma. Quantas caixas de leite ela 
colocou em cada sacola? 
 
R: ________________________________________________________________ 
 
 

7) O centro de Santos é um importante patrimônio cultural e histórico. Identifique os 
principais patrimônios de nossa cidade nomeando-os: 
 

 
MUSEU DO CAFÉ 
 

 
FONTE DO ITORORÓ 

 
CASA DA FRONTARIA 

AZULEJADA 

 

  
    
 
 
 
 
    
                              
 
                          
 
 
 
              ______________________          _______________________          _______________ 
 
 
 

8) A cidade de Santos é privilegiada pelo mar de águas 
calmas e inúmeras atrações turísticas. Repleta de 
recursos naturais localiza-se na ilha de São Vicente, é 
a maior cidade do litoral paulista.  
Seu principal cartão postal são os 7 km de praia com 
seus jardins da orla, que estão registrados no Livro 
dos Records como o maior jardim frontal de praia em 
extensão do mundo. 
 

           Complete a tabela a seguir com os nomes de alguns recursos naturais: 
 
 
 

 



 
 
 

 
RECURSOS NATURAIS RENOVÁVEIS 

 
RECURSOS NATURAIS NÃO 

RENOVÁVEIS 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

9) Como já estudamos, a água é um recurso natural renovável. Escreva abaixo 3 atitudes 
que devemos ter para não desperdiçar água. 
 

 ____________________________________________________________ 
 

 ___________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________ 

 

10)  Observe a ilustração abaixo e responda: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             a) Por que a Mônica está com essa expressão? 
 
 R : __________________________________________________________ 
 
b) A atitude que o quadrinho mostra em relação à água está correta? Por quê? 
 
R: ___________________________________________________________ 

 



PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO:3º A B C 

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  

PROFESSOR: MARIA ELIZA 

SEMANA 16 

DIA: 21/09 a 25/09 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: RECUPERAÇÃO 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 ABRIR OS ROTEIROS DAS SEMANAS 10/11, 12/13 E 14/15 

ATIVIDADE 16: 

 REALIZAR AS ATIVIDADES NÃO REALIZADAS DAS SEMANAS ACIMA 

 

ONDE FAZER: NO CADERNO  

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM  

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR:  

  NO CLASSROOM OU 

 elizaarte2@gmail.com  

  GUARDAR A ATIVIDADE PARA APRESENTAR POSTERIORMENTE 

 

 BOM TRABALHO! 

 

mailto:elizaarte2@gmail.com


PREFEITURA DE SANTOS  
Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 
 

UME: LOURDES ORTIZ 
 

ANO: 3ºA 

 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FISICA 
 

PROFESSOR: CARLOS ALBERTO RODRIGUES 
 

SEMANA 16 – Recuperação 

 

DIA: 24/09. 
 
 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Todas as atividades ainda não feitas  
EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Esta semana os 

alunos não terão uma nova atividade, e sim a oportunidade 

de realizar todas aquelas que ele não fez ainda. Por 

isto, estou disponibilizando a descrição delas abaixo 

para verificação. 

ATIVIDADES: 10/08 e 17/08 - Lazer e Esporte dentro de casa 

 24/08 e 31/08 – Patins 

 07/09 – Slackline 

 14/09 – Ciclismo 

 

Materiais para as atividades: Descritos na atividade. 

ATIVIDADE PARA NOTA: Depende da atividade descrita.  
 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR:  

Somente foto da atividade feita. 

SUGESTÃO: Aqueles que não tiverem mais os roteiros antigos, 

devem acessar o Portal Educa Santos. 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação   

1º passo: Clique em espaço do aluno – Acesso Escolas – 

Ensino Remoto 

2º passo: Clique na letra L 

3º passo: Clique em Lourdes Ortiz 

4º passo: Clique no ano/série do(a) aluno(a) 

 

E-mail do professor: carlosars123@gmail.com   

 carlos13393753894@seduc-santos.sp.gov.br  

 

Orientações: Faça as atividades ainda não feitas e envie-as 

para o e-mail do professor com o nome, número e classe do 

aluno no assunto do e-mail. 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação
mailto:carlosars123@gmail.com
mailto:carlos13393753894@seduc-santos.sp.gov.br


UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 3º B E 3º C

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

PROFESSOR: REGINA CÉLIA 

SEMANA 16 - RECUPERAÇÃO

ORIENTAÇÃO: 
Bom dia, gente querida😊
     Se, por algum motivo, você não conseguiu realizar
todas as atividades propostas ao longo dos meses de agosto
e setembro de Ensino Remoto, nessa semana você terá a
oportunidade  de  rever  os  roteiros  disponibilizados  nas
semanas anteriores neste Portal.
     Caso você não tenha enviado nenhuma atividade, envie
as atividades propostas nesses roteiros.
     Se você deixou de encaminhar alguma atividade também
poderá enviar essa semana e melhorar o seu aproveitamento!
Aquele que não tiver mais os roteiros antigos, deve 
acessar o Portal Educa Santos.
https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação
1º passo: Clique em espaço do aluno – Acesso Escolas – 
Ensino Remoto
2º passo: Clique na letra L
3º passo: Clique em Lourdes Ortiz
4º passo: Clique no ano/série do(a) aluno(a)

POR FAVOR, ENVIE AOS PROFESSORES ATÉ A 
DATA LIMITE INDICADA.
Data limite para o envio:28/09/2020
e-mail do professor:  prof.reginacelia62@gmail.com     

 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educa%C3%A7%C3%A3o
mailto:prof.reginacelia62@gmail.com

