
                            

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1ºA e 1ºB 

COMPONENTES CURRICULARES: CIÊNCIAS, GEOGRAFIA, HISTÓRIA, 

                          MATEMÁTICA E PORTUGUÊS.                           

PROFESSORES: ALFRA e ANA LUCIA. 

SEMANA 16 

Srs. PAIS OU RESPONSÁVEIS, ATENÇÃO!!! 

ESTA SEMANA, SERVIRÁ PARA O ALUNO COLOCAR EM DIA AS ATIVIDADES 

QUE AINDA POSSAM ESTAR INCOMPLETAS DOS ROTEIROS DAS SEMANAS 

10/11, 12/13 E 14/15. 

A LISTA DOS ALUNOS QUE DEVERÃO FAZER AS ATIVIDADES DE 

RECUPERAÇÃO SERÁ ENVIADA AOS PAIS POR MEIO DO WHATSAPP DA 

ESCOLA, FACEBOOK OU POR E-MAIL. NO ROTEIRO 16 CONSTARÃO 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE REVISÃO DE CONTEÚDOS. (OPCIONAL 

PARA OS ALUNOS QUE ESTÃO COM AS ATIVIDADES DOS ROTEIROS 

ATUALIZADAS.)   

Aquele que não tiver mais os roteiros antigos, deve acessar o 

Portal Educa Santos. 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação 

1º passo: Clique em espaço do aluno – Acesso Escolas – Ensino 

Remoto 

2º passo: Clique na letra L 

3º passo: Clique em Lourdes Ortiz 

4º passo: Clique no ano/série do(a) aluno(a) 

 

 

POR FAVOR, ENVIE AOS PROFESSORES ATÉ A DATA 

LIMITE INDICADA. 

Data limite para o envio:25/09/2020 

e-mailS dos professores:  

1ºA – PROFª ALFRA/ELOISA: profeloisanaiara@gmail.com 

1ºB – PROFª ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com 

 

 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educa%C3%A7%C3%A3o


ORIENTAÇÃO:  

ESTAMOS FINALIZANDO O 2º TRIMESTRE E A ATRIBUIÇÃO DE NOTAS. SE 

POR ALGUM MOTIVO, O ALUNO NÃO CONSEGUIU REALIZAR AS ATIVIDADES 

PROPOSTAS DO PERÍODO DE ENSINO REMOTO, NESSA SEMANA ELE TERÁ A 

OPORTUNIDADE DE FAZÊ-LAS, POIS ELAS E OU AS ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES SERVIRÃO DE INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO. ENVIE-AS 

PARA O E-MAIL OU O CLASSROOM DA SUA SALA, PARA QUE A 

PROFESSORA POSSA VALIDAR A SUA PARTICIPAÇÃO NOS ESTUDOS.  

AOS ALUNOS QUE REALIZARAM TODOS OS ROTEIROS SEMANAIS, 

SUGERIMOS QUE FAÇAM UMA REVISÃO NAS ATIVIDADES DOS ROTEIROS E 

APROVEITEM AS SUGESTÕES DE VÍDEOS, LIVROS E OUTRAS INDICAÇÕES 

NO FINAL DOS ROTEIROS. 

BONS ESTUDOS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NOME: ________________________________________ DATA __________ 

 

ROTEIRO SEMANA 16 – ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 

 1-COMPLETE AS PALAVRAS COM VOGAIS: A – E – I – O –U. 

 



 

2- LEIA AS SÍLABAS, ABAIXO, E COMPLETE AS PALAVRAS COM UMA 

DELAS: 

BA BE BI BO BU 

                                      

  ______NECA             ______CICLETA            ______LE 

                                                          

  ______LA               ______LA                ______BÊ 

 

3- MARQUE UM X NA ALTERNATIVA ONDE ESTÁ ESCRITO A PRIMEIRA 

SÍLABA DO NOME DO DESENHO. 

A) DA 

B) FA 

C) CA 

D) GA 

 

4- A PALAVRA CAVALO TEM: 

(   ) 1 SÍLABA     (   ) 2 SÍLABAS     (   ) 3 SÍLABAS 

 

 



 

5- CIRCULE AS SÍLABAS DO NOME DO DESENHO. 

CA CO FA  

BO GA VA DO HA 

BA LO FO 

 

6- LIGUE CADA FIGURA COM O NOME CORRESPONDENTE. 

                                 DINOSSAURO 

                                 DUNGA 

                                    DADO 

                                                                                                                   DOCE 

                                  DEDO 



7- QUAL SÍLABA COMPLETA A PALAVRA? CIRCULE-A. 

FA 

FE 

FI 

FO  

FU 

 

8- COMPLETE O NOME DAS FIGURAS COM UMA DAS SÍLABAS ACIMA: 

 

 

 

 



9- ORDENE AS LETRAS E DESCUBRA AS PALAVRAS. 

 ____________________________________ 

 _____________________________________ 

 _____________________________________ 

 _____________________________________ 

  _______________________________________ 

 ________________________________________ 

  _________________________________________ 

 ____________________________ 

 



10- COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA: 

 

 

11- RESOLVA AS ADIÇÕES E LIGUE COM O RESULTADO CORRESPONDENTE: 

 

 



12- DESCUBRA OS RESULTADOS DAS ADIÇÕES:  

               

 

13- RESOLVA AS SUBTRAÇÕES: 

 

 

 



14- LEITURA DA PARLENDA SEMANA DA MENINA GULOSA, de Lúcia 

Pimentel Góes. 

                                                                                                  

NA SEGUNDA, COMO PÃO. 

NA TERÇA, LEITE EU BEBO.  

NA QUARTA, PAPO GEMADA. 

NA QUINTA, DEVORO COALHADA. 

NA SEXTA, COMO PESCADA. 

NO SÁBADO, BAU, BAU, BACALHAU. 

NO DOMINGO, NEM FAÍSCA DE QUEIJO EU DEIXO. 

DIGA-ME, AGORA, SENHORA:  

SOU OU NÃO SOU GULOSA?  

A) PROCURE E CIRCULE NO TEXTO OS DIAS DA SEMANA: DOMINGO, 

SEGUNDA, TERÇA, QUARTA, QUINTA, SEXTA e SÁBADO. 

B) OBSERVE UM CALENDÁRIO DO MÊS DE SETEMBRO DE 2020 E PREENCHA 

O CALENDÁRIO, ABAIXO, COM OS DIAS DA SEMANA E OS DIAS DO MÊS.  

DOMINGO _______ 

FEIRA 

_______ 

FEIRA 

_______ 

FEIRA 

_______ 

FEIRA 

_______ 

FEIRA 

_______ 

  1     

       

       

       

       

 



PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1º A B  

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  

PROFESSOR: MARIA ELIZA 

SEMANA 16 

DIA: 21/09 a 25/09 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: RECUPERAÇÃO 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 ABRIR OS ROTEIROS DAS SEMANAS 10/11, 12/13 E 14/15 

ATIVIDADE 16: 

 REALIZAR AS ATIVIDADES NÃO REALIZADAS DAS SEMANAS ACIMA 

 BOM TRABALHO! 

ONDE FAZER: NO CADERNO  

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM  

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR:  

  NO CLASSROOM OU 

elizaarte2@gmail.com  

  GUARDAR A ATIVIDADE PARA APRESENTAR POSTERIORMENTE  

SUGESTÃO:  

 BOM TRABALHO! 

 

mailto:elizaarte2@gmail.com


UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 1º A E 1º B

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

PROFESSOR: REGINA CÉLIA 

SEMANA 16 – RECUPERAÇÃO

ORIENTAÇÃO: 
Bom dia, gente querida😊
     Se, por algum motivo, você não conseguiu realizar
todas  as  atividades  propostas  ao  longo  dos  meses  de
agosto e setembro de Ensino Remoto, nessa semana você
terá a oportunidade de rever os roteiros disponibilizados
nas semanas anteriores neste Portal.
     Caso você não tenha enviado nenhuma atividade, envie
as atividades propostas nesses roteiros.
     Se você deixou de encaminhar alguma atividade também
poderá  enviar  essa  semana  e  melhorar  o  seu
aproveitamento!

Aquele que não tiver mais os roteiros antigos, deve 
acessar o Portal Educa Santos.
https://www.santos.sp.gov.br/portal/educação
1º passo: Clique em espaço do aluno – Acesso Escolas – 
Ensino Remoto
2º passo: Clique na letra L
3º passo: Clique em Lourdes Ortiz
4º passo: Clique no ano/série do(a) aluno(a)

POR FAVOR, ENVIE À PROFESSORA ATÉ A DATA
LIMITE INDICADA.
Data limite para o envio:28/09/2020
e-mail do professor:  prof.reginacelia62@gmail.com     

 

https://www.santos.sp.gov.br/portal/educa%C3%A7%C3%A3o
mailto:prof.reginacelia62@gmail.com

