
 

UME  

ANO:                                       COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES:  

PERÍODO DE 14 A 25 DE SETEMBRO 

 

ROTEIRO DE ESTUDO  

 

Querido aluno. 

Em continuidade ao projeto Memória, convidamos vocês para participar das atividades e            

apreciar novos saberes e sabores. 

Pesquisem, leiam, estudem e aprendam um pouco mais a partir da sua casa. 

Um grande abraço. 

 

DATA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

14/09 a 

18/09 
● Culinária afetiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Quando você pensa em alimento, em comida       

gostosa, qual memória surge? Qual     

lembrança da infância te traz o almoço em        

família? Vocês costumavam almoçar juntos?     

Onde acontecia? Você ajudava no preparo      

das refeições quando era pequeno? Ou      

ajudava a arrumar a mesa? Conte para nós!  

● Temos curiosidade em saber quais eram os       

hábitos da sua família. As crianças comiam       

junto com os adultos? Antes ou depois?       

Você sabia que em algumas famílias, o       

almoço de domingo era um evento e que as         



 

 

 

 

● Jogo interativo  

crianças almoçavam antes dos adultos? E a       

sua família? Quais eram os hábitos que te        

despertam lembranças? 

 

Que tal jogar e relembrar os almoços de        

domingo? 

https://wordwall.net/play/4189/514/470 

 

 

DATA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

21 a 

25/09 
● Formulário Google, disponível 

em: 

https://forms.gle/VLgp7wEBCm4LLr

idA 

 

● Você vai conhecer Rubem Alves em um lindo        

texto que fala a respeito da cozinha e        

nossos segredos de família. Quando você      

pensa na cozinha, quais lembranças surgem?      

Se estas lembranças tivessem cor e cheiro,       

qual seria a cor e qual seria o cheiro?         

Você pode contar o motivo ou é segredo?        

Escreva para nós. 

 

● Pensando na cozinha e nossas lembranças,      

você tem algum objeto de família em sua        

cozinha ou em outro cômodo da casa? Por        

que você guarda este objeto? Grave um       

áudio descrevendo o objeto para que os       

colegas descubram.  

 

 

 

https://forms.gle/VLgp7wEBCm4LLridA
https://forms.gle/VLgp7wEBCm4LLridA


 


