
 

UME: “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR” 

 

ANO: 5ºA/B 

 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

 

PROF.: ANDREA COSTA / VIVIANE 

 

PERÍODO: 14/09/2020 A 25/09/2020 

 

DIA 14/09 

 

LÍNGUA PORTUGUESA: LEITURA COLABORATIVA 

 

 
 

https://youtu.be/lECBjoKMvNU     ÁUDIO BOOK 

 

Atividade: Questões (Formulário) 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBy77rhx

IPsjqgXhV1G4NKG8t-

ts8mNx4asIaXqOiKQIAlyQ/viewform?usp=sf_link 

https://youtu.be/lECBjoKMvNU
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBy77rhxIPsjqgXhV1G4NKG8t-ts8mNx4asIaXqOiKQIAlyQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBy77rhxIPsjqgXhV1G4NKG8t-ts8mNx4asIaXqOiKQIAlyQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBy77rhxIPsjqgXhV1G4NKG8t-ts8mNx4asIaXqOiKQIAlyQ/viewform?usp=sf_link


 

 

 

 

MATEMÁTICA - Correções e Plantão de dúvidas 

 

 

 

 



DIA 15/09 

LÍNGUA PORTUGUESA - ATIVIDADES 

 

MATEMÁTICA – Atividade: “Resolva as adições” 

https://docs.google.com/document/d/11NgprcRL1mviXd

UZZKTKQS04bLdISsUoCIEs_kCpukI/edit?usp=sharing 

 

Resolva as adições: 

a) 5897412+524871=         f) 7745+2236= 

b) 218759+974521=          g) 98325+32548= 

c) 4587923+18632=          h) 10598+45898= 

d) 5387952+86731=          i) 58789+20098= 

e) 9875+2497=              j) 99852+78985= 
 

 

https://docs.google.com/document/d/11NgprcRL1mviXdUZZKTKQS04bLdISsUoCIEs_kCpukI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11NgprcRL1mviXdUZZKTKQS04bLdISsUoCIEs_kCpukI/edit?usp=sharing


GEOGRAFIA – Vídeo: “Movimentos migratórios” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aeeuJtyzvUw 

 

Texto: “O que é migração?” 

 

https://docs.google.com/document/d/1ilombYt63-

emi0vsjavXZ8akUSQufFLb_9RPfnBoOpg/edit?usp=sharing 

 

 

DIA 16/09 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

MOVIMENTO E CORES 

 

NESSA SEMANA, REALIZAREMOS ATIVIDADES QUE 

DESENVOLVAM A COORDENAÇÃO MOTORA FINA, QUE É MUITO 

IMPORTANTE PARA QUE A CRIANÇA CONSIGA DESENHAR, 

PINTAR E ESCREVER, JUNTAMENTE COM A IDENTIFICAÇÃO 

DAS CORES. COM SUPERVISÃO DE UM RESPONSÁVEL, A 

CRIANÇA DEVERÁ PROCURAR E PEGAR EM SUA CASA, OS 

SEGUINTES MATERIAIS:  

• 2  PREGADORES 

• 6 OBJETOS PEQUENOS NAS CORES AMARELO, VERMELHO, 

AZUL, VERDE, PRETO E BRANCO (OBJETOS QUE A 

CRIANÇA CONSIGA PEGAR UTILIZANDO O PREGADOR 

COMO TAMPAS, TECIDOS, ETC).  

• OBJETOS MAIORES NAS MESMAS CORES (TAMPAS, 

POTES, TECIDOS, ETC). 

 

CASO A CRIANÇA, NÃO ENCONTRE ALGUM DOS OBJETOS, 

PODE UTILIZAR TAMBÉM UM PEDAÇO DE PAPEL PINTADO COM 

LÁPIS DE COR, GIZ DE CERA, ETC. O RESPONSÁVEL 

DEIXARÁ OS OBJETOS PEQUENOS MISTURADOS, PRÓXIMOS À 

CRIANÇA E, À FRENTE, UM POUCO MAIS DISTANTE, 

COLOCARÁ OS OBJETOS GRANDES.  

  

FAREMOS VÁRIAS SEQUÊNCIAS VARIANDO O GRAU DE 

DIFICULDADE.  

 

PRIMEIRAMENTE, O RESPONSÁVEL FALARÁ A COR E A 

CRIANÇA ENTÃO, DEVERÁ PEGAR O OBJETO PEQUENO DESTA 

https://www.youtube.com/watch?v=aeeuJtyzvUw
https://docs.google.com/document/d/1ilombYt63-emi0vsjavXZ8akUSQufFLb_9RPfnBoOpg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ilombYt63-emi0vsjavXZ8akUSQufFLb_9RPfnBoOpg/edit?usp=sharing


COR E LEVÁ-LO ATÉ O GRANDE, UTILIZANDO UM PREGADOR 

PARA ISSO.  

 

A SEGUNDA ETAPA SERÁ IGUAL À PRIMEIRA, PORÉM, O 

RESPONSÁVEL FALARÁ DUAS CORES E A CRIANÇA UTILIZANDO 

OS DOIS PREGADORES, UM EM CADA MÃO, PEGARÁ OS 

OBJETOS DESSAS CORES E OS LEVARÁ ATÉ O OUTRO LADO.  

 

VAMOS PARA A ÚLTIMA ETAPA?  

 

A CRIANÇA FICARÁ DE COSTAS PARA O RESPONSÁVEL COM 

UM PREGADOR. O RESPONSÁVEL QUE ESTARÁ DO OUTRO LADO 

COM OS OBJETOS GRANDES. DEVERÁ ENTÃO ORGANIZÁ-LOS 

UM AO LADO DO OUTRO FORMANDO UMA SEQUÊNCIA. A 

CRIANÇA VIRARÁ DE FRENTE PARA OS OBJETOS E DEVERÁ 

MEMORIZAR A SEQUENCIA POR 10 SEGUNDOS. 

  

O RESPONSÁVEL RETIRARÁ OS OBJETOS GRANDES E A 

CRIANÇA DEVERÁ, COM A AJUDA DO PREGADOR, LEVAR ATÉ 

ESTE LOCAL OS OBJETOS PEQUENOS, UM DE CADA VEZ, 

ORGANIZANDO NA MESMA SEQUENCIA MOSTRADA A ELA.  

 

SE A ATIVIDADE ESTIVER MUITO FÁCIL, O RESPONSÁVEL 

PODE AUMENTAR A DIFICULDADE COLOCANDO ALGUNS 

OBSTÁCULOS PARA QUE ELA PASSE ANTES DE CHEGAR AO 

OUTRO LADO, COMO UMA CADEIRA, PARA QUE ELA PASSE POR 

BAIXO, OU ALGUNS OBJETOS NO CHÃO PARA QUE ELA FAÇA 

ZIGUE-ZAGUE, SEMPRE PRESTANDO ATENÇÃO NA SEGURANÇA 

DA CRIANÇA.  

 

AO FINAL, O ALUNO DEVERÁ FAZER UM DESENHO 

REFERENTE À ATIVIDADE. 

 

 

“Nós não paramos de brincar porque ficamos velhos. 

Ficamos velhos porque paramos de brincar.”  

George Shaw .  

 
 

 



DIA 17/09 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 



Leia com atenção! 

1ª ATIVIDADE: EMAI/LER E ESCREVER - PÁG 155 - 

GÊNERO TEXTUAL “NOTÍCIA” 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

 

ATIVIDADE: Leiam, em parceria com seu(sua) 

professor(a), a notícia do Jornal “Notícia em Dia” 

e depois discutam sobre o fato noticiado. 

 

MATEMÁTICA – Livro EMAI/LER E ESCREVER: PÁG 43 e 

44 

    

 

  

 

Atividade: “Problemas - Multiplicação e Divisão” 

https://docs.google.com/document/d/1nbS_60UD-Ow33-

42iNNKGKBbsOpjKirXmvqw-eXO3GM/edit?usp=sharing 

 

https://docs.google.com/document/d/1nbS_60UD-Ow33-42iNNKGKBbsOpjKirXmvqw-eXO3GM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nbS_60UD-Ow33-42iNNKGKBbsOpjKirXmvqw-eXO3GM/edit?usp=sharing


1) Melissa foi ao shopping na segunda-feira e 

levou R$150,00, no sábado levou o triplo do 

valor. Qual o valor que Melissa levou no 

sábado? 

 

 

 

 

 

2) Lorena encomendou 200 salgados e 150 doces da 
doceria Lisboa. Ela convidou para sua festa 50 

pessoas. Quantos salgados e doces cada um 

comerá? 

 

 

 

 

 

3) Luciana passou a seguinte operação, 298 vezes 
21. Qual foi o resultado? 

 

 

 

 

4) Malvino pegou na sua fazenda, para vender para 
o mercado, 18 caixas com 20 dúzias de ovos. 

Quantos ovos ele pegou na sua fazenda? 

 

 

 

 



5) Expedito é motorista em uma fábrica de 

bicicletas. Hoje ele fez 8 entregas, 

descarregando 48 bicicletas em cada loja. Após 

a última entrega, Rodolfo voltou para fábrica 

com o caminhão vazio. Quantas bicicletas 

Rodolfo entregou hoje? 

 

 

 

 

 

DIA 18/09 

MATEMÁTICA 

Vídeo: “Geometria”  

https://www.youtube.com/watch?v=yXYooR_QZ3Y&t=27s 

Texto: “Geometria” 

https://docs.google.com/document/d/1iNyUr4fLIB7eNf

Aj1O6n18vb5p0p0Km5pXnKOvAgJ2U/edit?usp=sharing 

Geometria é uma palavra de origem grega que 

significa: “geo”, terra, e “metria”, que vem da 

palavra “métron” e significa medir. Sendo assim, a 

Geometria é uma ciência que se dedica a estudar as 

medidas das formas de figuras planas ou espaciais, 

bem como sobre a posição relativa das figuras no 

espaço e suas propriedades. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yXYooR_QZ3Y&t=27s
https://docs.google.com/document/d/1iNyUr4fLIB7eNfAj1O6n18vb5p0p0Km5pXnKOvAgJ2U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1iNyUr4fLIB7eNfAj1O6n18vb5p0p0Km5pXnKOvAgJ2U/edit?usp=sharing


 

 

 

 

INGLÊS -  REVIEW EXERCISE  

- Adjectives; 

 



DIA 22/09 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Livro LER E ESCREVER/EMAI - PÁG 157 – Gênero: 

“Jornal/Pesquisa”  

 

MATEMÁTICA - Correções e Plantão de dúvidas 

 

DIA 22/09 

GEOGRAFIA 

Vídeo: “Migração Externa e Interna” 

https://www.youtube.com/watch?v=w1NcKzT94oo&t=28s 

 

Questões: “Migração” 

https://docs.google.com/document/d/1EworO1jLKnqfAH

fQlgIAbV1rF3dW83rSEzsObaKbhiU/edit?usp=sharing 

 

Responda: 

Qual é a diferença entre emigração e imigração? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=w1NcKzT94oo&t=28s
https://docs.google.com/document/d/1EworO1jLKnqfAHfQlgIAbV1rF3dW83rSEzsObaKbhiU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EworO1jLKnqfAHfQlgIAbV1rF3dW83rSEzsObaKbhiU/edit?usp=sharing


O que é migração de retorno? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

No período de 1950 a 1970, qual região brasileira 

atraía mais migrantes? Por quê? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

A Região Sudeste atraía migrantes de qual região? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

MATEMÁTICA 

 



DIA 23/09 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

JOGOS COM MATERIAIS RECICLÁVEIS 

ECONOMIZAR ÁGUA, APAGAR AS LUZES E SEPARAR OS 

MATERIAIS RECICLÁVEIS SÃO FORMAS DE PRESERVAR O MEIO 

AMBIENTE. OS MATERIAIS RECICLÁVEIS PODEM SER 

REUTILIZADOS DE DIVERSAS FORMAS. UMA BOA IDEIA É 

PRODUZIR BRINQUEDOS E JOGOS COM ELES. ALÉM DE AJUDAR 

NA DIVERSÃO CONTRIBUI PARA A CONSERVAÇÃO DO MEIO 

AMBIENTE.  

UM BOM EXEMPLO DE JOGO, QUE PODE SER MONTADO 

COM MATERIAL RECICLÁVEL, É O YOTÉ, UM JOGO DE 

ESTRATÉGIA DE ORIGEM AFRICANA QUE PODE SER JOGADO 

POR DOIS OU MAIS JOGADORES. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS PARA O YOTE:  

1- TABULEIRO COM 5 LINHAS E 6 COLUNAS. PODE SER 

MONTADO COM PAPELÃO, FOLHA DE PAPEL OU DE OUTRA 

FORMA. UMA BOA OPÇÃO É O USO DE UMA CAIXA DE OVOS 

VAZIAS DE 30 UNIDADES QUE JÁ DEIXA CADA ESPAÇO DO 

TABULEIRO MARCADO.  

2- DEVE HAVER 24 PEÇAS, QUE PODEM SER TAMPINHAS DE 

GARRAFA OU OUTRO OBJETO, DEVENDO SER 12 DE CADA COR, 

TIPO OU FORMA.  

COMO JOGAR : 

1- CADA JOGADOR DEVE SEPARAR SUAS 12 PEÇAS FORA DO 

TABULEIRO; 

2- SORTEIE QUEM IRÁ COMEÇAR;  

3- CADA ESPAÇO NO TABULEIRO ONDE PODEM SER 

COLOCADAS AS PEÇAS É CHAMADO DE "CASA";  

4- NA PRIMEIRA JOGADA CADA JOGADOR DEVE COLOCAR 

UMA PEÇA NO TABULEIRO NA CASA QUE DESEJAR. APÓS A 

PRIMEIRA JOGADA, OS JOGADORES PODEM OPTAR POR MOVER 

AS PEÇAS JÁ COLOCADAS OU COLOCAR MAIS UMA QUE ESTEJA 

DE FORA; 

5- AS PEÇAS PODEM SER MOVIMENTADAS PARA CIMA, PARA 

BAIXO, PARA A DIREITA OU PARA A ESQUERDA, NÃO SENDO 



PERMITIDOS MOVIMENTOS NA DIAGONAL. CADA PEÇA PODE 

SER MOVIMENTADA SOMENTE UMA CASA POR JOGADA;  

6- A CAPTURA OCORRE QUANDO UMA PEÇA SALTA POR CIMA 

DE UMA PEÇA ADVERSÁRIA E CAI NUMA CASA VAZIA. TODA 

VEZ QUE OCORRER UMA CAPTURA, O JOGADOR QUE FEZ A 

JOGADA DEVERÁ ESCOLHER MAIS UMA PEÇA DO ADVERSÁRIO 

PARA RETIRAR DO TABULEIRO;  

7- HAVERÁ A CAPTURA MÚLTIPLA QUANDO O JOGADOR 

CAPTURAR VÁRIAS PEÇAS DO ADVERSÁRIO, ATÉ QUE NÃO 

CONSIGA MAIS PULAR. CONTUDO, É NECESSÁRIO SEMPRE 

RETIRAR A SEGUNDA PEÇA ANTES DE CONTINUAR AS OUTRAS 

CAPTURAS.  

RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO DE ACORDO COM O TEXTO:  

1. É CORRETO AFIRMAR QUE:  

    (A) UMA MANEIRA DE AJUDAR A CUIDAR DO MEIO 

AMBIENTE É ECONOMIZAR ÁGUA E JOGAR OS MATERIAIS 

RECICLÁVEIS NO LIXO COMUM.  

    (B) UMA MANEIRA DE AJUDAR A CUIDAR DO MEIO 

AMBIENTE É NÃO ECONOMIZAR ÁGUA E REUTILIZAR OS 

MATERIAIS RECICLÁVEIS.  

    (C) UMA MANEIRA DE AJUDAR A CUIDAR DO MEIO 

AMBIENTE É ECONOMIZAR ÁGUA E REUTILIZAR OS MATERIAIS 

RECICLÁVEIS.  

2. O ESPAÇO ONDE DEVE SER COLOCADO AS PEÇAS NO 

TABULEIRO DO YOTÉ É CHAMADO DE:  

     (A) CASA  

     (B) QUADRADO  

     (C) LUGAR  

3. QUAL, DOS MOVIMENTOS ABAIXO, NÃO É PERMITIDO NO 

YOTÉ?  

     (A) FRENTE E TRÁS  

     (B) DIREITA E ESQUERDA  

     (C) DIAGONAL  

 

 



 

4. QUAL É A ORIGEM DO JOGO YOTÉ?  

     (A) BRASILEIRA  

     (B) AFRICANA  

     (C) JAPONESA 

 

MATEMÁTICA - Correções e plantão de dúvidas. 

 

DIA 24/09 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 



MATEMÁTICA – Livro EMAI/LER E ESCREVER: PÁG 45  46 

  

 



ARTES 

 

 

 

 

DIA 25/09 

MATEMÁTICA - Correções e Plantão de dúvidas 

 

Vídeo: “Expressões numéricas” 

https://www.youtube.com/watch?v=6LryFm5Z2qo&t=28s 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6LryFm5Z2qo&t=28s


 

 

 



 

 

INGLÊS  -  Vídeo  

- Learning English; 


