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Quarta-feira, 16 de setembro de 2020. 

História: As rotas terrestres, fluviais e marítimas e seus 

impactos para a formação de cidades e as transformações do 

meio natural. 

 

Polo Petroquímico 

O Polo Petroquímico de Cubatão foi o primeiro do Brasil. 

As indústrias empregaram muitos migrantes vindos de 

diferentes regiões do país. Aumentou o movimento de entrada e 

saída de cargas no Porto. Enfim, o Polo trouxe grande 

crescimento econômico para a Baixada Santista. 

Porém, a falta de experiência e de planejamento trouxe 

graves consequências ambientais, pois não se previa o impacto 

causado à fauna, à flora e às pessoas, devido à devastação da 

Mata Atlântica por poluentes químicos e à ocupação humana. 

Essa situação também fez com que Cubatão fosse a primeira 

cidade a buscar soluções para seus problemas ambientais. 

 

Disponível em< www.cubatão.sp.gov.br> Acesso em 07/jul/2009. 

 



O desenvolvimento de toda cidade, município, país, é muito 

importante e se torna necessário, à medida que a população vai 

crescendo e a economia também. Sendo assim muitas construções, 

obras, abertura de caminhos terrestres acontecem e acabam 

transformando o meio natural e muitas vezes acabam causando 

impactos negativos para nós.  

Quando as alterações que dificultam a vida ocorrem no ar, 

falamos em poluição atmosférica. Quando ocorrem na água, 

poluição da água e, quando no solo, poluição do solo. A 

poluição é sempre atingindo o ecossistema. Por isso, 

continuidade da vida. 

 

Atividades: 

 

1- Escreva 3 vantagens que o Polo Petroquímico, trouxe para a 

Baixada Santista: 

2-  A falta de experiência e planejamento trouxeram 

consequências ambientais negativas, para o meio ambiente. 

Quais foram os impactos causados à fauna, à flora e às 

pessoas, com a construção desse Polo? 

3- Leia o cartaz abaixo, escolha e atitudes que você pode 

fazer para melhorar o meio ambiente e copie no seu 

caderno. 

  



 

 

4- Qual foi a primeira cidade a buscar soluções para seus 

problemas ambientais? 

5-  Pesquise no site< https://www.bbc.com/portuguese/brasil-

39204054> uma das soluções que a cidade de Cubatão fez 

para perder o posto de cidade mais poluída do mundo e 

escreva em seu caderno. 

 

6- Vamos cuidar mais do meio ambiente, ajudando a combater o 

desmatamento e a poluição dos rios, acesse o site, 

disponível em< https://clubinhosalvavidas.com.br/jogo-da-

defesa-civil/civil.html> 

 

 

Língua Portuguesa: Faça o cabeçalho, escreva o nome da 

disciplina, leia com atenção e responda as questões. 

https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39204054
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39204054
https://clubinhosalvavidas.com.br/jogo-da-defesa-civil/civil.html
https://clubinhosalvavidas.com.br/jogo-da-defesa-civil/civil.html


 



 

 

Assista ao vídeo e observe as variedades da língua, disponível 

em <https://youtu.be/Bfx_E3zvnjc>  

Atividades extraídas do livro didático: Buriti mais Português, 4º ano, Ed. Moderna, 1ª edição, SP 2017. 

https://youtu.be/Bfx_E3zvnjc


 

Quinta-feira, 17 de setembro de 2020. 

Matemática: Números Romanos. 





 

 

Vamos aprender mais brincado? Jogo dos algarismos romanos, 

disponível em < 

http://www.escolagames.com.br/jogos/algarismosRomanos/?deviceT

ype=computer>  

Memória dos algarismos romanos< 

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-

numeros-romanos 

http://www.escolagames.com.br/jogos/algarismosRomanos/?deviceType=computer
http://www.escolagames.com.br/jogos/algarismosRomanos/?deviceType=computer
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-numeros-romanos
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-numeros-romanos


Jogo de arrastar dos algarismos romanos< 

https://www.cokitos.pt/jogo-numeros-romanos/play/> 

  

Geografia: Territórios étnicos- culturais. 

 

Os Indígenas 
Há muito tempo, os homens de sambaqui entraram em contato 

com outros povos vindos do interior. Não sabemos ao certo o 

que aconteceu, mas, possivelmente, os sambaquieiros foram 

dominados por esses povos, os indígenas, que passaram a 

habitar toda a costa brasileira.  

Quando os portugueses chegaram, todo o litoral era 

habitado por tribos pertencentes a diferentes nações com 

línguas e hábitos diversos.  

Em nossa região, havia muitos grupos de indígenas.  

Hoje, no Brasil existem:  

 896.917 indígenas (IBGE 2010); 

 247 povos; 

 150 línguas. 

 

 

Para saber mais... 
No município de Bertioga, na divisa com São Sebastião, há 

a Reserva Indígena do Rio Silveira.  

Lá vivem cerca de 120 famílias de indígenas da etnia tupi-

guarani.  

https://www.cokitos.pt/jogo-numeros-romanos/play/


Seus moradores fazem artesanato e cultivam produtos 

agrícolas. 

Escola indígena 

 Casa de reza. 

 Dança indígena. 

 

VOCÊ SABIA? 

Na luta contra a escravidão, nossa cidade teve grande 

destaque. A primeira manifestação a favor da abolição foi de 

José Bonifácio, em 1820. Ele libertou todos os escravos de sua 

chácara, o sítio dos Outeirinhos, em Santos. 

 

Santos lutou contra a escravidão 

 
Vivendo em condições precárias nas senzalas 

e tendo de trabalhar dia e noite nas fazendas de 

café sem nada receber, os escravos começaram a 



se revoltar. Alguns preferiram morrer a continuar vivendo 

assim. Muitos fugiram, reuniram-se em núcleos: os quilombos, 

que eram formados por conjuntos de casas, os mocambos.  

 

O Quilombo do Jabaquara 
O Quilombo do Jabaquara, em Santos, foi uma das maiores 

colônias de fugitivos da história. A população local, 

inclusive as senhoras de famílias tradicionais, protegiam o 

quilombo dos policiais.  

Quintino de Lacerda era o chefe do quilombo e foi eleito 

vereador de Santos. O quilombo ficava entre o Monte Serrat e o 

Morro do Jabaquara e chegou a ter 5 mil moradores. Além desse 

quilombo, a cidade teve outros: Quilombo do Pai Filipe e 

Quilombo de Santos Garrafão e sua mulher Blandina. 

Os negros escravizados no Brasil viviam em constante 

ameaça. Várias foram as formas de resistência negra: 

suicídios, assassinatos, imprensa, culto religioso e 

manifestações culturais. Mas as fugas em busca da liberdade 

foram as mais constantes. Santos ficou conhecida como Cidade 

da Abolição, pois muitos santistas, mesmo antes do fim da 

escravidão, já haviam libertado seus escravos ou abrigado nos 

porões os negros fugidos de São Paulo. 

 

Atividades: 

 

1-  Segundo os dados do IBGE (2010), quantos indígenas 
existem hoje no Brasil? 

2-  Quantas famílias de indígenas vivem no município de 
Bertioga, na divisa com São Sebastião e o que fazem? 

3- Complete a cruzadinha abaixo sobre a cultura indígena: 
 

 



  
 

 

4- Qual foi a primeira manifestação a favor da abolição 

que teve na cidade de Santos? 

5- O que eram os quilombos? E porque os escravos fugiam e 

se reuniam em núcleos? 

Troque os números por letras e descubra o nome do 

principal quilombo existente em Santos e o seu líder. 

 



 
6- Quem foi Quintino de Lacerda? 

7- Escreva o nome de alguns quilombos que teve na cidade 

de Santos. 

8- Por que Santos ficou sendo conhecida como Cidade da 

Abolição? 

9- Vamos aprender mais brincando? Acesse os jogos: Puzzle 

- Arte indígena, disponível em < 
https://www.ensinarhistoriajoelza.com.br/game/puzzle-

arte-indigena/> Trívia sobre a Lei Áurea< 

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-

trivia-lei-aurea> 

 

Sexta-feira, 18 de setembro de 2020.  

Matemática: Continuando com os números romanos. 

https://www.ensinarhistoriajoelza.com.br/game/puzzle-arte-indigena/
https://www.ensinarhistoriajoelza.com.br/game/puzzle-arte-indigena/
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-lei-aurea
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-lei-aurea


 

 

Língua Portuguesa: Faça o cabeçalho, escreva o nome da 

disciplina, leia com atenção e responda as questões. 

 

1- Sílaba tônica e paroxítona. 



 



 
Vídeo sobre as palavras paroxítonas: https://youtu.be/krXkGnx1i5g Atividades 

extraídas do livro didático: Buriti mais Português, 4º ano, Ed. Moderna, 1ª edição, SP 2017. 

 

2- Pronomes possessivos e demonstrativos. 

https://youtu.be/krXkGnx1i5g


 
 

 

Segunda-feira, 21 de setembro de 2020. 

Matemática: Vamos continuar com os números romanos. 

 



 
Língua Portuguesa: Faça o cabeçalho, escreva o nome da 

disciplina, leia com atenção e responda as questões. 



 

 



 

Assista ao vídeo sobre: Graus do adjetivo:  https://youtu.be/sln3RKYZClk 

Atividades extraídas do livro didático: Buriti mais Português, 4º ano, Ed. Moderna, 1ª edição, SP 2017. 

 

https://youtu.be/sln3RKYZClk


Terça-feira, 22 de setembro de 2020. 

 

Matemática:  

Mais um pouquinho de números romanos: 

 

01- Resolva mentalmente as adições e coloque o resultado 

utilizando os algarismos romanos: 

 

a) III + V = 

b) X + V = 

c) V + II = 

d) III + II = 

e) V + V = 

f) VII + II = 

g) X + IV = 

h) XX + IX = 

 

02- Passe para algarismos indo-arábicos os números romanos 

abaixo: 

 

a) IV = 

b) LX = 

c) LXXIII = 

d) XC = 

e) C = 

f) CXV = 

g) CD = 

h) D = 

 

03- Passe os algarismos indo-arábicos para algarismos romanos: 

 

a) 9 = 

b) 25 = 

c) 53 = 

d) 90 = 

e) 141 = 

f) 170 = 

g) 502 = 

h) 1005 =  

 

 

Ciências: Cadeias alimentares simples. 

 

 Sabemos que o Sol é fundamental para a 

existência de vida na Terra. É ele que proporciona uma 

temperatura agradável ao nosso planeta e fornece energia para 

os organismos fotossintetizantes. Sem esses organismos, o 

oxigênio liberado no processo de fotossíntese não existiria e, 

consequentemente, os seres que necessitam dessa substância 

para sobreviver também não. Além disso, a falta desses 

organismos causaria a morte de toda uma cadeia alimentar. 



 Quando um consumidor primário alimenta-se 

dos seres fotossintetizantes, a energia potencial química 

armazenada nos compostos orgânicos é transferida para ele. Os 

consumidores, então, utilizam a matéria orgânica ingerida para 

a produção de energia. Ao servirem de alimento para outro 

organismo, os consumidores primários transferem sua energia 

para esse consumidor secundário e assim por diante. 

 



Atividades: 

1- Observe as opções abaixo. Escolha uma e forme uma cadeia 

alimentar, colocando na ordem certa, lembrando que toda 

cadeia alimentar, começa com um ser produtor, que produz 

seu próprio alimento: 

 

a) Coruja-flor- abelha- pássaro 

b) Coelho- grama- sucuri- lobo guará 

c) Gafanhoto- trigo verde- pássaro- gavião 

d) Cobra- rato- milho 

e) Ser humano- boi- capim 

f) Flor- sapo- borboleta- cobra- gavião. 

 

 

2- O que aconteceria se os seres vivos não pudessem se 

alimentar uns dos outros? 

3- Quais são os seres vivos que conseguem produzir seu 

próprio alimento? Em que posição eles ficam na cadeia 

alimentar? 

4- E o ser humano? Em que posição ele fica? 
5- O que acontece quando os seres vivos morrem? 
6- Para onde vai a energia acumulada por eles, após a sua 

morte? 

7- Para onde vão os restos que sobram? No que eles se 

transformam? 

8- Algum outro ser vivo “se alimenta” desses restos 

orgânicos? Qual? 

 

Vamos aprender mais? Acesse o jogo da cadeia alimentar, 

disponível em< https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/quem-

come-o-que?tag=4ano-ciencias> 

Trívia da Cadeia alimentar< 

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-

cadeia-alimentar> 

Jogo da Cadeia Alimentar< 

https://www.atividadeseducativas.com.br/index.php?id=8779> 

 

https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/quem-come-o-que?tag=4ano-ciencias
https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/quem-come-o-que?tag=4ano-ciencias
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-cadeia-alimentar
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-cadeia-alimentar
https://www.atividadeseducativas.com.br/index.php?id=8779


Quarta-feira, 23 de setembro de 2020. 

História: As rotas terrestres, fluviais e marítimas e seus 

impactos para a formação de cidades e as transformações do 

meio natural. 

Santos e o Café 

A partir de 1850, Santos tornou-se o Porto do Café. As 

plantações espalharam-se pelo interior de São Paulo e o nosso 

Porto passou a ser a porta de saída para exportar as sacas de 

café que chegavam em número cada vez maior. Apesar do 

desenvolvimento, as condições eram precárias e a cidade 

precisava crescer. Os cafeicultores reclamavam muito das 

condições da Estrada da Maioridade, que ligava São Paulo a 

Santos, e da desorganização do Porto, com suas pontes de 

madeira. Por isso, em 1867, foi inaugurada a primeira ferrovia 

de São Paulo: a São Paulo Railway, chamada de “A Inglesa”, 

pois era administrada por imigrantes ingleses que vieram 

trabalhar no Brasil. A ferrovia ligava Santos a Jundiaí, no 

interior de São Paulo, passando por várias estações, onde o 

café era embarcado. A ferrovia não transportava apenas café, 

mas também gente que ia de um lugar para outro, como os 

imigrantes que chegavam ao Porto para trabalhar nas fazendas 

ou na capital. 

Dica de passeio 

Que tal visitar a estação em Santos aonde os trens chegavam 

com passageiros e carga? A Estação do Valongo (São Paulo 

Railway) localiza-se no Centro de Santos, no bairro do 

Valongo. Vale a pena ver a sua arquitetura em estilo 

vitoriano, pois ela é uma cópia de uma estação inglesa. 

 



Disponível em <http://www.novomilenio.inf.br> Acesso em 24/set/2010. 

 

Atividades: 

 

1-  Quando Santos, tornou-se o Porto do Café? 

2-  O Porto de Santos passou a ser a porta de saída para 

exportar as sacas de café, mas do que os cafeicultores 

reclamavam? 

3- Quando foi inaugurada a primeira ferrovia de São Paulo, 

como foi chamada e quem a administrava? 

4-  A ferrovia ligava Santos a _________________. 

5-  O que a ferrovia transportava? 

6- Qual estação em Santos que os trens chegavam com 

passageiros e cargas? 

 



Língua Portuguesa: Faça o cabeçalho, escreva o nome da 

disciplina, leia com atenção e responda as questões.

 



 

Atividades extraídas do livro didático: Buriti mais Português, 4º ano, Ed. Moderna, 1ª edição, SP 2017. 

 

Sugestão de vídeo: interpretação de texto: Os segredos de quem 

sabe interpretar. https://youtu.be/ONnelcmD3yY 

 

Sugestão: faça leitura diariamente, podem ser de livros, 

revistas, texto e notícias. 

Site: www.euleioparaumacrianca.com.br 

 

Quinta-feira, 24 de setembro de 2020. 

Língua Portuguesa:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Sexta-feira, 25 de setembro de 2020. 

Matemática:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira seus cálculos. 

Segunda-feira, 28 de setembro de 2020. 

Ciências:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

https://youtu.be/ONnelcmD3yY


Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Terça-feira, 29 de setembro de 2020. 

História:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

 

Quarta-feira, 30 de setembro de 2020. 

Geografia: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

 

 


