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Os continentes apresentam história, cultura, economia e aspectos geográficos         

distintos, entre outras diferenças. Vamos conhecer as principais        

características de cada continente? 

 

A América 

 

A América é o continente mais extenso no sentido norte-sul, com           

aproximadamente 17.000 quilômetros, que vão desde o extremo do Canadá e da            

Groenlândia até o extremo sul do Chile e da Argentina. É também o segundo              

maior continente do planeta em área territorial.Os países do continente          

americano são marcados por enormes diferenças econômicas e sociais. Os          

Estados Unidos e o Canadá apresentam forte industrialização e agricultura          

altamente mecanizada e produtiva. Ambos oferecem boa qualidade de vida para a            

maioria da população. 

Os demais países da América não são semelhantes no que se refere à economia e               

à qualidade de vida de seus habitantes.O Brasil, o México, a Argentina e o              

Chile possuem grande parte industrial e produção agropecuária diversificada,         

mas apresentam enormes desigualdades sociais. Em países como Haiti, o          

Equador, a Bolívia e a Guatemala, nos quais a agricultura e a extração de              

minérios são ainda as principais atividades econômicas, a pobreza é marcante. 

 

A África 
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O continente africano é o que possui o maior número de países. Alguns deles,              

como a Etiópia, a Somália e Serra Leoa, detêm os maiores índices de miséria              

do mundo, com problemas de fome e doenças atingindo a maior parte da             

população. Estima-se que milhões de africanos vivam com menos de 1 dólar por             

dia. Isso, em um continente com regiões ricas em recursos naturais, como            

minério de ferro, diamante, ouro, petróleo e gás natural. A industrialização           

é restrita a poucos países, como a África do Sul e Egito. 

A África apresenta grande variedade de paisagens naturais, como: a Floresta           

do Congo, que se assemelha à Floresta Amazônica e o Saara, o maior deserto do               

planeta. 

  

A Europa 

A Europa é o continente de grandes importância na história mundial: os            

europeus colonizaram a maioria dos países da América, África e de parte da             

Ásia a partir do século XV, no período conhecido como Grandes Navegações,            

espalhando seus valores, línguas e modo de vida pelas terras que ocupavam. A             

maioria dos países da Europa , com destaque para o Reino Unido, a Alemanha e               

a França, apresenta grande desenvolvimento econômico e garante boa qualidade          

de vida para a maior parte da população. Porém, também há problemas sociais             

no continente, como conflitos entre povos de diferentes culturas, religiões e           

etnias, além de pessoas vivendo na pobreza e elevados índices de desemprego. 

A Europa possui um bloco político e econômico denominado União Européia (UE)            

, do qual participavam, até 2011, 27 de seus países. Na UE, as barreiras de               

comércio de circulação de pessoas entre os países foram abolidas. Alguns           

países da UE já adotaram uma moeda única, o euro. Assim, as pessoas podem              

circular livremente, por exemplo, entre Espanha e França, usando a mesma           

moeda. 

 

Mapa da África e Europa  

 

 

 

A Antártida 

 

A Antártida está localizada na região mais fria do mundo: o extremo sul do              

planeta. Sobre esse continente encontra-se uma enorme camada de gelo, com           

espessura média de 2 quilômetros. Pelos rigores do clima, a Antártida não            



possui população fixa. As pessoas que lá transitam são cientistas e turistas            

que visitam o local no verão. Em geral, as equipes de pesquisadores            

permanecem 12 meses no continente e depois são substituídas por outro grupo. 

 

A Oceania 

  

A Oceania é formada pelo território da Austrália, grandes ilhas (Nova           

Zelândia e Papua Nova Guiné) e inúmeras ilhas. Dois países desse continente            

têm padrão de vida elevado: a Austrália e a Nova Zelândia. Os demais países              

são considerados pobres e apresentam economia baseada na agricultura, na          

pesca e no turismo. 

 

A Ásia 

 

O Continente asiático tem a maior área territorial do mundo e concentra 60 %              

da população da Terra. Nele estão os dois países mais populosos: China e             

Índia. A economia da Ásia é muito diversificada. Alguns países apresentam           

grande desenvolvimento industrial, como Japão e a Coreia do Sul, mas a            

maioria dos países é pobre, sofrendo de graves problemas sociais, como           

Paquistão, a Índia e Bangladesh. É no continente asiático que se localiza o             

Oriente Médio. Os países do Oriente Médio possuem cerca 50% das reservas de             

petróleo do mundo. Somando a esses fatores o problema da carência de água,             

temos os ingredientes que tornam o Oriente Médio foco de tensões e conflitos.             

O Sul e o Sudeste da Ásia são áreas muito instáveis do ponto de vista               

geológico, submetidas à influência de vulcões e terremotos que provocam          

grandes tragédias. Um exemplo foi o tsunami de março de 2011 no Japão, que              

causou muitas mortes e destruição. 

 

Mapa da Ásia e Oceania 

 

 
Atividade 15 (Copiar os exercícios no caderno) 

 

1) A respeito do continente americano, marque (V) ou (F) nas afirmativas           

a seguir 

A)(   ) Possui terras nos hemisférios norte, sul e oeste da Terra.  

B)(  ) É banhado pelos oceanos Atlântico e Pacífico.  



C)( ) Seus países apresentam indicadores econômicos e sociais         

praticamente iguais.  

D)( ) Estados Unidos e Canadá são os únicos países desenvolvidos           

desse continente. 

 

2) Identifique os continentes descrito em cada item a seguir 
 

A) É despovoado e nele vivem alguns cientistas. __________________ 

B) Possui grande variedade de paisagens naturais e o maior deserto          

do planeta, o deserto do Saara. _________________ 

C) A maioria de seus países são formados por ilhas._______________ 

D) A maioria dos países que o compõem têm grande desenvolvimento          

econômico e a maior parte da população tem boa qualidade de           

vida._____________________ 

E)  Possui os dois países mais populosos do mundo.________________ 

F) Apresenta a segunda maior área continental do planeta. Apenas          

dois dos países localizados nele são desenvolvidos.____________ 

 

3) Complete a tabela com o nome de 3 países que pertence aos respectivos               

continentes. 
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