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           RELEVO TERRESTRE 

As formas do terreno que percebemos na paisagem 

constituem aquilo que chamamos de relevo. O relevo 

terrestre influencia a atuação das sociedades no 

espaço geográfico. Para abrir ruas ou construir 

casas e edifícios em certas áreas ou terrenos com 

limitações impostas pelo relevo, foram 

desenvolvidas técnicas de construção cada vez mais 

sofisticadas. As principais formas de relevo 

continental: montanhas, planaltos, planícies e 

depressões. 

MONTANHAS – são as formas de relevo de maior 

altitude e encostas íngremes (bastante inclinadas) 

na superfície terrestre; Um conjunto de montanhas 

recebe o nome de cadeia montanhosa ou cordilheira. 

Na América do Sul a maior Cordilheira é a dos 

Andes. A Cordilheira do Himalaia se localiza na 

Ásia, possui o ponto mais elevado do planeta Terra 

o Monte Everest com 8.848 metros. 



PLANALTOS – são superfícies irregulares que podem 

ter formatos variados como morros, serras e 

chapadas. Essas áreas sofrem mais a ação de 

agentes de erosão, com a água das chuvas, os rios 

e os ventos, do que a ação de agentes de 

sedimentação, 

Os morros são formas de relevo com topos 

arredondados. 

As serras são formas geralmente alongadas com 

fortes desníveis. 

As chapadas são formas com escarpas e topo plano. 

PLANÍCIES – geralmente apresentam superfície pouco 

elevadas, sem grandes desníveis no terreno. 

DEPRESSÕES – são terrenos situados abaixo do nível 

do mar (depressões absolutas como o Mar Morto) no 

Oriente Médio. Outra ocorre na Holanda ou Países 

Baixos. 

Quando as depressões estão em nível mais baixo que 

os terrenos vizinhos, mas acima do nível do mar 

são chamadas de depressão relativas. Esse é o caso 

da depressão Sertaneja no Nordeste Brasileiro. 

 

 

ATIVIDADE 

 

1) Quais são as formas de relevo que existem? 

2) Na América do Sul qual é o nome da maior 

Cordilheira? 



3) Onde está localizado o ponto mais elevado do 

Mundo? 

4) O que são morros? 

5) O que são chapadas? 

6) O que são planícies? 

7) Quais são os dois tipos de depressão que 

existem? 

  

 

 

    

 

 

 

 


