
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

GRUPO ETÁRIO: Maternal II  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: Corpos, Gestos e Movimentos; 

Traços, Sons, Cores e Formas e Escuta, Fala, Pensamento e 

Imaginação. 

PROFESSORAS: Karolina, Kátia, Raquel e Simone. 

PERÍODO: de 28/08/20 a 10/09/20. 

 

“Master Chefinho” 

 

Olá crianças!!! Quem conhece a música Borboletinha?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peça para um adulto colocar a música para você cantar e 

dançar!  

 

 



 
 

 

Depois disso vamos fazer uma gostosa receita de 

Brigadeiro feita com chocolate, igual à Borboletinha. 

Quem aí gosta de Brigadeiro? É bom né !! Hummm !!!! 

Hoje você vai ser o Master chefinho da sua casa e 

preparar a receita que vou deixar aqui, não precisa 

levar ao fogo.  

 

RECEITA DO BRIGADEIRO 

 

Ingredientes: 

 1 lata de leite condensado 

 4 colheres (sopa) de chocolate 

em pó 

 1 e 1/2 xícara de leite em pó 

(sem preparar, só o pó) 

 Chocolate granulado para 

enfeitar 

 Manteiga para untar as mãos 

 

Modo de Preparo: 

1. Usando uma colher de pau, misture bem todos os 

ingredientes em uma tigela, até formar uma massa 

homogênea. Unte as mãos e faça os brigadeiros no 

tamanho que achar mais conveniente. Passar no chocolate 

granulado. 

 



 
 

2. Essa receita rende aproximadamente 30 brigadeiros de 3 
cm. 

 

Fonte de pesquisa:  

https://gshow.globo.com/receitas-gshow/receitas/brigadeiro-sem-fogao-

4e3471e05a09634da3002678.ghtml  

https://br.pinterest.com/pin/168673948529612490/?nic_v2=1a5vNOnMT 
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