
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

                                                                                          

UME Prof.ª MARIA LUÍZA ALONSO 

 

 

ANO: 4ºA, B e C. 

  

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa, Matemática, 

História, Geografia e Ciências. 

 

PROFESSORAS: Ângela, Márcia, Adriana. 

PERÍODO DE: 01/09/20 à 15/09/20. 

 

Terça-feira, 01 de setembro de 2020. 

Matemática: Livro EMAI, página 92. 

Atividade 14.6  

1 a, b, c 

2 a, b, c 

 

Ciências: A participação de microrganismos na produção de 

alimentos, combustíveis, medicamentos, entre outros. 

 

Os microrganismos podem ser classificados em grupos 

distintos de acordo com a interação existente com o alimento. 

Dentre as distintas classificações os microrganismos se 

enquadram: 

I) No grupo daqueles que causam alterações benéficas; 

II) No grupo daqueles que causam alterações químicas 

prejudiciais; 

III) No grupo dos que causa risco a saúde. 

Os microrganismos causam alterações benéficas em um 

alimento quando eles modificam as características originais do 

alimento e transforma em um novo alimento. Ex.: os 

microrganismos utilizados na fabricação de alimentos 



fermentados, como por exemplo: queijos, vinhos, cervejas e 

pães. 

Os microrganismos que causam alterações químicas 

prejudiciais são aqueles que causam a deterioração do 

alimento. A deterioração resulta em alterações de cor, odor, 

textura e aspecto do alimento.  

Os microrganismos podem chegar aos alimentos por 

diferentes vias (condições precárias de higiene, 

armazenamento, distribuição e manipulação doméstica). 

Apesar de ser fácil estabelecer categorias de 

classificação para os microrganismos de importância para os 

alimentos, é bastante difícil estabelecer qual categoria 

pertence um determinado microrganismo, uma vez que um mesmo 

microrganismo pode ter atividades diferentes em alimentos 

diferentes. Assim um microrganismo pode causar deterioração em 

um determinado alimento, mas estas reações químicas em outros 

alimentos podem ser benéficas. 

Você sabia que os microrganismos podem também ser 

utilizados na produção de combustíveis e medicamentos? 

 

Atividades: 

 

Faça uma pesquisa sobre esse assunto e responda as questões no 

seu caderno: 

 

1- O que são combustíveis? 

2- Qual tipo de combustível você conhece? 

3- Qual relação pode existir entre os microrganismos, como 

fungos e bactérias, e a produção de combustíveis? 

4- Leia as manchetes abaixo e reflita, se o petróleo, como 

uma das principais fontes de energia, está com seus dias 

contados, quais outras fontes possíveis de obtenção de 

energia? 



 

5- De que forma os microrganismos participam do processo de 

produção do biogás? 

6- Pesquise um medicamento feito de bactéria e escreva o 

nome. 

Para conhecer mais sobre a importância dos fungos e das 

bactérias, acessem o vídeo “De onde vêm nossas “drogas””? – 

Minuto da terra, disponível em 

<https://www.youtube.com/watch?v=63M9AxDalyU> 

 

Quarta-feira, 02 de setembro de 2020. 

História: A invenção do comércio e a circulação de produtos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=63M9AxDalyU


 

 





 

1- Qual era o principal produto em Santos em 1822? 

 

 

Língua Portuguesa: Faça o cabeçalho, leia com atenção o gênero 

textual “carta”, responda as questões e recorde o estudo sobre 

“discurso direto e indireto”. 

 

1- Leia com atenção. 



 

Fique sabendo... 

A carta ou correspondência está entre os mais aplicados na 

comunicação do cotidiano. 

A principal característica desse gênero textual é a existência 

de um emissor (remetente) e um receptor (destinatário). 

Com a tecnologia, a carta passou por um processo de adaptação 

na forma de transmissão que deixou de ocorrer somente em papel 

e assumiu o meio eletrônico. 

Na atualidade, a forma de transmissão mais utilizada para a 

carta é o e-mail (electronic-mail - correio eletrônico). 

As cartas pessoais não seguem um modelo pronto. Nelas, o texto 

reflete as intenções do remetente ao destinatário. Ainda 

assim, a coerência textual é recomendável como forma de 

clareza à mensagem enviada. 

As cartas do leitor são enviadas, em geral, para jornais e 

revistas como maneira de conferir apoio ou demonstrar 

insatisfação com o material veiculado seja ele informativo ou 

publicitário.

https://www.todamateria.com.br/carta-pessoal/
https://www.todamateria.com.br/carta-do-leitor/




 

Assista ao vídeo: https://youtu.be/Ryy0Y7U7pzM 

Vamos retomar o estudo do DISCURSO DIRETO E INDIRETO. 

Reescreva as frases passando para o discurso direto. 

a) Bruno está há cinco dias sem tomar banho. 

_________________________________________________ 

b) Vovó disse que se ele não tomar banho não sabe o que fará 

com ele. 

_________________________________________________ 

c) Nilson pediu que publicassem a carta. 

_________________________________________________ 

d) André gosta de escrever cartas. 

_________________________________________________ 

 

 Quinta-feira, 03 de setembro de 2020.  

Matemática: Livro EMAI, página 93. 

Atividade 15.1- 1,2 e 3. 

 

Geografia: Relação campo cidade. 

https://youtu.be/Ryy0Y7U7pzM


 

RURAL URBANA 

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

 

Sexta-feira, 04 de setembro de 2020. 

Matemática: Livro EMAI, página 94. 

Atividade 15.2 

1 e 2 

 

Língua Portuguesa: Sinais de Pontuação e Produção textual. 

Faça o cabeçalho, leia com atenção a explicação abaixo e crie 

seu texto a partir da imagem da turma da Mônica. 

 



 

 



 
Quarta-feira, 09 de setembro de 2020. 

 

História: Conhecendo a história do Monumento Nacional Engenho 

São Jorge dos Erasmos como espaço de escravização e 

resistência indígena e africana, por meio da comercialização 

do açúcar. 



 

O cultivo da cana e a fabricação do açúcar foram 

introduzidos no Brasil no início do século XVI pelos 

portugueses. Por se constituir no mais importante 

empreendimento agrícola e comercial dos séculos XVI e XVII, a 

cana-de-açúcar modificou a relevância do território brasileiro 

para seus colonizadores. Experiências isoladas já ocorriam no 

Nordeste, mas foi com a implantação da Capitania de São 

Vicente, por seu donatário Martim Afonso de Souza, que foram 

criadas, a partir de 1532, as condições para as instalações e 

o funcionamento mais adequado dos primeiros engenhos do 

litoral sul do país. 

     É neste cenário de implantação dos primeiros engenhos de 

beneficiamento de açúcar que se insere o estudo das ruínas de 

um dos raros conjuntos histórico-arquitetônicos remanescentes 

do início da ocupação européia em solo brasileiro: trata-se 

das Ruínas Engenho São Jorge dos Erasmos, um dos três 

primeiros engenhos de açúcar do país, localizado entre as 

cidades de Santos e São Vicente. Sua data de construção 

remonta, provavelmente, aos anos de 1534. 

O Engenho dos Erasmos transformava a cana em açúcar e 

produzia outros produtos como: aguardente e rapadura. 

Muitos escravos carregavam esse açúcar em caixas de 

madeira muito pesadas. 



 

Os indígenas foram o primeiro grupo a ser escravizado em 

nosso país, quando ainda colônia. Aos poucos, essa mão de obra 

foi sendo gradativamente substituída pela dos escravos 

africanos. 

A escravização dos indígenas era mais barata, mas uma 

série de fatores dificultava essa escravidão, pois os 

indígenas não estavam acostumados com uma rotina de trabalho, 

já que sua cultura de trabalho era a de subsistência. Além 

disso, há o fato de que o trabalho na lavoura, na visão dos 

grupos indígenas, era um trabalho realizado pelas mulheres. 

As fugas também eram uma questão relevante, pois os 

indígenas, que possuíam amplo conhecimento do território, 

conseguiam fugir e dificilmente eram recapturados.  

A substituição da mão de obra dos indígenas pela dos 

africanos foi uma tendência que aconteceu em toda a América, 

deu-se com o crescimento de um comércio que atravessou 

séculos: o tráfico negreiro. 

https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/agricultura-subsistencia.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/historiageral/trafico-negreiro-transatlantico.htm


O tráfico negreiro era a atividade que obtinha africanos 

escravizados em regiões litorâneas da África e transportava-os 

para a América, a fim revendê-los. A substituição do indígena 

pelo africano está diretamente relacionada com a necessidade 

contínua por trabalhadores escravizados e com a diminuição da 

disponibilidade dos indígenas. 

Atividades: 

1- O que fazia o Engenho dos Erasmos? 

2- Como os escravos carregavam o açúcar? 

3-  Quem foi o primeiro grupo a ser escravizado em nosso 

país, quando ainda colônia? 

4- Por que em sua opinião a escravidão indígena, era mais 

barata? 

5-  Por que não deu certa a escravidão indígena? 

6- O que foi o tráfico negreiro? 

 

Língua Portuguesa: Tipos de Pronomes – já estudamos os 

pessoais, agora veremos os pronomes possessivos e os pronomes 

demonstrativos. Leia com atenção e responda as questões. 

 

1- Para relembrar: 

Os pronomes são palavras que substituem ou acompanham os 

substantivos.  

Por exemplo: ao invés de dizermos “João e Pedro foi a 

feira”, podemos dizer: “Eles foram a feira”. 

 

Pronomes pessoais são os que indicam a pessoa do discurso. 



 

Pronomes possessivos: são aqueles que transmitem a ideia de 

posse. 

 

 

Pronomes demonstrativos: são usados para indicar a posição de 

alguma coisa em relação a pessoa. No discurso, no tempo ou no 

espaço. 



 

 

2- Complete as frases com pronomes pessoais. 

a) _____frequentamos o mesmo lugar. 

b) _____foram vistas no shopping. 

c) _____adoro pescar no sítio. 

3- Escreva 3 frases com pronomes pessoais. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

__________________________________________ 

4- Complete as frases com pronomes possessivos 

a)Essas figurinhas são ________________. 

b) Carol, você me empresta ______violão amanhã? 

c) Lembrar de fazer as tarefas de casa é o ______ 

problema. 

5- Escreva 3 frases com pronomes possessivos. 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________ 

5- Complete as frases com pronomes demonstrativos. 

a) _________caderno é seu. 

b) Está vendo___________ senhora atravessando a rua? 

c) O que é_________ lá no céu? 

6- Escreva 3 frases com pronomes demonstrativos. 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________ 

Sugestão: faça leitura diariamente, podem ser de livros, 

revistas, texto e notícias. 



Site:  www.euleioparaumacrianca.com.br 

 

 

Quinta-feira, 10 de setembro de 2020. 

Matemática: 

 

 

http://www.euleioparaumacrianca.com.br/


 

 

    

Geografia: Relação Campo e cidade. 

 

 



 

 
 

Sexta-feira, 11 de setembro de 2020. 

Matemática: 01- Resolva as situações problemas, registrando 

sua conta e respondendo a pergunta ao final: 

 

a)Mario tem 2634 selos na sua coleção. Diego tem 419 selos a 

menos que Mario. Quantos selos tem os dois juntos? 



 

b)Se Gabriel tivesse 185 bolinhas a mais , daria 85 para Alex 

e ainda ficaria com 15. Quantas bolinhas Gabriel tem? 

 

c)Em um pote cabem 400 balas. Mamãe colocou 217 e Papai 148. 

Quantas balas faltam para encher o pote? 

 

d)Minha Avó tem 78 anos e eu tenho 16. Minha Mãe é 28 anos 

mais velha que eu. Quantos anos Mamãe é mais nova que a Vovó? 

 

Língua Portuguesa: Gênero textual: Contos cumulativos e 

Interpretação de texto. Escreva o cabeçalho, o nome da 

disciplina, leia com atenção as orientações e realize as 

atividades a seguir. 

sugestão: faça leitura diariamente, pode ser de livros, 

revistas, texto e notícias. 

Site:www.euleioparaumacrianca.com.br 

 

Fique sabendo! 

 

Leia o conto a seguir e responda as questões.



 



 

Segunda-feira, 14 de setembro de 2020. 

Língua Portuguesa: Gênero textual: provérbios populares e 

exercícios de ortografia. Escreva o cabeçalho, o nome da 

disciplina, leia com atenção as orientações e realize as 

atividades a seguir. 

 

Provérbios populares 



Os provérbios são ditos populares (frases e expressões) que 

transmitem conhecimentos comuns sobre a vida. Muitos deles 

foram criados na antiguidade, porém estão relacionados a 

aspectos universais da vida, por isso são utilizados até os 

dias atuais. É muito comum ouvirmos provérbios em situações do 

cotidiano. Quem nunca ouviu, ao fazer algo rapidamente, que “a 

pressa é a inimiga da perfeição”. Os provérbios fazem sucesso, 

pois possuem um sentido lógico.  

  

A maioria é de criação anônima. O provérbio é fácil de decorar 

e transmitir em função de seu formato simples, curto e direto. 

Falam sobre diversos assuntos e fazem parte da cultura popular 

da humanidade. Encontramos provérbios para praticamente todas 

as situações de vida. 

 

 

 



 



 

Matemática: Múltiplos 

 

01- Calcule: 

 

a) o dobro de 12 __________ 

b) o triplo de 15 _________ 



c) o quíntuplo de 9 _______ 

d) o dobro de 48 __________ 

e) o quádruplo de 24 ______ 

f) quíntuplo de 20 ________ 

g) o triplo de 30 _________ 

h) o dobro de 64 __________ 

i) o triplo de 45 _________ 

j) o quádruplo de 42 ______ 

 

02- Complete as afirmações: 

 

  a)46 é o dobro de _________ 

  b)_________ é o dobro de 36 

  c)_____ é o quíntuplo de 20 

  d)60 é o quíntuplo de _____ 

  e)________ é o triplo de 40 

  f)54 é o triplo de ________ 

  g)_____ é o quádruplo de 16 

  h)81 é o triplo de ________ 

  i)62 é o dobro de _________ 

  j)_____ é o quíntuplo de 41 

 

03- Registre a sua conta e responda: 

 

a) Tenho 12 anos Papai tem o quádruplo da minha idade. 

Quantos anos tem Papai? 

 

b) Mamãe fez 230 salgadinhos para minha festa de aniversário. 

Vovô fez o dobro dessa quantidade. Quantos salgadinhos 

Vovô fez? 

 

Terça-feira, 15 de setembro de 2020. 

Matemática: 01- Arme e efetue as divisões: 

 

a)55:5= 

b)36:6= 

c)84:3= 

d)66:2= 

e)91:7= 

f)81:3= 

g)80:5= 

h)48:4= 

i)65:5= 

j)84:7= 

 

 



02- Arme e efetue as multiplicações: 

 

a)74x6= 

b)946x3= 

c)843x9= 

d)68x5= 

e)367x7= 

f)900x4= 

g)230x2= 

h)44x8= 

i)398x6= 

j)740x2= 

 

Ciências:  

 

 



 

 

Jogo da Cadeia Alimentar “ Quem come o que?”, disponível em < 

http://www.gameseducativos.com/quem-come-o-que/ciencias> 

Trívia da Cadeia Alimentar, disponível em < 

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-

cadeia-alimentar> 

Jogo “Quem come o que?”- disponível em< 

https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/quem-come-o-que?hd=0> 

http://www.gameseducativos.com/quem-come-o-que/ciencias
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-cadeia-alimentar
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-trivia-cadeia-alimentar
https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/quem-come-o-que?hd=0

