
 

 

 

 

 

UME: DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR 

ANO: 6º   COMPONENTE CURRICULAR: ED. FÍSICA  

PROFESSOR: EZEQUIEL VIEIRA 

PERÍODO DE 17/08/2020 A 28/08/2020 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS / ATIVIDADES 

 

• Esportes de quadra, são os mais praticados em 

nossa região. Uma das razões seria ele poder ser 

realizado em espaços reduzidos e, quando este 

local é coberto, em qualquer condição de tempo.  

• Abaixo coloquei algumas afirmações que você 

poderá identificar com as figuras. Este é um 

exercício de reconhecimento dos esportes 

praticados em quadra. 

 

1) QUAL DESTAS IMAGENS REPRESENTA UM JOGADOR DE 

VÔLEI? 

( )     ( )  

( )    ( )  

 

2) QUAL DESTAS IMAGENS REPRESENTA UM JOGADOR DE 

BASQUETE? 

( )     ( )  

 



 

( )    ( )  

 

3) QUAL DESTAS IMAGENS REPRESENTA UM JOGADOR DE 

FUTEBOL? 

( )     ( )  

( )    ( )  

 

 

4) QUAL DESTAS IMAGENS REPRESENTA UM JOGADOR DE 

HANDEBOL? 

( )     ( )  

( )    ( )  

5) RELACIONE COM OS NÚMEROS AS QUADRA DE CADA 

ESPORTE CORRETAMENTE: 

1- QUADRA DE FUTSAL 

2- QUADRA DE BASQUETE 

3- QUADRA DE TÊNIS 

4- QUADRA DE HANDEBOL 

5- QUADRA DE VOLEIBOL 

6- QUADRA DE SKATE 

 

( )  

 

 

 

 

 



 

 

( ) 

 

 

 

 

 

( ) 

 

 

 

( ) 

 

 

 

 

 

( ) 

 

 

 

 

 

( ) 

 

  



 

• AGORA ASSISTA ALGUNS VÍDEOS PARA SE IDENTIFICAR 

COM OS ESPORTES DE QUADRA: 

FUTSAL 

https://www.youtube.com/watch?v=oTQRMNx-XS8 

VOLEIBOL 

https://www.youtube.com/watch?v=TTlBLpHCQR0 

HANDEBOL 

https://www.youtube.com/watch?v=BWTns3qy8a4 

TÊNIS  

https://www.youtube.com/watch?v=jv12UA4EHmw 

BASQUETE 

https://www.youtube.com/watch?v=9ZEkYGAbe8o 

SKATE 

https://www.youtube.com/watch?v=sUZBZ3e8cvA 
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