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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEAO DE MOURA

GRUPOS ETARIOS: Maternal II, Jardim e Pré-escola
COMPONENTE CURRICULAR: Educacdo Fisica
PROFESSORES: Walter e Valdice

PERIODO: de 14/08/20 a 27/08/20

Na atividade de hoje estaremos trabalhando o
desenvolvimento da coordenacdao motora e agilidade.

Seria legal mais uma crianca ou adulto para brincar
junto!

Material: folha de jornal, revista, sulfite, caderno,
etc.

Desenvolvimento: marcar duas linhas no <chdo a uma
distédncia de dois a trés metros. As criancas devem
ficar atras da primeira 1linha e devem chegar até a
outra linha pisando com os dois pés sobre a folha de
papel, passando sempre uma folha a frente da outra.
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Fonte das imagens: Autoria do professor Walter.

Vence gquem ultrapassar primeiro a linha tracejada no
chao.

Bom divertimento!!!




