U.M.E ANTONIO DE OLIVEIRA PASSOS SOBRINHO
AULA REMOTA - BERCARIO IA
PROFESSORAS: DEBORA, ELEONORA, FLAVIA E KATHILIN
ATIVIDADE “HORA DO BANHO”

Ola familias!

A hora do banho ndo precisa ser uma obrigacao. Pelo contrario,
transforma-la em um momento divertido ajuda a crianca a assimilar a
importancia do banho para sua saude e rotina.

Experimente conversar com o bebé, cantar, fazer caretas e sons
diferentes.

Também é valido fazer massagem ou ainda colocar na banheira
brinquedos que boiam para a crianga brincar de afunda-los.

Recortar formas simples de E.V.A. ou de papel celofane para grudar
no azulejo ou no box pode ser muito divertido.




Cantar durante o banho é para todas as idades!

Podemos aproveitar e relacionar as partes do corpo com um animal
para estimular a imaginacao.

Lavar o cabelo igual a crista da galinha, o pescoco igual a girafa, o pé
igual ao sapo, os bragos do polvo e assim por diante.

E agora, vamos cantar?

https://youtu.be/EnzS35xpgao

Fazer bigodes de espuma, dar banho no patinho, bater a mao de
leve na agua, encher e esvaziar potes de diferentes tamanhos, procurar o
pé ou o umbigo sao alguns exemplos de atividades simples que ajudam no
desenvolvimento do bebé.

Os diferentes aromas também enriquecem a percepcao olfativa.

Dificil sera tirar o bebé da agual!



https://youtu.be/EnzS35xpqao

Quinze minutos é o tempo maximo recomendavel para o banho do
seu bebé.

Banhos muito longos tiram a protecao natural da pele.

A hora do banho é uma oportunidade de estreitamento do contato
afetivo com a crianga de maneira ludica, por isso, aproveitem!

Cuidem-se! Beijos e até a proximal




Papai e Mamae

Estamos aguardando a visita de vocés na pdgina da escola (UME Passos

Sobrinho)no facebook.

Nossas atividades estao publicadas no grupo Bergario 1 dentro da pagina

da escola. Se vocé ainda nao nos visitou, peca para participar!

Contamos com sua participagao.



