Saf;;zos 11?

Santos
Cidade Educadora

UME PEDRO 11

ATIVIDADE 6 - 17/08 a 28/08.
Educacéo Fisica / Anos Iniciais — 2° Ano A, B. Professor: Flavio S. Adegas.

Habilidade: (EF123EFO01A) Identificar, experimentar e fruir diferentes brincadeiras e jogos do
contexto familiar valorizando a cultura popular presente no contexto comunitario e regional.

NOME DO ALUNO/CLASSE/N®:

ATENCAO: A atividade vale como avaliag&o e presenca do aluno.

As atividades poderéo ser digitadas (e depois copiadas para o caderno), ou manuscritas no
caderno e fotografadas. A devolutiva da atividade devera ser enviada pelo Google sala de aula
ou para o e-mail do professor: flavioatividaderemota@gmail.com

Na atividade devera constar o nome completo, classe, e o numero da chamada (se souber).

Tema — Dindmica com copos.

ORIENTACOES PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES:

Recomendamos que os pais/responsaveis auxiliem as criancas durante a realizagéo das
atividades propostas as quais deverao ser feitas com autonomia, e interacao da familia no que
for preciso.

-Determine um espaco onde a crianga possa desenvolver a atividade.

-Vocé ira precisar de quatro (4) copos plasticos e de quatro (4) tampinhas. (esses materiais
podem ser substituidos por outros que tiver em casa e que também possibilitem realizar a
atividade com seguranca).

-Anote no caderno o resultado dos acertos e envie para o professor de Ed. Fisica.

-Assista ao video de dominio publico do youtube para ver a atividade.

https://youtu.be/GFdp 6j GiY

Antes de realizar a atividade treine um pouco para se acostumar com a dindmica, e s6 depois
faca a atividade anotando os resultados para envio.

1- M&o direita devagar 4 tampinhas: Acertos =

2- Mao esquerda devagar 4 tampinhas: Acertos =

3- Mao direita rapido 4 tampinhas: Acertos =

4- Mao esquerda rapido 4 tampinhas: acertos =

4- Maos direita e esquerda em sequéncia devagar 4 tampinhas: Acertos =

5- Maos direita e esquerda em sequéncia rapido 4 tampinhas: Acertos =

6- Vocé gostou de brincar com a dindmica das tampinhas?

7- Vocé achou facil ou dificil brincar dessa atividade?

Se possivel envie foto ou video da crianca fazendo a atividade (n&o obrigatorio).
Se vocé gostou da brincadeira repita a atividade mais vezes.

BOA DIVERSAO.
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