
 

UME “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR” 

ANO: 1º A/B/C 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: JANICE/ FLAVIA/ DAYANA 

PERÍODO DE 27/07/2020 a 31/07/2020 

 

DIA 27/07  

PÁG 58 - Atividade 11.3 

Oriente a criança a observar as imagens dos 

porquinhos. Em seguida, a mesma deve responder as 

questões. 

 

 



PÁG 148 - Atividade 5 

“ O QUE É O QUE É” –  Leia para a criança as adivinhas 

para que a mesma possa escolher a opção correta. O 

aluno deverá circular a resposta correta. 

 

 

 

DIA 28/07  

EDUCAÇÃO FÍSICA 

https://youtu.be/6gFfPdECu78 

 

ARTES 

Vamos fazer algumas atividades práticas, colocando 

a mão na massa e depois tirar uma foto bem bonita 

para professora ver? Se você não tiver como tirar 

uma foto é só fazer um relato no seu caderno e me 

contar como foi essa experiência!  

 

    A primeira é bem simples:  

https://youtu.be/6gFfPdECu78
https://youtu.be/6gFfPdECu78


Fazendo massinha caseira 

Vamos fazer uma massinha com ingredientes que temos 

em casa? 

Como fazer massinha de modelar caseira de farinha 

de trigo  

Receita: 

2 copos de farinha de trigo 

1/2 copo de sal 

1 copo de água 

1 colher de chá de óleo 

Corante alimentício (ou 1 pacote de suco em pó da 

cor desejada) 

Modo de fazer: 

Em uma tigela grande, misture bem todos os 

ingredientes secos. Em seguida, adicione a água aos 

poucos e amasse bem. Adicione o óleo e misture bem 

novamente. Por fim, pingue algumas gotas do corante 

alimentício (ou o suco em pó da cor desejada) e 

amasse até a cor da massinha se tornar homogênea. 

Guarde em um saco plástico ou um vidro bem tampado. 

 

Nos vídeos abaixo temos algumas possibilidades de 

massinha caseira, veja qual se encaixa melhor nos 

ingredientes que você tem em casa e mãos à obra! 

Massinha Caseira para Crianças (ingredientes 

comestíveis): 

https://www.youtube.com/watch?v=3Dw4OktkVI8 

Massinha de Modelar - Receita, Como fazer: 

https://www.youtube.com/watch?v=pgc5yMjq6Hg 

Como Fazer Massinha de Modelar sem corante, tipo 

Play Doh: 

https://www.youtube.com/watch?v=JP9xthOrMTU 

https://www.youtube.com/watch?v=3Dw4OktkVI8
https://www.youtube.com/watch?v=pgc5yMjq6Hg
https://www.youtube.com/watch?v=JP9xthOrMTU


          Que tal ouvir uma música enquanto fazemos nossa 

massinha? 

HELLO GODDBYE | BPC CLIPS: 

https://www.youtube.com/watch?v=Rib2FUmmgCk&list=P

LXbFp1E60kbq5JFjmQVJSMD7BpOKYqotv&index=15 

 

           Agora é só tirar uma foto e postar no grupo da 

sala, ok? 

      Dica: Você pode guardar a massinha em um potinho 

com tampa e ela vai durar muitos dias, assim você 

poderá brincar sempre que quiser, legal né? 

 

 

DIA 29/07 

PÁG 59 - Atividade 11.4 

Leia para a criança a atividade e oriente a mesma 

para que consiga responder o que se pede. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Rib2FUmmgCk&list=PLXbFp1E60kbq5JFjmQVJSMD7BpOKYqotv&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=Rib2FUmmgCk&list=PLXbFp1E60kbq5JFjmQVJSMD7BpOKYqotv&index=15


PÁG 149 - Atividade 6 

Leia as adivinhas para a criança, depois que 

encontrar as respostas das adivinhas deverá marcar 

com um X a resposta correta. 

 

DIA 30/07 

INGLÊS 

HOJE É DIA DE VÍDEOS: 

“COLORS AND NUMBERS” 

https://youtu.be/RUnlCuCyZ7U 

 

“FRUITS NAMES” 

https://youtu.be/9VjqnaFSn9Y 

 

“SCHOOL OBJECTS” 

https://youtu.be/8mVcNMf0QhA 

 

https://youtu.be/RUnlCuCyZ7U
https://youtu.be/9VjqnaFSn9Y
https://youtu.be/8mVcNMf0QhA


DIA 31/07 

PÁG 60 - Atividade 11.5 

Observe os quadrinhos, os mesmos representam 

embalagens para ovos. Oriente a criança para que a 

mesma consiga completar o que está sendo 

solicitado. 

 

PÁG 150 - Atividade 7  

Vamos descobrir as repostas das adivinhas? Leia para 

a criança para que a mesma possa escolher a resposta 

correta. Em seguida, a mesma deverá pintar ou 

circular a resposta que escolheu. 

 


