
Data: 07/07!  

Turma: Berçário II 

Atividade Proposta: Fazendo arte com carimbos feitos de legumes, frutas ou 
materiais recicláveis. 

Objetivos: 

- Explorar diferentes materiais, texturas, formas e tamanhos; 

- Estimular e desenvolver a coordenação motora fina; 

- Promover a  concentração e a criatividade. 

!
Materiais: Legumes ou frutas cortados (pode ser pimentão, chuchu, batata),ou 
outros materiais, como garrafa pet vazia, rolha, rolos de papel higiênico, forminhas 
de modelagem, entre outros objetos, desde que, seja seguro para o manuseio da 
criança, bandeja de plástico para colocar a tinta guache e folha de papel para as 
pinturas.  

Desenvolvimento: 

Em uma superfície plana, colocar um pouco de tinta guache na bandeja de plástico e 
passar um pouco do legume, fruta ou outro objeto na tinta guache e em seguida, 
carimbar no papel, mostrando para a criança, de modo que ela passa fazer o mesmo, 
incentivando-a a brincar de carimbar na folha de papel, formando os desenhos de 
maneira divertida!  
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