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Como brincar com potes da cozinha? 

Potes de cozinha sempre viram brincadeiras entre as 

crianças. 

Essa atividade é muito simples, mas prende a atenção e 

estimula a concentração das crianças. Coloque vários 

potes plásticos de cozinha abertos no chão para que a 

criança procure e encontre a tampa certa de cada um. 

Quanto maior a variedade de tamanhos e formatos, melhor. 

O jogo dos potes ainda ajuda na identificação de “grande 

e pequeno” e formas geométricas. 

A gente não vive dizendo que dá para brincar bastante 

com os filhos se a gente tiver repertório? E que não é 

preciso gastar muito dinheiro em casa. Certamente você 

tem potes de plástico, tipo tupperware, na cozinha, não 

tem? Pois hoje quero ensinar como brincar com potes da 

cozinha. Funciona super bem, especialmente com crianças 

pequenas. 
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Tire fotos e mande para nós. E ainda pode filmar e 

enviar. 

 

Nesse momento de distanciamento social precisamos estar 

juntos nos bons pensamentos. Um forte abraço para 

todos. 
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