
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

ANO: Pré-escola  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O eu, o outro e o nós; Corpo, 

gestos e movimentos;  

PROFESSORAS: Inaiá, Kika, Sabrina, Simone, Sônia e 

Zuleide 

PERÍODO: de 05/06/2020 a 18/06/2020 

 

CABRA CEGA SENSORIAL 

 

O objetivo desta atividade é desenvolver os sentidos e 

estimular a aceitação de novos alimentos. 

 

Com seus olhos vendados, a criança provará alguns 

alimentos e identificá-los utilizando os órgãos dos 

sentidos (tato, olfato, paladar e por último a visão). A 

cada acerto ela poderá ser premiada ou não, depende do 

que for combinado com os jogadores. 

 

Fonte da imagem: 

http://revistacrescer.globo.com/Revista/Crescer/0,,EMI777-10528,00-

BRINCADEIRAS+TEM+GOSTO+DE+QUE.html 
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CAMA DE GATO 

 

A família cria a cama de gato utilizando fitas ou cordas 

de varal que são amarrados com firmeza em cadeiras ou 

fechaduras de portas.  

 

Todos da família poderão participar da brincadeira, porém 

um participante de cada vez. A criança ou adulto ao 

passar de um lado  para outro, não poderá romper ou 

esbarrar na fita ou na corda. 

 

Quem conseguir ganhará um prêmio (um beijo, um abraço 

etc.) e quem não conseguir deverá cantar uma música do 

repertório infantil. 

 

 

 

Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/516858494715186615/ 
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