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A GRIPE ESPANHOLA 
 

 
 

 

 

Origem da gripe espanhola 

 

Apesar de ser chamada assim, a gripe espanhola não se 

originou na Espanha. 



 

O nome vem do fato de que a Espanha foi o primeiro país a 

noticiar sobre a doença. Como a Espanha não estava na 

Primeira Guerra Mundial (1914-1918), seus jornais não 

sofriam censura, ao contrário das outras nações que lutavam. 

Na verdade, a patologia começou no sul da França, onde 

as tropas americanas e inglesas estavam acampadas. Dali, os 

soldados americanos levaram o vírus para os Estados Unidos. 

O primeiro caso, nos Estados Unidos, provavelmente foi 

de um cozinheiro que trabalhava num quartel militar. Ele 

apresentava os sintomas de uma gripe normal, porém piorava 

rapidamente. 

Horas depois de sua internação, cem pessoas já apresentavam 

sinais da enfermidade. 

Os 3 principais sintomas da gripe espanhola 

A gripe espanhola tinha os seguintes sintomas: 

 febre alta,

 dores no corpo,

 dificuldade respiratoria

 

Em poucos dias, os pulmões se enchiam de líquido e, como 

consequência, a circulação sanguínea ficava comprometida. 

Num curto espaço de tempo, os doentes ficavam com a pele 

escura pela falta de oxigênio. 

O Rio de Janeiro foi o estado mais atingido pela 

pandemia, pois 12.700 vítimas morreram na então capital do 

país. 

O vírus atingia as pessoas de 20 a 40 anos e não respeitou 

classes sociais. O presidente Rodrigues Alves, que combateu 

a febre amarela junto a Oswaldo Cruz, foi reeleito 

presidente. Contudo, não pôde assumir, pois morreu da gripe 

espanhola. 

 
RESPONDA AS PERGUNTAS EM SEU CADERNO 

 
1- QUAL foi o estado brasileiro mais atingido pela gripe 

espanhola? 

2- Cite os três principais sintomas da gripe espanhola 

3-Por que a gripe espanhola recebeu este nome? 

https://www.todamateria.com.br/rodrigues-alves/

