Proposta: HIGIENE BUCAL

Maternal |

Obijetivos:

Reconhecer a importancia da escovacgao e uso do fio dental como habitos
de prevencao de doencgas bucais;

Desenvolver o habito diario de cuidar dos dentes;

Identificar o que faz bem e o que faz mal para os dentes. Descricao da
atividade proposta:

Converse com a crianga sobre a importancia da higienizacao diaria dos
dentes, do uso do fio dental, da escovacao apds as refeigdes e antes de
dormir para prevenir doencas da boca e dos dentes.

Mostre para a crianga 0os objetos que usamos para a higiene bucal: escova
de dente, fio dental e creme dental, explicando a funcdo de cada um
deles.




