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DIA INTERNACIONAL DA MULHER

No ano de 1970, as Nacgdes Unidas instituiram o dia 8 de marco
como o Dia Internacional da Mulher, uma data para celebrar
as conguistas dos movimentos feministas e reivindicar
igualdade de direitos para as mulheres em todas as esferas
da vida.

Com os avancos na sociedade, a mulher deixou de se dedicar
exclusivamente a familia, alcancando autonomia e
empoderamento.

No entanto, a luta continua e ainda ha muito o que se fazer
para que as mulheres consigam equilibrar sua rotina sem serem
sobrecarregadas por inUmeras tarefas.

A seguir vocé vai conhecer duas misicas que tem como tema o
papel da mulher na sociedade em duas épocas diferentes,
sendo elas: “Al que saudades da Amélia”, uma composicdo de
Mario Lago e Ataulfo Alves ,lancada em 1942 e

“Desconstruindo Amélia”, autoria de Pitty, lancada em 2009.

Vocé sabia que foi por causa da cancdo “Ail gque saudades da
Amélia” que o termo Amélia se tornou um simbolo da mulher
submissa as necessidades e desejos do homem?

Acesse o link abaixo e assista ao video para conhecer a musica
h : KnHbijv7TRQY

Em “Desconstruindo Amélia”, Pitty procura romper com essa
ideia mostrando uma mulher moderna sobrecarregada em
multitarefas e que um dia resolve assumir o protagonismo da
proépria vida. Acesse o link a seguir e assista ao webclip da
misica.

https://voutu.be/vgcrcRgVxMT



Leia atentamente a letra da mUsica “Ai que saudades da
Amélia “ e responda as questdes de 01 a 03.

AI QUE SAUDADE DA AMELIA

Nunca vi fazer tanta exigéncia
Nem fazer o que vocé me faz
Vocé ndo sabe o que é consciéncia

Nem vé que eu sou um pobre rapaz

Vocé so pensa em luxo e riqueza Tudo

O que vocé vé, vocé quer

Ah, meu Deus, que saudade da Amélia Aquilo sim
é que era mulher!

As vezes passava fome ao meu lado

E achava bonito ndo ter o que comer
Quando me via contrariado
Dizia: "Meu filho, o que se ha de fazer?!"

Amélia ndo tinha a menor vaidade
Amélia é que era mulher de verdade
Amélia ndo tinha a menor vaidade
Amélia é que era mulher de verdade
(Ataulfo Alves e Mario Lago)

1- O interlocutor do eu lirico, na primeira estrofe, é:
a)sua atual companheira.
b) sua esposa, cujo nome é Amélia.
Cc) sua ex-namorada.
d)uma grande amiga.
2- A terceira estrofe revela que Amélia era uma mulher:
a)orgulhosa, exigente e vaidosa.
b)bonita, jovem e elegante.
c)amorosa, passiva e servicgal.
d) inconformada, inconveniente e revoltada.
3- Quanto a classe gramatical, os termos em destaque no
texto sdo, respectivamente:
a)adjetivo/ advérbio/ interjeicdo/ vocativo/verbo.
b)verbo/advérbio/vocativo/ interjeicdo/adjetivo.
c)advérbio/adjetivo/ interjeicdo/verbo/vocativo



d) vocativo/verbo/interjeicdo/adjetivo/advérbio.

Leia atentamente a letra da musica “Desconstruindo Amélia”,

da Pitty, e responda as questdes 4, 5 e 6.

DESCONSTRUINDO AMELIA

Pitty

Disfarca e segue em frente

Todo dia até cansar (Uhu!)

E eis que de repente ela resolve entdo mudar

Vira a mesa, assume O jOgoO

Faz questdo de se cuidar (Uhu!)
Nem serva, nem objeto

Ja ndo quer ser o outro Hoje
ela é um também

A despeito de tanto mestrado

Ganha menos que o namorado

E ndo entende por que

Tem talento de equilibrista

Ela & muita, se vocé quer saber

Hoje aos 30 é melhor que aos 18

Nem Balzac poderia prever

Depois do lar, do trabalho e dos filhos
Ainda vai pra night ferver

Disfarca e segue em frente

Todo dia até cansar (Uhu!)

E eis que de repente ela resolve entdo mudar
Vira a mesa, assume O jOgoO

Faz questdo de se cuidar (Uhu!)

Nem serva, nem objeto

Ja ndo quer ser o outro

Hoje ela é um também

4- Explique o qgque vocé entendeu em relagdo ao titulo da
can¢cdo e transcreva as estrofes em que ocorre um dialogo com
a musica "Ai que saudades da Amélia”.



5- O que significa a expressao "vira a mesa, assume o jogo”?
Essa mesma expressao estéa no sentido conotativo ou
denotativo? Explique.

6- A primeira musica - Ai que saudades da Amélia - foi
escrita em 1942, enquanto a segunda - Desconstruindo Amélia
- é& de 2009. Observe a forma como a figura da mulher é
apresentada nas duas cancdes e faca um levantamento das
semelhancas e diferencas entre ambas.

Qual delas vocé acha mais interessante? Por qué-?
HISTORIA

REVOLUCAO INDUSTRIAL

A Revolucdo Industrial foi o ©periodo de grande
desenvolvimento tecnoldgico que teve inicio na Inglaterra a
partir da segunda metade do século XVIII e que se espalhou
pelo mundo, causando grandes transformacdes. Ela garantiu o
surgimento da indistria e consolidou o processo de formacédo
do capitalismo.

O nascimento da induastria causou grandes transformacdes
na economia mundial, assim como no estilo de vida da
humanidade, uma vez que acelerou a producdo de mercadorias e
a exploracdo dos recursos da natureza. Além disso, foi
responsavel por grandes transformacdes no processo produtivo
e nas relacdes de trabalho.

A Revolucdo Industrial foi iniciada de maneira pioneira
na Inglaterra, a partir da segunda metade do século XVIII, e

atribui-se esse pioneirismo aos ingleses pelo fato de que
foi 1la que surgiu a primeira magquina a vapor, em 1698,
construida por Thomas Newcomen e aperfeicoada por James Watt,
em 1765.

Posteriormente, no comeco do século XIX, o
desenvolvimento tecnoldégico foi wutilizado na criacdo da
locomotiva e das estradas de ferro, que, a partir da década
de 1830, foram construidas por toda a Inglaterra. A
construcdo das estradas de ferro contribuiu para ampliar o
crescimento industrial, uma vez que diminuiu as distancias,
ao tornar as viagens mais curtas, e ampliou a capacidade de
locomocdo de mercadorias.



O desenvolvimento das estradas de ferro aproveitou a
prosperidade da industria inglesa, uma vez que os
financiadores de sua construcdo foram exatamente 0s
capitalistas que prosperaram na Revolucdo Industrial. Isso
porque a indUGstria inglesa ndo conseguia absorver todo o
excedente de capital, fazendo com que os investimentos nas
estradas de ferro acontecessem.

@ A Inglaterra fol a nacao pioneira no desenvolvimento
industrial e tecnoldgico no mundo.

®¢ Por meio da Revolucdao Industrial, o capitalismo
consolidou-se como sistema econdmico vigente.

¢ O desenvolvimento da magquina a vapor ¢é considerado
como O ponto de partida da Revolucdo Industrial.

® Causou profundas transformacdes no modo de producdo e
também nas relacdes entre patrdo e trabalhador.

® Durante O auge da Revolucao Industrial, oS
trabalhadores ingleses recebiam salarios baixissimos e
eram obrigados a suportar uma longa jornada de trabalho.

¢ A intensa exploracdo do trabalho do proletario fez
com que os trabalhadores se organizassem em sindicatos.
1- O acumulo de capitais, a modernizacdo da agricultura, a
disponibilidade de mdo de obra e de recursos naturais e a
forca do puritanismo ajudam a explicar o pioneirismo da

na Revolucdo Industrial

2- Leia o texto e, a seguir, aponte a alternativa que se
adeque a sua interpretacéao:

“A magquina a vapor, tornando possivel o uso da energia em
todos os artificios mecdnicos, em quantidades maiores do que
qualgquer outra coisa conseguiria realizar no passado, foi a
chave para tudo o que ocorreu em seguida, sob o nome de

Revolucao Industrial. A face do mundo mudou mais
drasticamente (e mals rapidamente) do gque em qualguer outra
época desde a invencdo da agricultura, cerca de 10 mil anos

antes.” (ASIMOV, I. Cronologia das Ciéncias e das
Descobertas. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1993,
p. 395).

a) O autor acentua o carater prejudicial da maquina a vapor
para a agricultura.

b) Segundo o texto, a madquina a vapor foi decisiva para o
advento da Revolucdo Industrial, j& que este foi o primeiro



dispositivo tecnoldgico que realizou uma transformacédo
profunda no ambito da producdao.

c) O autor aponta o caradter negativo da mudanca drastica e
rapida que a Revolucdo Industrial provocou no mundo
contemporaneo.

d) Segundo o texto, a magquina a vapor era eficiente porque
funcionava a base de eletricidade.

e) O texto indica que a agricultura, durante 10.000 anos,
impediu que a industria se desenvolvesse.

GEOGRAFIA
1)Complete as lacunas com o grupo de palavras correto:

“O nascimento da industria causou grandes transformacdes na economia
mundial, assim como no estilo de vida da humanidade, uma vez que
acelerou a producdo de mercadorias e a exploracdo dos recursos da
natureza. Além disso, foil responsavel por grandes transformacdes no
processo produtivo e nas relacdes de trabalho.”

a) () indastria / nacional / mercadorias / produtivo /
trabalho.

b) ( ) comércio / nacional / matéria-prima / produtivo /
natureza.

c) () indastria / mundial / mercadorias / produtivo /
trabalho.

2) Qual o meio de transporte é caracteristico da época da
Revolucdo Industrial?

() avido supersdnico ( )locomotivas a vapor (

) carroca com tracdo animal

ENSINO RELIGIOSO - PROFAS ELIANE E ANA LUCIA

RELIGIAO E OPRESSAO CONTRA AS MULHERES

| ol A Ardbia Saudita, berco do Islg,
. é o0 pals que mais maltrata as
mulheres em todo o mundo. A equacao

matemdtica é simples. Uma mistura de
religido e opressao. Todos oOs dias,
a midia mostra a violéncia e o

desrespeito aos direitos das

mulheres. Sdo muitas as proibig¢des. No dia a dia, nao podem
viajar sem o marido, muitas sdo obrigadas a se casarem entre
8 e 9 anos, ndo podem acessar a internet, ndo podem ter
contato



com homens, dirigir e estudar. Mesmo assim, algumas delas ndao
tomam conhecimento dessas proibicdes. As punicdes sao duras,
para quem descumpre a lei. Afinal, o que diz o livro sagrado?
Ndo consta no Alcordo nada que as coloque como 1inferiores
aos homens. Alids, ele prega o respeito e prevé a igualdade
entre ambos. Portanto, os ensinamentos de Maomé sé&o
deturpados para garantir o jugo e dominio dos homens. Quem
ganha com isso? Grupos radicais islamicos
ultraconservadores, gque controlam todo funcionamento do
Estado. S&o eles que elaboram as 1leis, dominam o cenario
politico e o funcionamento das instituic¢des do pais. Por
outro lado, existem grupos minoritédrios, formado por homens
e mulheres, que lutam pela igualdade, contudo, eles ndo tém
voz e pouco podem fazer para mudar essa dura e triste
realidade.

Nem tudo estda perdido . Recentemente o rei Abdullah
resolveu garantir as mulheres o direito ao voto (a partir de
2015) . Isso se deu em funcdo da preocupacao do monarca com a
primavera Aarabe, ou melhor, uma onda revolucionaria de
insatisfacdes, protestos e levantes populares que atingiu os
paises wvizinhos. Egito, Tunisia, Marrocos e Libia. Essa
mudanca é a ponta de um imenso iceberg de direitos das quais
elas sdo excluidas, mas que no futuro ha de trazer mudancas
reais e duradouras no tocante a liberdade e o direito a
cidadania. O que gquerem as sauditas? Querem cidadania,
democracia, liberdade e tolerancia religiosa. Em uma palavra:
querem autodeterminar o seu destino, serem felizes e a
diminuicdo das desigualdades em relacdao ao sexo masculino.

|
'_,}"i - T \ \ l
(Ricardo Santos é prof. de Histdéria) disponivel em:
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/religiao/religiao-opressao-cont

ra—as-mulheres.htm




Leia o texto, observe as imagens a seguir e responda: 1-
Quais diferencas vocé pdde notar ao comparar as mulheres
da Arabia Saudita com as mulheres brasileiras roupas,

costumes, o0 que podem ou ndao podem fazer?
Imagem: Pixabay

Abaya

Artigo de vestuario

Traduzido do inglés - O "'manto” abaya, as vezes tambem
chamado de aba, € uma vestimenta simples e solta,
essencialmente um vestido semelhante a um manto, usado
por algumas mulheres em partes do mundo mugulmano,
Incluindo o Nordeste da Africa, Somaélia, Marrocos e os
paises drabes Peninsula. Wikipedia (Inglés)

2- Segundo o texto, o livro sagrado para os Mulgcumanos é:
A - ( )a Biblia B - () o Alcordo C- ( ) a Tora

INGLES
Referente ao texto aplicado em Ensino
Religioso RELIGIAO E OPRESSAO CONTRA AS
MULHERES -
1) Faca a correspondéncia das frases em Portugués:

A) Saudi Arabia, the birthplace of Islam, 1is the country
that most abuses women worldwide.

B)Every day, the media shows violence and disrespect for
women's rights.

C)Women cannot access the internet.

D) the Koran preaches respect and provides for equality
between both.

( ) As mulheres ndo podem acessar a internet. ( ) A Arébia
Saudita, berco do Islad, é o pais que mais abusa de mulheres
em todo o mundo.



() o Alcordo prega O respeito e prevé a igualdade entre os
dois.

() Todos os dias, a midia mostra violéncia e desrespeito
aos direitos das mulheres.

2) A forma correta em Inglés do uso do Simple Present para:

"homens e mulheres lutam pela igualdade"

A) () men and women fight for equality.
B) ( ) men and women fights for equality.
C) () men and women fighting for equality.

INVESTIGACAO E PESQUISA

O que foi o dia do fogo?

O dia 10 de agosto poderada ser classificado como um
momento-chave na histéria recente da Amazdnia. Hoje, ele jé
é conhecido como o "Dia do Fogo", gquando produtores rurais
da regido Norte do pals teriam iniciado um movimento conjunto
para incendiar areas da maior floresta tropical do mundo. os
dados apontam que a partir de 10 de agosto houve um aumento
substancial no nuUmero de focos de incéndio em diversas
cidades da regido Norte.

O que se sabe sobre o "Dia do Fogo"?

A primeira noticia sobre ele foi publicada no dia 5 de
agosto pelo jornal Folha do Progresso, da cildade paraense de
Novo Progresso, a 1.194 quilbmetros da capital do Estado,
Belém.

A reportagem relatava uma conversa com uma lideranca dos
produtores rurais da cidade, sem identifica-lo. Ele prometia

promover 1incéndios florestais no dia 10. " (Os produtores)
querem o dia 10 de agosto para chamar atencdo das
autoridades. (...) Na regidao, o avango da producdo acontece

sem apoio do governo.

“Precisamos mostrar para o presidente (Jair Bolsonaro)
que queremos trabalhar e o Unico jeito é derrubando. Para
formar e limpar nossas pastagens & com fogo", dizia o texto.
As queimadas aumentaram de fato no 'Dia do Fogo'? No Para,
sim. Dados de satélite colhidos pelo Instituto Nacional de



Pesquisas Espaciais (Inpe) e compilados pela Secretaria
Estadual de Meio Ambiente do Para mostram que, a partir de
10 de agosto, houve um aumento significativo nas queimadas
em areas de floresta. Esse crescimento ocorreu principalmente

em reservas florestais das cidades de Novo Progresso,
Altamira e Sdo Félix do Xingu - todas cortadas pela rodovia
BR-163.

Responda as perguntas abaixo:

1) O que foi o dia do fogo?

2) Complete a tabela com as localidades citadas no texto.

EDUCACAO FISICA

Fazer uma pesquisa sobre a histdéria do

xadrez, e copiar no minimo 2 paginas de

uma folha de sulfite, identificar a folha
com nome, turma e disciplina.

1- Vocé j& jogou xadrez?

CIENCIAS
PROGRAMAS E INDICADORES DE SAUDE PUBLICA

Os virus sdo organismos pequenos e bastante simples que séo
considerados seres vivos por alguns autores e nado vivos por
outros.



> Estrutura dos virus

Os virus sdo organismos que ndo possuem células

(acelulares), sendo sua estrutura formada basicamente por

proteinas e acido nucleico. A proteina forma um envoltodrio

denominado de capsideo, a funcdo principal é proteger o

material genético, que normalmente é de apenas um uUnico tipo

(DNA ou RNA), apesar de alguns virus apresentarem os dois
tipos (citomegalovirus).

Ohcopetar e

Copmte Observe a estrutura basica de um

(necoe

virus.

Alguns virus possuem ainda um
envelope localizado externamente ao
capsideo e que é formado por lipidios,
proteinas e carboidratos. Essa
estrutura deriva do sistema de
membranas da célula parasitada e é adquirida no momento em
que o virus é

Oha

eliminado pelo processo de brotamento. Os virus que possuem
envelope recebem a denominacdo de envelopados. Sendo assim,
de maneira resumida, podemos dizer que os virus séo
compostos por:
- dcido nucleico (DNA, RNA ou os dois);
- capsideo;
envelope membranoso (presente apenas em alguns tipos
de wvirus).

> 0s virus sdo seres vivos-?

Os virus sdo organismos acelulares e, apesar de ndo possuirem
células, sdo extremamente dependentes dessas estruturas, uma
vez que ndo possuem metabolismo préprio e ndo apresentam
nenhuma organela. Ao parasitar uma célula, eles induzem a
producdo de material genético viral e proteinas, controlando
o metabolismo celular. Em face dessa caracteristica, os virus
recebem a denominacdo de parasitas intracelulares
obrigatérios.

O virus bacteridédfago é um virus que
parasita apenas células bacterianas.

Como ndao possuem metabolismo fora de
uma célula, muitos autores néao
admitem que eles sejam considerados
seres vivos. Outros pesquisadores,




por outro 1lado, consideram-nos vivos porque eles podem
duplicar-se e apresentam variabilidade genética. Outro ponto
que contribuili para essa Ultima classificacdo é a presenca de
moléculas como proteinas, lipidios e carboidratos. -
Reproducao dos virus

Os virus, como sabemos, podem reproduzir-se apenas em células
hospedeiras, uma vez que ndo possuem enzimas e as estruturas
necessarias para a producdo de proteinas. Desse modo, podemos
dizer que os virus quando estdo no ambiente sem parasitar
nenhuma célula funcionam apenas como uma estrutura que contém
genes.

Os virus reproduzem-se de maneiras variadas, mas geralmente
passam por algumas etapas basicas:

-> Adsorgdo: ocorre ainteracao entre a célula que sera parasitada e os virus,

formando ligacdes entre os seres invasores e os receptores na membrana da célula. -
Penetracdo: acontece a entrada do virus em sua totalidade ou
parcialmente na célula.

- Desnudamento: o0 acido nucleico do virus é liberado no interior da célula,
separando-se do seu capsideo. >

Biossintese: o0 material genético é duplicado e ocorre a sintese das proteinas
necessarias para formar o capsideo. > Morfogénese: acontece a organizagdo das
estruturas formadoras do capsideo e do material genético. > Liberacéao:

ocorre a lise da célula e a liberacdo dos virus. No caso dos
envelopados, ocorre o brotamento desses organismos.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/biologia/virus-2.htm (adaptado por Marilia Maris)

EXERCICIOS DE FIXACAO

1) Explique por gque os virus ndo sdo considerados seres
vivos.

2) Qual a funcdo do capsideo?

3) Explique por gque os virus sdo considerados parasitas
intracelulares obrigatdrios.

4) Pesquise duas viroses (doenca causada por virus) em alta
na regido e descreva o contagio, os sintomas, tratamento
e prevengdao.

ARTE

Vamos observar o artista abaixo:



MOISES PATRICIO,ARTISTA NEGRO NASCIDO NA ANTIGA FAVELA DO
JARIM EDITE,ZONA SUL DE SAO PAULO,EM 1984.SE DEFINE COMO UM
CRIADOR DE OBRAS AUTENTICAS,MARCADAS PELA INTUICAO E
VALORIZAGCAO DAS RAIZES NEGRAS E AFRICANAS.”EU CHEGO EM UM
LUGAR E O QUE ME INCOMODA ,0 QUE ME DA A SENSACAO DE
DESMAIO,DE

ALEGRIA,DE TRISTEZA,DE REVOLTA OU DE MANIFESTACAO
POLITICA,SERAO OS ATIVAORES A IDEIA.

NA SERIE “ACEITA?”0 ARTISTA TRABALHA COM FOTOGRAFIAS COMPOSTAS

COM A PARTIR E OBJETOS DE SEU COTIDIANO COMO FORMA E CRITICA
AO RACISMO E A INTOLERANCIA.

NA FOTOGRAFIA TAMBEM SE PODE TRABALHAR COM A UTILIZAGCAO DE
PINTURA ,DESENHO OU COLAGEM EM CIMA DA FOTOGRAFIA.

1) PROCURE EM ALGUM JORNAL OU REVISTA UMA FOTOGRAFIA DE ALGUMA



PARTE DE UM CORPO,NAO PRECISA SER A MAO.RECORTE E TRABALHE EM
CIMA DELA COM ALGUMA TECNICA DE SUA PREFERENCIA,BUSCANDO UM
SIGNIFICADO PARA O TRABALHO.

2)NOS EXPLIQUE COMO REALIZOU O TRABALHO, O QUE PRETENDE PASSAR
COM ELE,E QUE TITULO VOCE DEU.



