
 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 

 

 

Turma: Jardim 

 

Professora(a)s: Sheila e Silvia 

 

Título da proposta: Vamos jogar Peteca ¿ 

 

Objetivos: Agir de maneira independente, com 

confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 

conquistas e limitações, ampliar as relações 

interpessoais, desenvolvendo atitudes de 

participação, cooperação e solidariedade, em 

brincadeiras e em momentos de interação, criar 

movimentos, gestos, olhares e mímicas em 

brincadeiras, jogos e atividades artísticas como 

dança, teatro e música, fazendo uso de jogos 

simbólicos e reproduzindo, criar movimentos, 

gestos, olhares e mímicas em brincadeiras, jogos e 

atividades artísticas como dança, teatro e música, 

fazendo uso de jogos simbólicos e reproduzindo 

papéis sociais, Coordenar suas habilidades manuais 

no atendimento adequado a seus interesses e 

necessidades em situações diversas, explorando 

diferentes materiais. 
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Descrição da atividade proposta: Vamos confeccionar 

uma Peteca¿ Solicitamos que separem jornal ou sacola 

plástica, peçam para que a criança faça uma bola com 

esse material. Embrulhe com um papel mais fino e 

deixe uma parte para cima. Amarre com barbante ou 

fita adesiva e pronto ... Vamos Jogar ¿ 

Agora, basta chamar os jogadores e um joga para o 

outro. Pode variar pedindo para que a criança jogue 

com uma mão, depois com a outra. A criança pode até 

mesmo jogar sozinha livremente. 

 

Material: Sacola plástica ou jornal, papel, 

barbante, fita adesiva 

 

 

 

 

Devolutiva da atividade para escola:  

Solicitamos que enviem a devolutiva da proposta de 

atividade, realizada pelo aluno, por fotos ou vídeos   

para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 

 

mailto:elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br
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R. Antônio Maia, 146 - Santos 

 

 

 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 

 

Turma: Jardim 

 

Professora(a)s: Sheila e Silvia 

 

Título da proposta:. Bola ao cesto 

 

Objetivos: Demonstrar controle e adequação do uso de 

seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 

de histórias, atividades artísticas, entre outras 

possibilidades, expressando�se por meio de 

diferentes linguagens, ampliar as relações 

interpessoais, desenvolvendo atitudes de 

participação, cooperação e solidariedade, em 

brincadeiras e em momentos de interação, coordenar 

suas habilidades manuais no atendimento adequado a 

seus interesses e necessidades em situações 

diversas, explorando diferentes materiais. 

 

Descrição da atividade proposta: A proposta de hoje 

é bem divertida. É necessário separar um balde ou 

bacia, uma bola (caso não tenha, pode ser feita com 

jornal ou mesmo meias). Coloque o balde em uma certa 

distância da criança e solicite que realize 

arremessos. Comece com a distância curta e aos 

poucos coloque o balde mais longe da criança. Também 

 



pode variar as jogadas. Pode jogar apenas com uma 

mão, com as duas, de costas, fazer uma disputa entre 

os membros da família. Registrar as quantidades de 

cestas em um papel. Ver quem ganhou, qual número 

maior... 

 

Material: Balde ou bacia, bolinhas. 

 

 

 

Devolutiva da atividade para escola:  

Solicitamos que enviem a devolutiva da proposta de 

atividade, realizada pelo aluno, por fotos ou vídeos   

para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 

 

 

 

mailto:elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br


 

 

UME ELSA VIRTUOSO 

R. Antônio Maia, 146 - Santos 

 

 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 

 

Turma: Jardim 

 

Professora(a)s: Sheila e Silvia 

 

Título da proposta: Brincando com potes e água 

 

 

Objetivos:  Estabelecer relações de comparação entre 

objetos, observando suas propriedades e comparando 

dados simples como tamanhos, pesos, volumes e 

temperaturas, por meio de manipulação e socialização 

de suas descobertas, agir de maneira independente, 

com confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 

conquistas e limitações, classificar objetos e 

figuras de acordo com suas semelhanças e diferenças, 

identificando suas formas e características, em 

situações de brincadeira, observação e exploração, 

expressando-se por meio de aproximações do 

vocabulário convencional utilizado pelo(a) 

professor(a). 

 

 

 

 

 

 



Descrição da atividade proposta: Ofereça a criança, 

sob supervisão de um adulto, potes de água, para que 

a mesma possa manipular, perceber a diferença de 

peso, comparar, transpor a água de um para outro e 

perceber o que ocorre com a água durante esses 

processos. 

 

Material: Potes de diferentes formatos e tamanhos e 

água. 

 

Devolutiva da atividade para escola:  

Solicitamos que enviem a devolutiva da proposta de 

atividade, realizada pelo aluno, por fotos ou vídeos   

para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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