
 

 

 

UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

    Avenida Waldemar Leão, 184 - Jabaquara - Santos -SP 

               CEP 11013-600 - Telefone (13) 32283728 

 
 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL EDUCAÇÃO 
 
TURMA: Berçários – Manhã e tarde 

 
PROFESSORES: Ana Lúcia, Débora, Patrícia, Tatiana Cristina, Tatiana Serra 
 

TÍTULO DA PROPOSTA: Serra, serra, serrador. 
 
OBJETIVOS: Desenvolver o reflexo de preensão, em que a criança segura e aperta 
objetos com as mãos fechadas. Também trabalha o equilíbrio, a coordenação motora e a 
concentração. 
 
 

 
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA: 
 - MATERIAL UTILIZADO: Não é necessário materiais, apenas uma criança e um 
adulto. 
 
 
 - DESENVOLVIMENTO: A criança fica sentada na perna do adulto, de frente para ele. O 
adulto,então, segura a criança pelas mãos e puxa para trás e para frente, seguindo o 
ritmo da música: “Serra, serra, serrador. Quantas tábuas já serrou? Uma, duas, três”. No 
último verso, ao dizer “três”, a criança é mantida deitada no colo do adulto, com a cabeça 
voltada para o chão. 
 

 

                                          
                                       
 
DISPONÍVEL EM: http://www.mepoenahistoria.com.br 
 
 
DEVOLUTIVA DA ATIVIDADE PARA A ESCOLA: Enviar fotos e vídeos para o grupo de 
WhatsApp da escola. 
 
 

http://www.mepoenahistoria.com.br/

