
UME Dr. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

Turma: Maternais II, Jardim e Pré
Professores: Valdice da S. Freixo e Walter Conti Júnior.

Tiro ao alvo

Objetivos: coordenação motora, concentração, noção espacial, percepção e controle

de força. 

Proposta: 

A criança deverá acertar as bolinhas dentro da caixa ou balde, para isso ela

poderá utilizar duas marcações no chão. A primeira marcação ficará próxima à

caixa e caso a criança apresente muita facilidade para acertar poderá atirar a

partir da segunda marcação que ficará um pouco mais distante. 

Material: bolinhas de papel, caixa de papelão, balde ou bacia e fita crepe.  
Número de participantes: 01 ou mais.

Tempo de duração: enquanto houver interesse da criança..

Devolutivas: Através de fotos, vídeos, relatos ou áudios.

FONTE DA IMAGEM: https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.vitoriaregia.net%2Fmultimidia
%2Fbolas-ao-cesto-grupo-4a%2F&psig=AOvVaw0sYiiE4fAvdDP0-
gDTLJFJ&ust=1606239443203000&source=images&cd=vfe&ved=0CBkQr4kDahcKEwiQpJ6tmpntAhUAAAAAHQ
AAAAAQCQ


