
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: MATERNAL II 

PROFESSORES: Elenice e Rosangela 

PERÍODO: de 22/11 a 10/12/2021 

 

Atividade:  BRINCANDO COM GELO COLORIDO 

 

Objetivos: 

• Utilizar materiais variados com diversas 

possibilidades de manipulação (argila, massa de 

modelar, água, areia, terra, tintas, etc.), 

explorando cores, texturas, superfícies, 

planos, formas e volumes 

• Dialogar com crianças e adultos, expressando 

seus desejos, necessidades, sentimentos, 

preferências, saberes, vivências, dúvidas e 

opiniões, ampliando gradativamente suas 

possibilidades de comunicação e expressão.  

 

DESENVOLVIMENTO: Prepare o suco com a criança e faça 

a degustação dos sabores com ela. Coloque o suco em 

forminha de gelo para que a criança veja. Explique 

para ela que a forminha vai ficar no congelador 

(freezer) e que o suco vai ficar geladinho. Se 

possível leve ela até a cozinha para ver você 

colocar a forminha no freezer, pois ela ainda não 



tem essa abstração para imaginar a situação. Quando 

estiver virado gelo, pegue a forminha e mostre a 

ela, retirando as pedras de gelo e colocando numa 

mesa forrada com papel pardo. A ideia é que ela 

deslize o gelo na mesa, com movimentos amplos, para 

que perceba a transformação do gelo em água. Deixe-

a brincar e observe a reação. Enfatize que o gelo 

está frio, gelado e que conforme derrete fica 

molhado. Observe também a reação da criança quando 

o gelo sumir(tiver virado água). 

 

Material de apoio:  

Forminhas de gelo transparentes ou brancas, para 

que a criança visualize melhor as cores e o 

líquido. Suco em pó de 4 sabores (cores) 

diferentes; Água; Freezer. 

 

 
 


