
 

 

 

 

 

 

UME REGINA ALTMAN 
Rua Três s/n esquina com a Rua Oito – Vila Progresso 

Turma: Maternal 1 A/B/C 

Professoras:  Juliana, Tayane e Katia (MI A) / Thamiris, Henrique e Danielle (MI B) / 

Patricia, Thaisa e Marcia (M1 C) 

Título da proposta: Escavação no gelo. 

 

Objetivos: Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses 

e necessidades em situações diversas, explorando diferentes materiais; observar e 

descrever mudanças em diferentes materiais, resultantes de ações sobre eles, em 

experimentos envolvendo fenômenos naturais e artificiais. 

Descrição da atividade: Os pais deverão preparar os materiais e o local para realizar a 

atividade. Coloque alguns brinquedos pequenos dentro de uma vasilha plástica, ou forma 

de gelo. Cubra com água e leve ao freezer. Depois de congelado disponibilize para as 

crianças utensílios plásticos como ferramentas de brinquedo ou colheres de cozinha para 

que os alunos escavem o gelo afim de “resgatar” o objeto congelado. 

Materiais: Pequenos objetos ou brinquedos, objetos plásticos como colheres ou 

ferramentas de brinquedo (martelinho) e uma vasilha ou forma de gelo. 

Preparo: Organizar os materiais previamente e disponibilizar um espaço da casa, que 

possa ser molhado, para realizar a atividade.  

Disponível em: Portal da Educação – Prefeitura 

de Santos 

Devolutiva da atividade: Ume Regina Altman  


